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UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOLIK DAUN PEPAYA 
(Carica papaya L.) TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI Salmonella typhi 

SECARA IN VITRO

ABSTRAK
Oleh

Gaeby Aveleonita Tampi

Penyakit tifus atau demam tifoid merupakan penyakit infeksi yang menjadikan usus 
halus sebagai organ predileksi. Penyakit tifus termasuk salah satu penyakit yang sedang 
marak terjadi sekarang ini. Pengobatan dengan mengunakan obat sintetis secara terus 
menerus atau tidak teratur dapat berdampak resistensi pada bakteri Salmonella typhi. Adapun 
tanaman disekitar kita yang dapat digunakan untuk menyembuhkan penyakit infeksi tersebut, 
yaitu daun dari tumbuhan pepaya (Carica papaya L). Berdasarkan penelitian sebelumnya di 
dalam daun pepaya memiliki kandungan senyawa yang diduga memiliki aktivitas 
antimikroba dan antiinflamasi. 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas ekstrak etanolik daun pepaya 
(Carica papaya L.)  sebagai antibakteri terhadap pertumbuhan bakteri Salmonella typhi 
secara in vitro.

Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL), dengan desain The 
Posttest Only Control Group Design, dengan 4 Perlakuan (P1=25%, P2=50%, P3=75%, 
P4=100%), dan dengan menggunakan kontrol negatif (0%) yang diulang sebanyak 3 kali 
ulangan. Metode pengumpulan data menggunakan metode difusi cakram, data yang 
terkumpul dianalisis dengan menggunakan analisis varians (ANAVA) dan uji lanjut BNT 
1%(0,01).

Hasil penelitian dengan mengukur zona hambat aktivitas antibakteri ekstrak etanolik 
daun pepaya (Carica papaya L.) terhadap pertumbuhan bakteri Salmonella typhi yang 
dianalisis dengan menggunakan analisis varians (ANAVA taraf signifikan 1%) bahwa 𝐹h𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔

 yakni 9,60 > 7,59 dengan tingkat kepecayaan 99% dengan ini maka terdapat adanya > 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙
pengaruh signifikan antara perlakuan konsentrasi ekstrak etanolik daun pepaya (Carica 
papaya L.)  terhadap pertumbuhan bakteri Salmonella typhi. Uji BNT 1% menunjukkan tidak 
adanya perbedaan nyata perlakuan pada konsentrasi 75%, sedangkan ketiganya berbeda nyata 
dengan perlakuan lainnya. Pengaruh dalam menghambat pertumbuhan bakteri Salmonella 
typhi dengan respon hambat terbesar dan terbaik pada konsentrasi 100% yang mampu 
membentuk zona hambat sebesar 26,6 mm dan respon hambatan terkecil pada konsentrasi 
25% yang mampu membentuk zona hambat sebesar 18,2 mm.

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah ekstrak etanolik daun pepaya (Carica papaya 
L.) memiliki aktivitas antibakteri dalam menghambat pertumbuhan bakteri Salmonella typhi 
secara In Vitro.

Kata kunci : Ekstrak etanolik daun pepaya (Carica papaya L.), Bakteri ……………….... 
Salmonella typhi, Aktivitas antibakteri, In Vitro
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