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ABSTRAK
PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN LANGSUNG MATERI POKOK ENERGI DAN USAHA
PADA PESERTA DIDIK KELAS VIIISEMESTER GANJIL SMP SWASTA BERINGIN KOTA
KUPANG TAHUN AJARAN 2016/2017.

Oleh : Semri Nero Leng, Drs. Alfons Bunga Naen,M.Pd, Egidius Dewa,S.Pd,

Model Pembelajaran Langsung adalah salah satu model Pembelajaran yang dapat membantu peserta
didik mempelajari keterampilan dasar dalam memperoleh informasi yang diajarkan selangkah demi
selangkah. Model Pembelajaran Langsung diciptakan khusus untuk mempermudah peserta didik mempelajari
pengetahuan deklaratif dan prosedural yang direncanakan dengan baik.

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimana hasil penerapan Model Pembelajaran Langsung
materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas VIII semester ganjil SMP SWASTA BERINGIN
KOTA KUPANG? Secara terperinci permasalahan dalam penelitian ini adalah :1) Bagaimana kemampuan
guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung Materi
pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas VIII semester ganjil SPM SWASTA BERINGIN KOTA
KUPANGTahun Ajaran 2016/2017? 2) Bagaimana ketuntasan Indikator Hasil Belajar (IHB) peserta didik
dalam pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran langsung materi pokok Energi dan Usaha pada
peserta didik kelas VIlIsemester ganjil SPM SWASTA BERINGIN KOTA KUPANGTahun Ajaran
2016/2017 3) Bagaimana hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran dengan menerapkan Model
Pembelajaran Langsung Materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas VIII semester ganjil SPM
SWASTA BERINGIN KOTA KUPANGTahun Ajaran 2016/2017? 4) Bagaimana respon peserta didik
terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung Materi pokok Energi dan
Usaha pada peserta didik kelas VIII semester ganjil SPM SWASTA BERINGIN KOTA KUPANGTahun
Ajaran 2016/2017?

Tujuan dalam penelitian ini adalah mendeskripsikan hasil penerapan Model Pembelajaran Langsung
materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas VIlIsemester ganjil SPM SWASTA BERINGIN
KOTA KUPANGTahun ajaran 2016/2017. Secara terperinci tujuan penelitian ini adalah; 1) Mendeskripsikan
kemampuan guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran
Langsung materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas VIIIsemester ganjil SPM SWASTA
BERINGIN KOTA KUPANGTahun ajaran 2016/2017; 2) Mendeskripsikan Ketuntasan Indikator Hasil
Belajar dalam pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsungmateri pokok Energi dan
Usaha pada peserta didik kelas VIIIsemester ganjil SPM SWASTA BERINGIN KOTA KUPANGTahun
ajaran 2016/2017; 3) Mendeskrispsikan hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran dengan menerapkan
Model Pembelajaran Langsung materi pokok Energi dan Usahapada peserta didik kelas VIlIsemester ganjil
SPM SWASTA BERINGIN KOTA KUPANGTahun ajaran 2016/2017; 4) Mendeskripsikan respon peserta
didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapakan Model Pembelajaran Langsung materi pokok
Energi dan Usahapada peserta didik kelas VIlIsemester ganjil SPM SWASTA BERINGIN KOTA
KUPANGTahun ajaran 2016/2017.

Jenis penelitian adalah deskriptif dan subyek penelitian ini adalah guru (peneliti) dan peserta didik kelas
VIIISPM SWASTA BERINGIN KOTA KUPANGTahun ajaran 2016/2017 yang berjumlah 15 orang.
Perangkat pembelajaran yang digunakan adalah Bahan Ajar Peserta Didik, Silabus, Rencana Pelaksanaan
Pembelajaran, Lembar Kerja Peserta Didik,dan Kisi-kisi. Teknik pengumpulan data penelitian adalah
observasi, tes dan angket. Sedangkan instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar
pengamatanpengelolaan pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran langsung materi pokok
Energi dan Usaha, tes hasil belajar (produk,afektik,dan psikomotor) dan lembar isian respon peserta didik.
Teknik analisis data penelitian ini adalah analisis deskriptif dengan menghitung nilai rata-rata, prosentase
dan proporsi.

Berdasarkan hasil analisis deskriptif data penelitian menunjukan bahwa secara umum penerapan model
pembelajaran langsung adalah baik untuk materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelasVIIISPM
SWASTA BERINGIN KOTA KUPANGyang berjumlah 15 orang. Secara terperinci diperoleh kemampuan
guru dalam mengelola pembelajaran fisika materi pokok Energi dan Usaha yang mencakup perencanaan
pembelajaran, pelaksaan pembelajaran dan evaluasi pembelajaran adalah baik. Indikator hasilbelajar yang
disiapkan sebanyak 7 indikator kognitif semuanya tuntas. Hasil belajar peserta didik secara kelas dikatakan
tuntas pada aspek kognitif, afektif, psikomotor serta respon peserta didik sehingga penerapan
modelpembelajaran langsung pada materi pokok Energi dan Usahadapat dikatakan baik.



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ..o

LEMBAR PENGESAHAN

DEWAN PENGUJL.............

MOTO DAN PERSEMBAHAN........cociiiiiiicceeeceeeen

KEABSAHAN........cceevees

KATA PENGANTAR ........

DAFTARISIL........ccoceenn.

BAB I PENDAHULUAN

A. Latar Belakang......
B. Rumusan Masalah
C. Tujuan Penelitian..

D. Manfaat Penelitian

il

il

v

vii

X

xi



E. Asumsi Penelitian

F.

G.

BAB 11

™

oA

—

J.

BAB III

Batasan Istilah .....

Penjelasan Judul ..

TINJAUAN PUSTAKA

Konsep Model Pembelajaran Langsung...........ccccceveeuennene

. Teori-teori Yang Melandasi Pembelajaran Langsung ........

Kemampuan Guru Dalam Mengelola Pembelajaran...............

BelajardanPrestasiBelajar...........cccoeeevieeiiieeiieieciecee e

Ketuntasan Indikator Hasil Belajar (IHB) dan Tes
Hasil Belajar Peserta Didik. .....cccccoevvveeiieeiiieciieeeiieeeee

Respon Peserta Didik Terhadap Pembelajaran Langsung.......

Mata Pelajaran Fisika .......cccccoceviiiiniininiiiiicciccee

Materi Pokok Usaha dan Energi.........ccccoecvevieniiiniieniennne,

Hasilh Penelitian Yang Terdahulu Dengan Model
Pembelajaran Langsung...........cceecvveviienieeieieiieiecie e

Kerangka Berpikir

METODE PENELITIAN

Jenis Penelitian ....

Lokasi dan Jadwal

Subyek Penelitian

Penelitian ....cooovvemeeeeeeeeeeeeeeeeeee e,

10

12

23

27

48

53

61

61

77

79

84

84

84



D. Definisi Operasional Variable Yang Diteliti ...........cccceuneeee..

E. Perangkat Pembelajaran .............ccccoevvvieviieeiiieeniieciee e

e

T Q

=

Instrumen Yang Digunakan............ccccceevvieeiieenccie e
Teknik Pengambilan Data ..........ccccecvveeviieeiiieieieeiee e,
Prosedur Penelitian...........cocceeviiiiiiniiniiiiicicceecee

Desain Penelitian .. ..ooooeveeeeeeeeee e

J. Teknik Analisis Data .....ccoeoeeeeeeeeeeeeeee e

K. Matriks Metode Penelitian ......o..oeeeeeeeeeeeeeeeeee e

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. DATA HASIL PENELITIAN...........oo

B. PEMBAHASAN. ... .o

BABV PENUTUP

A.KESIMPULAN. ...

Halaman

DAFTAR LAMPIRAN

84

85

86

88

89

91

98

99

100

163

164

166

168



Lampiran01 Silabus .........cocoviiiiiiiiiiie e 166

Lampiran 02 a. RPP 01 ...c.ooiiiiieeee e 173
Lampiran 02 b. RPP 02......ooooiiiieee e 179
Lampiran 03 c. RPP 03 ..ot 186
Lampiran 03 Bahan AjJar.........ccccccceeiiieeiieeciie e 192
Lampiran 04a LKPD O1......cooiiiiiieiieeeee et 209
Lampiran 04b LKPD 02.......cooiiiiiiiieieeieeieeeeee ettt e 213
Lampiran 04c LKPD 03 ...t 219
Lampiran 05 a.Kisi-kisi THB Produk...........ccccoeoviieiiieniiiiiieeieeeeeee e, 223
Lampiran 05 b. THB Produk ..........cccccooiiiiiiiiiiiiieee e 237
Lampiran 06 a.Kisi — kisi THB Afektif.........ccccoooiieiiiieieeeceeee e, 244
Lampiran 06 b. THB Afektif ........cccooiiiiiiiiie e 245
Lampiran07 a. Kisi — kisi THB PSikomotor ..........ccccecevieninieniinienenienceene 247
Lampiran07 b. THB PSIKOMOLOT.........c.ccoiiiiiiiieciieeciieee e 249
Lampiran08 Lembar Pengamatan Model Pembelajaran Lansung..................... 253

Lampiran 09 Lembar Penilaian Dokumen Perencanaan

10



Model Pembelajaran LanSung............ccceecueevuieriieniieenienieeieesie e 255

Lampiran10 Lembar Penilaian Respon Peserta Didik ..........ccccooeviinieiiiininnnnn. 263
Lampiran 11.Matriks analisis pengelolaan pembelajaran......................... 264
Lampiran 12.Matriks evaluasi pembelajaran..................ccoeveiiiiiiininn 268
Lampiran 13a.Matriks penilaian afektif pengamat I.............................. 269
Lampiran 13b.Matriks penilaian afektif pengamatII............................ 270
Lampiran 14a.Matriks penilaian psikomotor pengamat I........................ 271
Lampiran 14b.Matriks penilaian psikomotor pengamat II........................ 273
Lampiran 15.Hasil analisis respon peserta didik....................cooiiiin 275
Lampiran 16.Matriks ketuntasan indicator hasil belajar........................... 277
Lampiran 17.PerhitunganValidasi Bahan Ajar Peserta didik.................... 279
Lampiran 18.Perhitungan validasi lembar kerja peserta didik.................... 281
Lampiran 19.Perhitungan validasi rencana pelaksanaan pembelajaran.......... 294
Lampiran 20.DoKumentasi .........c.ovvuiiiiiiiiiiiii i eeee e, 297
Lampiran 21.Surat-Surat..........oooeiiuiiiniii i 300
DAFTAR TABEL

11



Halaman

Tabel 2.1 Sintaks Model Pembelajaran Langsung............ccccccveevveennneeenee. 16

Tabel 2.2Kriteria Penilaian Terhadap Kemampuan Guru dalam Mengelola

Pembelajaran...........ccooveviiieiiieniiieeeeeeeeee e 48

Tabel 2.3 Gaya — Gaya Konservatifdan non Konservatif ..................... 73

Tabel 3.1Kriteria Penilaian Terhadap Kemampuan Guru dalam Mengelola

Pembelajaran ...........ccccoeiieiiiniiiiiiieeeeee e 92

Tabel 3.2Kriteria Penilaian Respon Peserta Didik Terhadap Pelaksanaan

Pembelajaran ........ccccoccveeiiiiiiieee e 96

Tabel 3.3 MatriksMetodePenelitian .........cooeeveeneieeeei i, 97

Tabel 4.1 HasilAnalisisPerencanaanPerangkatPembelajaran
DenganMenerapkanModel PembelajaanLansung.................. 100

Tabel 4.2 HasilAnalisisPelaksanaanPembelajaran

DenganMenerapkan Model PembelajaranLansung................ 103
Tabel 4.3 HasilAnalisisEvaluasiPembelajaran.................................. 106
Tabel 4.4 PerhitunganReliabilitasPelaksanaanPembelajaran................ 106

Tabel 4.5 HasilAnalisisKetuntasanIndikatorHasilBelajar
ProdukdanSensivitasButirSoalProduk..................ccceeeeeee... 109

Tabel 4.6 HasilAnalisisKetuntasanIndikatorHasilBelajarAfektif........ 111

12



Tabel4.7 HasilAnalisisKetuntasanIndikatorHasilBelajarPsikomotor...... 116

Tabel 4.8 HasilAnalisisKetuntasanHasilBelajarProduk...................... 120
Tabel 4.9 HasilAnalisisKetuntasanHasilBelajarAfektif...................... 122
Tabel 4.10 HasilAnalisisKetuntasanHasilBelajarPsikomotor................ 124

Tabel 4.11 HasilAnalisisResponPesertaDidik Terhadap

PelaksanaanPembelajaran.....................coooiiiii . 126

13



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 Seorangibusedangmenariksebuhpetisepanjang
lantai. Kerja yang dilakukanolehgaya F adalah
W = FACOS 0 . e 62
Gambar 2.2 Kerja yang dilakukanolehgaya F............ccccoooviiviiiiiiiinneee, 65
Gambar 2.3Gaya total konstanmempercepatbendadarilaju
Visapai VoSepanjang d. .......eecueeeueeeieeniieniieieeieesiee ettt 66
Gambar 2.4Seorangmemberikagaya F keatasuntukmengangkat
sebuahbatudari ySAMPAL Y2 ..veeeeevieeriieeiiieeieeeeieeeseeeeeeeesveeesiaeesseeeesree s 69
Gambar 2.5Pegassementaraditekanataudirentangkan , gaya
Bertambahsecara linier dari x =0
SAIMNPAL X = Kfeuveeurrerureaueerseersueaseesseesssesseesseessseenseesseessssesseesssessseenseesssesnsenns 73
Gambar 2.6Hubunganantaravariabel — variabel
PEMDEIAJATAN ....eviieiiieeiiie et e e e ens 80
Gambar 2.7Skemakerangkaberpikir ..........cccccveeviieeiiieniiieeee e, 81
Gambar 4.1 Grafikpenilaianperencanaanperangkatpembelajaran
padaperencanaanpembelajaran.................ooveiiiiiinn. 102
Gambar 4.2 Grafikpenilaianpelaksanaanpembelajaran........................ 105
Gambar 4.3 Grafikpenilaian instrument pembelajaran........................ 107

14



Gambar 4.4 Grafikketuntasanindikatorhasilbelajarproduk...............

Gambar 4.5a Grafikketuntasanindikatorhasilbelajar

afektif RPP O1.... ..o, 115
Gambar 4.5b Grafikketuntasanindikatorhasilbelajar

afektif RPP 02.... ..o 115
Gambar 4.5¢ Grafik ketuntasan indikator hasil belajar

afektif RPPO2........c.oii 115
Gambar 4.6a Grafikketuntasanindikatorhasilbelajar

psikomotor RPP O1....... ..o, 118
Gambar 4.6b Grafikketuntasanindikatorhasilbelajar

psikomotor RPP 02............oooiiii 118
Gambar 4.6¢ Grafikketuntasanindikatorhasilbelajar

psikomotor RPPO3...........ooiiie 119
Gambar 4.7 Grafikketuntasanhasilbelajarprodukpesertadidik
padatesawaldantesakhir.....................ooco, 121
Gambar 4.8 Grafikketuntasanhasilbelajarafektif
pesertadidik..........oooiiiiii 123
Gambar 4.9 Grafik ketuntasan hasil belajar psikomotor

Peserta didik.........oooiiiiii 125
Gambar 4.10 Grafik respon peserta didik terhadap kegiatan
Pembelajaran dengan menerapkan model

Pembelajaran lansung............c..oooiiiiiiiiiiiiin, 129

15



