
“PEMBELAJARAN POLA IRINGAN BLADU BLABAT  DALAM 

PERMAINAN ALAT MUSIK GONG WANING PADA MAHASISWA 

SENDRATASIK SEMESTER VI KELOMPOK MINAT PERKUSI 

DENGAN MENGGUNAKAN METODE MENIRU DAN METODE DRILL” 

SKRIPSI 
 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat  untuk 
Meraih Gelar Sarjana Pendidikan 

 
 

                             

 
Oleh: 

 
YOHANES PAUL 

NO.REG: 17112108 
 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN SENDRATASIK 

JURUSAN PENDIDIKAN BAHASA DAN SENI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA 

KUPANG 

2017 



 

 

 



 



Motto 

“Tak perlu malu karena bebrbuat kesalahan, sebab 

kesalahan akan membuatmu lebih bijak dari 

sebelumnya’’ 

PERSEMBAHAN : 

1. Kepada Allah Bapa Putra Dan Roh Kudus yang memberi nafas kehidupan, 

melindungi dan memberkati setiap usahaku. 

2. Kepada Bunda Maria yang berbelas kasih atas kasih sayangnya kepadaku 

selama ini. 

3. Kepada keluargaku tercinta Bapakku Wenseslaus Wege, Mama Sofia 

Kruwa, Om Blasius Keron, kakak, adik serta semua keluarga  yang selalu 

mengasihi  dan mendoakan saya selama ini serta memberikan motifasi 

kepada saya. 

4. Kepada teman-teman tercinta angkatan 2012  yang dengan caranya 

masing-masing memberikan motivasi sehingga saya bisa menyelesaikan 

tugas akhir ini dengan sukses. 

5. Kepada adik-adik semester yang sudah membantu saya ( Paul, Rolan, 

Dinto, Doni, Gani, Ardi) yang telah membantu saya selama proses latihan. 

6. Kepada Almamater tercinta Universitas Katolik Widya Mandira Kupang 

Program Studi Pendidikan Sendratasik. 



“PEMBELAJARAN POLA IRINGAN BLADU BLABAT DALAM 
PERMAINAN ALAT MUSIK GONG WANING PADA MAHASISWA 

SENDRATASIK SEMESTER IV DAN VI KELOMPOK MINAT 
PERKUSI DENGAN MENGGUNAKAN METODE MENIRU DAN 

METODE DRILL” 
 

ABSTRAK 

Oleh: Yohanes Paul 

Perkembangan alat musik moderen yang sangat pesat mengakibatkan alat 
musik tradisional menjadi kurang diminati. Hal ini cukup mengkhawatirkan  
kerena dapat mengakibatkan menghilangnya identitas kita sebagai daerah yang 
memiliki beragam jenis alat musik tradisional. Untuk mengatasi hal ini, peneliti 
berinisisatif merancang sebuah penelitian kepada generasi muda khususnya 
mahasiswa sendratasik semester VI UNWIRA Kupang dengan judul 
Pembelajaran Pola Iringan Bladu Blabat Dalam Permainan Alat Musik Gong 
Waning Pada Mahasiswa Sendratasik Semester VI Kelompok Minat Perkusi 
Dengan Menggunakan Metode Meniru dan Metode Drill. 

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah bagaimana proses 
pembelajaran pola iringan bladu blabat dalam permainan alat musik gong 
waning pada mahasiswa sendratasik semester VI kelompok minat perkusi 
dengan menggunakan metode meniru dan metode drill. Tujuan penelitian ini 
adalah untuk mendeskripsikan  langkah-langkah dalam upaya pembelajaran pola 
iringan bladu blabat dalam permainan alat musik Gong Waning pada mahasiswa 
sendratasik semester  VI kelompok minat perkusi dengan menggunakan metode 
meniru dan metode drill.Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan 
metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah tindakan lapangan. Teknik 
pengumpulan data yang digunakan adalah studi pustaka dan studi lapangan yang 
terdiri dari observasi, wawancara dan dokumentasi.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa proses pembelajaran pola iringan 
bladu blabat dalam permainan alat musik gong waning pada mahasiswa 
sendratasik  kelompok minat perkusi dengan menggunakan metode meniru dan 
metode drill, di lakukan melalui tahap-tahap yaitu tahap awal yang merupakan 
tahap perekrutan, tahap inti yang merupakan proses pemberian materi,   proses 
latihan pembelajaran gong waning dengan pola irama bladu blabat dilakukan 
dari pertemuan kedua hingga pertemuan keempat dan tahap akhir yang 
merupakan hasil dari latihan pembelajaran alat musik gong waning yang 
dipentaskan di depan halaman Kampus penfui UNWIRA Kupang. Kesulitan-
kesulitan yang ditemukan pada saat proses latihan yakni, pemain gong udong 
dan peli anak susah memainkan,karena instrumen ini jatuh di ketukan ganjil. 
Dan cara mengatasi kesulitan diatas dapat diatasi oleh peneliti memberikan 
masukan dan latihan secara berulang-ulang.Metode yang digunakan dalam 
penelitian ini juga diharapkan dapat memberikan motivasi kepada mahasiswa 
yang lain untuk mempelajari alat musik tradisional dari daerah lain khususnya 
alat musik gong waning degan pola irama bladu blabat.  

Kata Kunci:  gong waning, irama bladu blabat, mahasiswa, metode meniru, 
metode drill. 
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