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ABSTRAK

Judul skripsi: hubungan antara pola asuh orang tua Menurut Persepsi Siswa dengan Penyesuaian
Sosial Siswa Di Sekolah (Studi Deskriptif Kuantitatif Pada Siswa Kelas XI MIA3 SMA Katolik
Giovanni Kupang Tahun Pelajaran 2014/2015).Masalah umum dalam penelitian ini adalah Apakah
ada hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua menurut persepsi siswa dengan penyesuaian
sosial siswa/siswi kelas XI MIA3 SMA Katolik Giovanni Kupang Tahun Pelajaran 2014/2015?.
Masalah khusus dalam penelitian ini adalah apakah ada hubungan yang signifikan antara pola asuh
orang tua menurut persepsi siswa yang otoriter, demokratis dan permisif dengan variabel penyesuaian
sosial siswa kelas XI MIA3 SMA Katolik Giovanni Kupang tahun pelajaran 2014/2015?.

Tujuan umum yang ingin dicapai dalam penelitian adalah untuk mengetahui hubungan yang
signifikan antara pola asuh orang tua menurut persepsi siswa dengan penyesuaian sosial siswa kelas
XI MIA3 SMA Katolik Giovanni Kupang tahun pelajaran 2014/2015 dan tujuan khusus yang ingin
dicapai adalah untuk mengetahui hubungan yang signifikann antara pola asuh orang tua menurut
persepsi siswa yang otoriter, demokratis dan permisif dengan penyesuaian sosial siswa kelas XI MIA3
SMA Katolik Giovanni Kupang tahun pelajaran 2014/2015.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan instrumen pengumpulan
data adalah angket. Teknik analisis data menggunakan korelasi Product Moment pada taraf signifikan
5% dengan (db=N-2). Variabel dalam penelitian ini adalah variabel bebas (X) Pola asuh orang tua dan
variabel terikat (YY) penyesuaian sosial siswa. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI
MIA3 SMA Katolik Giovanni Kupang tahun pelajaran 2014/2015, yang berjumlah 28 orang. Sampel
dalam penelitian ini berjumlah 28 orang sehingga semuanya di ambil sebagai sampel penelitian.
Dengan demikian sampel penelitian ini adalah sampel populasi.

Hasil analisis data penelitian diketahui rniwng = 0,406. Hasil perhitungan ini dikonsultasikan
dengan rwpe product moment pada taraf signifikan 5% dan derajat kebebasan (db= N-2= (28-2 = 26),
yaitu 0.388. Jadi I niung > I wane. Maka 0,406 lebih besar dari 0,388. Hal ini berarti ada hubungan yang
signifikan antara pola asuh orang tua menurut persepsi siswa dengan penyesuaian sosial siswa kelas
XI MIA® SMA Katolik Giovanni Kupang tahun pelajaran 2014/2015, serta ada hubungan yang
signifikan antara pola asuh orang tua yang otoriter, demokratis dan permisif menurut persepsi siswa
dengan penyesuaian sosial siswa kelas X1 MIA® SMA Katolik Giovanni Kupang 2014/2015.

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara
pola asuh orang tua menurut persepsi siswa dengan penyesuaian sosial siswa kelas X1 MIA® SMA
Katolik Giovanni Kupang tahun pelajaran 2014/2015 dan ada hubungan antara sub variabel pola asuh
orang tua menurut persepsi siswa dan penyesuaian sosial siswa di sekolah. Dari kesimpulan ini
peneliti juga memberikan saran sebagai berikut: 1).Kepala Sekolah, hendaknya bekerja sama dengan
orang tua siswa, guru, konselor dan seluruh personil sekolah lainnya agar orang tua dapat menerapkan
pola asuh yang tepat terhadap anak sehingga ia mampu melakukan penyesuaian sosial dengan baik di
sekolah. 2). Guru Mata Pelajaran dan Wali Kelas, mengkomunikasikan kepada orang tua/wali siswa
tentang dampak penerapan pola asuh orang tua bagi proses penyesuaian sosial anak di sekolah. 3).
Guru BK, meningkatkan perannya sebagai pembimbing dan mampu menjalin kerja sama yang baik
dengan wali kelas serta para guru mata pelajaran dalam menangani masalah yang berkaitan dengan
penyesuaian sosial siswa di sekolah serta memberikan layanan pribadi yang dapat membantu siswa
tersebut dengan menggunakan teknik-teknik yang bervariasi dalam pendekatan kognitif dan
behavioral. 4). Orang tua siswa, agar lebih memperhatikan interaksinya dengan anak khususnya dalam
penerapan pola asuh kepada anak sehingga mereka mampu menyesuaikan diri dengan baik di luar
lingkungan keluarga khususnya penyesuaian sosial mereka di lingkungan sekolah.
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