
i 

 

PENGARUH  PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF       

TIPE STUDENT TEAM ACHIEVEMEN DIVISIONS DAN TIPE 

NUMBERED HEADS TOGETHER  TERHADAP HASIL 

 BELAJAR BIOLOGI SISWA KELAS X  

DI SMA NEGERI 3 KUPANG  

TAHUN AJARAN  

2017/2018 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat  

Guna Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan Biologi 

 

 

OLEH 

DORTEA DAU BENIEHAQ 

NO.REG. 141 13 007 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA  

KUPANG 

2017 

 



ii 

 

 

 



iii 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MOTTO 
USAHA DAN KERJA KERAS 
ADALAH PENENTU SEBUAH 

KUNCI KEBERHASILAN 
 
 
 
 
 
 
 

PERSEMBAHAN 
SKRIPSI INI KUPERSEMBAHKAN UNTUK  
ORANG YANG KUSAYANGI 

1. BAPAK Aloisius kara 
beniehaq dan mama lidia 
ndairo malo 

2. Adik andi beniehaq dan tin 
beniehaq 

3. BAPAK DAN IBU DOSEN YANG 
TELAH MEMBIMBING DAN 
MENGASUH KU HINGGA 
PENYELESAIAN SKRIPSI INI 

4. ALMAMATERKU TERCINTA 
UNWIRA KUPANG 



iv 

 

PENGARUH PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE 

STUDENT TEAMS ACHIEVEMENT DIVISION DAN TIPE NUMBERED 

HEADS TOGETHER TERHADAP HASIL BELAJAR BIOLOGI  SISWA 

KELAS X   DI SMA NEGERI 3 KUPANG TAHUN AJARAN 2017/2018 

 

ABSTRAK 

Oleh: Dortea Dau Beniehaq 

 

 Salah satu penyebab rendahnya hasil belajar siswa adalah aktivitas siswa 

dalam mengikuti pembelajaran biologi masih kurang. Dimana kurangnya antusias 

siswa untuk belajar, siswa kurang serius dalam memperhatikan penjelasan yang 

diberikan oleh guru. Salah satu cara untuk meningkatkan hasil belajar siswa adalah 

dengan menerapkan model pembelajaran yang inovatif. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan model 

pembelajaran kooperatif tipe Student Teams Achievement Division dan Numbered 

Heads Together terhadap hasil belajar biologi siswa kelas X di SMA Negeri 3 

Kupang Tahun Ajaran 2017/2018. Sampel penelitian ini adalah siswa kelas X MIA 1 

yang diterapkan model pembelajaran kooperatif tipe STAD dan siswa kelas X MIA 2 

yang diterapkan model pembelajaran kooperatif tipe NHT. Jenis penelitian yang 

digunakan adalah kuantitatif dengan metode Quasi Experiment. Desain yang 

digunakan adalah non equivalent pretest- posttest Control Grup Design. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah observasi dan tes hasil belajar. Analisis 

data yang digunakan yaitu analisis statistik deskriptif dan inferensial dengan 

menggunakan uji t. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada model pembelajaran kooperatif 

tipe STAD rata-rata ketuntasan hasil belajar siswa meningkat dari 57 menjadi 77,17, 

secara klasikal tuntas mencapai (100%) ,rerata kentutasan indikator yaitu 0,80, skor 

rata-rata aktivitas siswa yaitu 88,06, skor rata-rata kemampuan guru dalam 

pembelajaran yaitu 97,74 sedangkan pada model pembelajaran kooperatif tipe NHT 

rata-rata ketuntasan hasil belajar siswa meningkat dari 60 menjadi 80,67, secara 

klasikal tuntas mencapai (100%) , rerata kentutasan indikator yaitu 0,85, skor rata-

rata aktivitas siswa yaitu 90,3, skor rata-rata kemampuan guru dalam pembelajaran 

yaitu 97,33. Secara umum, kedua model pembelajaran ini berpengaruh terhadap hasil 

belajar siswa yang ditandai dengan hasil analisis uji t dengan teknik Paired Sample t-

test menunjukkan bahwa pada tipe STAD diperoleh hasil uji thitung > ttabel yaitu 15.009 

> 2.042 dan pada tipe NHT thitung > ttabel yaitu 16.082 > 2.042 dengan taraf sig. 0.05. 

dan terdapat juga perbedaan hasil belajar yang ditunjukkan melalui hasil uji t dengan 

teknik Independent Sample t-test dengan nilai thitung 2.296  > ttabel 2.000. 

Dari hasil penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa kedua model 

pembelajaran ini berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. 

 

Kata kunci: Pembelajaran kooperatif, tipe  Student Teams Achievement Division 

dan tipe Numbered Heads Together, Hasil belajar. 
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EFFECT OF APPLICATION OF COOPERATIVE LEARNING MODEL 

TYPE STUDENT TEAMS ACHIEVEMENT DIVISION AND TYPE OF 

NUMBERED HEADS TOGETHER ON LEARNING LEARNING RESULTS 

STUDENT X CLASSES IN SMA NEGERI 3 KUPANG TAHUN AJARAN 

2017/2018 

 

ABSTRACT 

By: Dortea Dau Beniehaq 

 

 One of the causes of the low learning outcomes of students is the activity of 

students in following the less biological learning. Where the lack of enthusiasm for 

students to learn, students are less serious in paying attention to the explanations 

given by teachers. One way to improve student learning outcomes is to apply 

innovative learning models. 

 This study aims to determine the effect of applying cooperative learning 

model type Student Teams Achievement Division and Numbered Heads Together to 

the results of biology of students of class X in SMA Negeri 3 Kupang Academic Year 

2017/2018. The sample of this research is the students of class X MIA 1 which 

applied STAD type cooperative learning model and X class MIA 2 student applied 

cooperative learning model of NHT type. The type of research used is quantitative 

with Quasi Experiment method. The design used is non equivalent pretest-posttest 

Control Group Design. Data collection techniques used are observations and tests of 

learning outcomes. Data analysis used is descriptive and inferential statistic analysis 

by using t test. 

 The results showed that in the model of cooperative learning type STAD 

average completeness of student learning outcomes increased from 57 to 77.17, 

classically complete (100%), average kentutasan indicator is 0.80, average score of 

student activity is 88 , 06, mean score of teacher ability in learning that is 97,74 

whereas in cooperative learning model of NHT type, the average of students' learning 

result completeness increase from 60 to 80,67, classically complete (100%), mean of 

indicator kentutasan namely 0.85, the average score of student activity is 90.3, the 

average score of the teacher's ability in learning is 97.33. In general, the two models 

of this learning effect on student learning outcomes are characterized by the results of 

t test analysis with Paired Sample t-test showed that the type of STAD obtained 

tcount test> ttable is 15.009> 2.042 and the type of NHT tcount> ttable is 16.082 > 

2.042 with sig level. 0.05. and there are also differences in learning outcomes shown 

through t test results with the Independent Sample t-test technique with a tcount of 

2,296> ttable 2,000. 

 From the results of the above research can be concluded that both of these 

learning models affect the student learning outcomes. 

 

Keywords: Cooperative learning, Student Teams Achievement Division type and 

Numbered Heads Together type, Learning outcomes. 
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