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ABSTRAK
PENERAPAN PENDEKATAN KETERAMPILAN PROSES MATERI POKOK FLUIDA
STATIS PADA PESERTA DIDIK KELAS XI IPA 1 SEMESTER GENAP
SMA NEGERI 7 KUPANG TAHUN AJARAN 2013 /2014

Oleh:Yuliana C. S. D. Woda, Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd.Si, Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd

Pendekatan Keterampilan Proses adalah proses pembelajaran yang dirancang sedemikian rupa
sehingga peserta didik dapat menemukan fakta-fakta, konsep-konsep, dan teori-teori dengan keterampilan
proses dan sikap ilmiah. Selain itu pendekatan ini juga dapat mengembangkan keterampilan intelektual,
sosial, dan fisik yang bersumber dari kemampuan-kemampuan dasar yang telah ada pada diri peserta didik.

Masalah utama dalam penelitian ini adalah Bagaimanakah hasil penerapan pendekatan keterampilan
proses materi pokok fluida statis pada peserta didik kelas XI IPA 1 semester genap SMA Negeri 7 Kupang
tahun ajaran 2013/2014? Secara spesifik, masalah dalam penelitian ini adalah: 1) Bagaimana kemampuan
guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan keterampilan proses materi
pokok fluida statis? 2) Bagaimana ketuntasan Indikator Hasil Belajar (produk, proses, afektif dan psikomotor)
dalam pembelajaran dengan menerapkan pendekatan keterampilan proses materi pokok fluida statis? 3)
Bagaimana hasil belajar peserta didik (produk, proses, afektif dan psikomotor) dalam pembelajaran dengan
menerapkan pendekatan keterampilan proses materi pokok fluida statis? 4) Bagaimana respon peserta didik
terhadap proses pembelajaran dengan menerapkan pendekatan keterampilan proses materi pokok fluida
statis?

Tujuan utama dalam penelitian ini adalah Mendeskripsikan hasil penerapan pendekatan keterampilan
proses materi pokok fluida statis pada peserta didik kelas XI IPA 1 semester genap SMA Negeri 7 Kupang
tahun ajaran 2013/2014. Secara spesifik, tujuan penelitian ini adalah: 1) Mendeskripsikan kemampuan guru
dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan keterampilan proses materi pokok
fluida statis. 2) Mendeskripsikan ketuntasan Indikator Hasil Belajar (IHB) dalam pembelajaran dengan
menerapkan pendekatan keterampilan proses materi pokok fluida statis. 3) Mendeskripsikan hasil belajar
peserta didik dalam pembelajaran fisika dengan menerapkan pendekatan keterampilan proses materi pokok
fluida statis. 4) Mendeskripsikan respon peserta didik terhadap proses pembelajaran fisika dengan
menerapkan pendekatan keterampilan proses materi pokok fluida statis.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Subyek dalam penelitian ini adalah guru dan peserta didik kelas
X1 IPA 1 SMA Negeri 7 Kupang tahun ajaran 2013/2014 yang berjumlah 26 orang. Teknik yang digunakan
dalam pengumpulan data yaitu observasi, tes dan angket. Perangkat pembelajaran yang digunakan dalam
penelitian ini adalah Bahan Ajar Peserta Didik, Silabus, Rencana Pelaksanaan Pembelajaran, Lembar Kerja
Peserta Didik, Lembar Diskusi Peserta Didik dan Kisi-kisi Tes Hasil Belajar. Sedangkan Instrumen yang
digunakan dalam penelitian ini adalah Lembar Pengamatan Pengelolaan Pembelajaran pendekatan
keterampilan proses, Tes Hasil Belajar (produk, proses, afektif dan psikomotor), Lembar Penilaian Aspek
afektif dan psikomotor dan Lembar Isian Respon Peserta Didik. Teknik analisis data penelitian ini adalah
analisis deskriptif (dengan menghitung skor rata-rata, proporsi dan persentase).

Bertolak dari hasil analisis deskriptif diperoleh bahwa kemampuan guru dalam mengelola
pembelajaran dengan menerapkan pendekatan keterampilan proses yang meliputi perencanaan pembelajaran,
pelaksanaan pembelajaran dan evaluasi pembelajaran adalah termasuk dalam kategori baik. Indikator hasil
belajar (produk, proses, afektif dan psikomotor) yang disiapkan sebagian besar tuntas. Hasil belajar peserta
didik (produk, proses, afektif dan psikomotor) yang disiapkan sebagian besar tuntas. Sedangkan respon
peserta didik terhadap proses pembelajaran dengan menerapkan pendekatan keterampilan proses berada
dalam kategori sangat baik. Berdasarkan uraian di atas, dikemukakan bahwa penerapan pendekatan
keterampilan proses materi pokok fluida statis diterapkan dengan baik pada peserta didik kelas XI IPA 1
SMA Negeri 7 Kupang tahun ajaran 2013/2014.

Kata Kunci : Penerapan, Pendekatan Keterampilan Proses, Fluida Statis, Deskriptif.
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ABSTRACT
THE APPLICATION OF PROCESS SKILLS APPROACH IN THE MAIN SUBJECT
FLUID STATIC ON CLASS XI IPA 1, THE EVEN SEMESTERAL STUDENTS
OF SENIOR HIGH SCHOOL 7 KUPANG ACADEMIC YEAR 2013/2014

By: Yuliana C. S. D. Woda, Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd.Si, Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd

Skill approaching Processes is a learning process that is designed in such a way for students to find
out the facts, concepts, and theories with skill processes and scientific attitude. And that aims to develop a
number of physical and mental progress as a basis for developing progress higher than self-learners.

The main problem in this observation is how usufruct skill approaching implement process fluid static
subject material on students of grade XI IPA 1 of Senior High School 7 even semester on academic year
2013/ 2014 ? Specifically, problem of this observation is: 1) how is the teachers’ ability in bring off learning
activity by applying skill approaching processes fluid static subject material? 2) How is the Indicator
thoroughness Usufruct of Study (product, process, affective and psychomotor) in learning by applying skill
approaching processes fluid static subject material? 3) What is the usufruct of students (product, process,
affective and psychomotor) in learning by applying skill approaching processes fluid static subject material?
4) How does the respond of students to the process learning by applying skill approaching process effort
subject materials fluid static?

The aim of this observation it is describe the usufructs skill approaching implement process fluid
static subject material on students grade XI IPA 1 of Senior High School 7 even semester on academic year
2013/ 2014. Specifically, the goal of this research is: 1) to describe how does the teacher’s ability in bring off
learning activity by applying skill approaching processes of the fluida statis subject material. 2) To describe
the Indicator thoroughness usufruct to Study (IHB) in learning by applying skill approaching processes of
fluida statis subject material. 3) To describe the students’ results that have been taught in physics learning
process by applying skill approaching processes of fluid static subject material. 4) To describe what is the
student’s response of physics learning process by applying skill approaching process fluid static subject
materials.

This is a descriptive observation. The subject in this observation covers the teacher and the students of
grade XI IPA 1 of Senior High School 7 academic year 2013 / 2014 ones total 26 person. Technically, the
data is collected by using observation method, essay and questionnaire. Learning peripheral that is utilized in
this research is Material Teach educative Participant, Syllabus, Learning Performing plan, Participant job
sheet is taught, Participant discussion sheet is taught and Grille Essays to usufruct Studying. Meanwhile the
instrument that is utilized in this research is Management Observing Sheet skill approaching Learning
process, Essay Learned Result (product, process, affective and psychomotor), Aspect Estimation sheet
affective and psychomotor, and Stuffing Sheet Responds educative Participant. Analysis’s tech this research
data is analysis descriptive (accounting score average, proportion and percentage).

Based on this analysis’s result descriptive acquired that ability learns in bring off learning by
applying skill approaching processes that cover learning planning, learning performing and learning
evaluation is included in good. Learned yielding indicator (product, process, affective and psychomotor) one
that is made ready complete. Participants learned result be taught (product, process, affective and
psychomotor) one that is made ready complete. Meanwhile participant response is taught to process learning
by applying skill approaching processes to lie deep pretty good category. Based on above description, stated
that skill approaching implement process with every consideration been applied and gets to studying result
(physics) efforts subject material fluid static on classes educative participant XI IPA 1 of senior high school
Country 7 academic year 2013 /2014.

Key words: Application, Process Skills Approach, Fluid Static, Descriptive
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