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UJI KEMAMPUAN ANTI MIKROBA EKSTRAK DAUN JAKUT PAHIT 
(Paspalum counjugatum) TERHADAP BAKTERI Staphylococcus aureus 
Secara IN VITRO 

 

Abstrak 

Oleh : Yolandia Fatima Johan 

 

Sejak zaman dahulu masyarakat Indonesia sudah mengenal  dan memakai  
tumbuhan berkasiat sebagai salah satu upaya penanggulangan masalah kesehatan 
yang dihadapi. untuk menghindari kesalahan di dalam penggunaan maka 
keterbuktian kasiat obat-obatan tradisional perlu dilakukan secara ilmiah melalui 
penelitian. Tujuan dari penelitin ini untuk mengetahui kebenaran akan potentsi 
ekstrak daun jakut pahit (Paspalum conjugatum) sebagai anti bakteri 
staphylococcus aureus. 

  

 Penelitian ini termasuk jenis penelitian Eksperimen sungguhan dengan 
menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan polah The Post Test-Only 
Control Group Design. Data dikumpul di laboratorium Mikrobiologi Unwira 
Kupang, dan dianalisis dengan menggunakan SPC.  

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa  ekstrak daun jakut pahit (Paspalum 
conjugatum) pada konsentrasi 6mg/ml, 7mg/ml, dan 8mg/ml mempunyai 
kemampuan sebagai bakteriostatik, sedangkan  pada konsentrasi 9-10 mg/ml 
menunjukkan kemampuannya sebagai bakterisisda  

 

Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian ini adalah ekstrak 
daun jakut pahit (paspalum conjugatum) mempunyai kemampuan baik sebagai 
bakteriostatik maupun bakterisida. 

 

Kata Kunci: Ekstrak daun jakut pahit (Paspalum conjugatum),  
Staphylococcus aureus secara In vitro. 
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ABILITY TEST ANTI MICROBIAL Jakut BITTER LEAF EXTRACT 
(Paspalum counjugatum) against Staphylococcus aureus in vitro 

 

abstract 

By: Johan Fatima Yolandia 

 

Since ancient times the Indonesian people already know and use berkasiat 
plant as one of the efforts to control health problems faced. to avoid errors in the 
use of the keterbuktian kasiat traditional medicine needs to be done scientifically 
through research. The purpose of this research is conducted to know the truth will 
potentsi jakut bitter leaf extract (Paspalum conjugatum) as an anti-bacterial 
staphylococcus aureus. 

  

  This research includes studies real experiments using completely 
randomized design (CRD) with the doings of the Post Test-Only Control Group 
Design. Data collected in Kupang Unwira Microbiology Laboratory, and analyzed 
using SPC. 

 

The results showed that the leaf extract of bitter jakut (Paspalum 
conjugatum) at a concentration of 6mg / ml, 7MG / ml, and 8 mg / ml has the 
ability as a bacteriostatic, whereas at concentrations of 9-10 mg / ml showed his 
ability as bakterisisda 

 

The conclusion that can be drawn from the results of this study are jakut 
bitter leaf extract (Paspalum conjugatum) has the ability both as a bacteriostatic or 
bactericidal. 

 

Keywords: jakut bitter leaf extract (Paspalum conjugatum), 
Staphylococcus aureus in vitro. 


