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ABSTRAK 

Oleh: Yasintha Tampani 

 

 

 

. Model pembelajaran kooperatif merupakan suatu model pembelajaran 

yang menuntut kerja sama dimana siswa belajar dalam kelompok kecil, saling 

membantu untuk memahami suatu pembelajaran. Model pembelajaran kooperatif 

dalam penelitian ini adalah menggunakan pendekatan Numbered Heads Together 

 Pada pendekatan NHT, setiap siswa memiliki satu nomor dan  guru dapat 

menunjuk siswa dengan nomor tertentu untuk menjawab pertanyaan yang 

diberikan. Cara ini merupakan upaya yang sangat baik untuk meningkatkan 

tanggung jawab individu dalam diskusi kelompok. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas penerapan 

model pembelajaran kooperatif  melalui pendekatan Numbered Heads Together 

terhadap hasil belajar siswa kelas XI materi pokok sistem pencernaan manusia di 

SMA Swasta Beringin Kupang Tahun ajaran 2013/2014. Subyek dalam penelitian 

ini adalah kelas XI. Desain penelitian yang digunakan adalah One Group Pretest-

Postest Design dengan analisis statistik deskriptif. 

Hasil analisis data menunjukkan bahwa: (1) Rerata ketuntasan belajar siswa 

perindividu dari pemberian  Tes Hasil Belajar mencapai 84,44 (2) Ketuntasan 

klasikal 95% (3) Rerata proporsi indikator 0,81 (4) Sensitivitas butir soal 0,49 (5) 

Reliabilitas instrumen aktivitas siswa 96,98 (6) Skor rerata guru dalam mengelola 

pembelajaran 3,51 (7) Reliabilitas instrumen aktivitas guru  93,13. 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa model 

pembelajaran kooperatif pendekatan Numbered Heads Together efektif terhadap 

hasil belajar siswa kelas XI materi pokok sistem pencernaan manusia di SMA 

Swasta Beringin Kupang tahun ajaran 2013/2014. 

 

Kata kunci: Efektivitas, Penerapan, Model Pembelajaran Kooperatif Pendekatan 

Numbered Heads Together, Hasil Belajar Siswa, Materi Pokok 

Sistem Pencernaan Pada Manusia. 
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