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EFEKTIVITAS PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF   

MELALUI PENDEKATAN NUMBERED HEADS TOGETHER (NHT) 

TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA KELAS XI IPA BIOLOGI  

PADA MATERI POKOK SISTEM EKSKRESI PADA MANUSIA  

DI SMA NEGERI 2 KUPANG TAHUN AJARAN 2013/2014. 

 

ABSTRAK 

0leh: Simon Petrus Muni Uran 

 

Pendidikan pada dasarnya mempunyai peranan untuk meningkatkan 

kualitas manusia yang seutuhnya. Salah satu upaya untuk meningkatkan sumber 

daya manusia adalah melalui proses pembelajaran di sekolah. Gejala yang dialami 

adalah siswa tidak mempunyai semangat dalam belajar biologi, siswa kurang 

serius dalam mendengarkan penjelasan guru dan kemampuan berpikir siswa 

masih rendah mengakibatkan hasil belajar siswa menurun. Model pembelajaran 

kooperatif merupakan suatu model pembelajaran yang menuntut kerja sama 

dimana siswa belajar dalam kelompok kecil, saling membantu untuk memahami 

suatu pembelajaran. Tujuan dari penelitian ini adalah Untuk mengetahui 

efektivitas penerapan model pembelajaran kooperatif melalui pendekatan 

Numbered Heads Together (NHT) terhadap hasil belajar siswa kelas XI IPA 

Biologi  pada materi pokok sistem ekskresi pada manusia di SMA Negeri 2 

Kupang.  

Jenis penelitian yang digunakan disini adalah penelitian pra eksperimen 

dengan desain penelitian yang digunakan adalah one group pretest-posttest 

design. Subyek dalam penelitian ini adalah siswa-siswi kelas XI IPA 2 SMA 

Negeri 2 Kupang yang berjumlah 40 siswa. 

Berdasarkan hasil analisis data secara statistik deskriptif menunjukkan 

bahwa: (1) Rerata ketuntasan belajar siswa perindividu 83,25%, (2) Secara 

klasikal 92,50%, (3) Rerata indikator 0,83%, (4) Sensitif butir soal 0,34%, (5) 

Reliabilitas instrumen aktivitas siswa 97,94%, (6) Skor rerata guru dalam 

mengelola pembelajaran 3,55%, (7) Reliabilitas instrumennya 98,52%. 

Dari hasil analisis data secara statistik deskriptif dapat di tarik kesimpulan 

bahwa penerapaan model pembelajaran kooperatif pendekatan Numbered Heads 

Together (NHT) efektif  terhadap hasil belajar siswa kelas XI IPA Biologi pada 

materi pokok Sistem Ekskresi Pada Manusia Di SMA Negeri 2 Kupang Tahun 

Ajaran 2013/ 2014. 

  

 

Kata Kunci : Efektivitas, Penerapan, Model Pembelajaran Kooperatif Pendekatan 

Numbered Heads Together, Hasil Belajar, Sistem Ekskresi Pada 

manusia. 
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