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Model pembelajaran kooperatif merupakan suatu model pembelajaran yang 

menuntut kerjasama dimana siswa belajar dalam kelompok kecil, saling 

membantu untuk memahami suatu pembelajaran. Model pembelajaran kooperatif 

dalam penelitian ini diterapkan pada materi pokok Sistem Pernapasan pada 

Manusia. Masalah pokok pada penelitian ini adalah Apakah penerapan model 

pembelajaran kooperatif pendekatan Student Teams Achievement Division efektif 

dalam pembelajaran biologi  siswa kelas VIII materi pokok Sistem Pernapasan 

pada Manusia di SMP Adhyaksa 2 Kupang Tahun Ajaran 2013/2014. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas penerapan model 

pembelajaran kooperatif pendekatan Student Teams Achievement Division  dalam 

pembelajaran biologi siswa kelas VIII materi pokok Sistem Pernapasan pada 

Manusia di SMP Adhyaksa 2 Kupang Tahun Ajaran 2013/2014. Penelitian ini 

dilaksanakan di SMP Adhyaksa 2 Kupang. Subyek dalam penelitian ini adalah 

kelas VIII B. Jenis penelitian yang digunakan adalah pra-eksperimen dengan 

desain penelitiannya One Group Pretest-Postest Design dengan analisis statistik 

deskriptif. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa rerata ketuntasan belajar siswa 

perindividu 87,14 (tuntas) dan secara klasikal, 100% (tuntas). Rerata indikator 

0,87 (tuntas), dan 0,77 (sensitif) ≥ 0,30 sehingga mempunyai efek dalam 

pembelajaran. Reliabilitas instrumen aktivitas siswa 97,93% (baik), skor rerata 

guru dalam mengelola pembelajaran 3,70 (baik), dan reliabilitas instrumennya 

98,70% (baik). 

Penelitian ini dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran kooperatif 

pendekatan Student Teams Achievement Division efektif dalam pembelajaran 

biologi siswa kelas VIII materi pokok Sistem Pernapasan pada Manusia di SMP 

Adhyaksa 2 Kupang Tahun ajaran 2013/2014. 

 

Kata Kunci: Efektivitas, Model Pembelajaran Kooperatif Pendekatan Student 

Teams Achievement Division, One Group Pretest-Postest Design, , Sistem 

Pernapasan pada Manusia. 
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