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ABSTRAK 

 

Estha A. Megoth (32113001) “Pengaruh Gaya Hidup. Motif 

Pembelian, Dan Selera Konsumen Terhadap Keputusan Pembelian Pada 

Restoran KFC Frans Seda Kota Kupang.” Dibawah bimbingan Dra. Sukamti, 

MM sebagai pembimbing I dan Drs. Ec.Gaudensius Djuang, MM sebagai 

pembimbing II. 

Kemajuan ilmu dan teknologi serta keadaan ekonomi yang semakin 

membaik dapat menyebabkan perubahan pola konsumsi dan cara makan 

masyarakat yang pada akhirnya mempengaruhi gaya hidup, motif pembelian, dan 

selera konsumen terhadap keputusan pembelian. Tujuan dalam penelitian ini 

adalah 1) untuk mengetahui gambaran gaya hidup, motif pembelian, dan selera 

konsumen serta keputusan konsumen dalam pembelian produk pada restoran KFC 

Frans Seda Kota Kupang 2)  untuk mengetahui signifikansi pengaruh gaya hidup, 

motif pembelian, dan selera konsumen secara parsial terhadap keputusan 

pembelian pada restoran KFC Frans Seda Kota Kupang 3) untuk mengetahui 

signifikansi pengaruh gaya hidup, motif pembelian, dan selera konsumen secara 

simultan terhadap keputusan pembelian pada restoran KFC Frans Seda Kota 

Kupang. 

Populasi tidak diketahui, sehinggajumlah sampel ditentukan berdasarkan 

jumlah indikator dikalikan 5 – 10 sebanyak 108 responden. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan teknik aksidental sampling. Pengumpulan data dilakukan 

dengan menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan alat statistik 

deskriptif dan analisis inferensial dengan menggunakan program SPSS statistic 

version 16. 

Hasil analisis deskriptif menggambarkanvariabel gaya hidup 76,93%, 

dalam kategori baik, variabel motif pembelian 76,95% dalam kategori baik, 

variabel selera konsumen 72,97% dan variabel keputusan pembelian 71,45% 

dalam kategori baik. Analisis statistik regresi linear berganda diperoleh persamaan 

Y= 0,255X1 + 0,148X2 + 0,462X3. Hasil uji t menunjukkan variabel gaya hidup 

dan selera konsumen berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan 

pembelian, sedangkan variabel motif pembelian berpengaruh positif tapi tidak 

signifikan terhadap keputusan pembelian.Hasil uji F menunjukkan variabel gaya 

hidup, motif pembelian, dan selera konsumen berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap keputusan pembelian.Hasil koefisien determinasi adalah 0,289 atau 

28,90%, artinya variabel keputusan pembelian merupakan kontribusi dari variabel 

gaya hidup, motif pembelian, dan variabel selera konsumen, sedangkan sisanya 

71,10% dijelaskan oleh faktor lain yang tidak dimasukkan dalam penelitian ini.  

Berdasarkan hasil penelitian, hendaknya perusahaan KFC Frans Seda Kota 

Kupang tetap mempertahankan kualitas produk dan fasilitas serta tetap 

memperhatikan dan menyesuaikan dengan tingkat kebutuhan masyarakat Kota 

Kupang yang dilihat dari segi penyajian menu dan harga. Hal ini dikarenakan 

kebutuhan masyarakat Kota Kupang masih berorientasi pada kesenangan, seperti 

mengkonsumsi makanan cepat saji mengikuti trend yang berkembang saat ini. 

 

Kata kunci : gaya hidup, motif pembelian, selera konsumen, keputusan    

pembelian 
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