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“PERENCANAAN DAN PERANCANGAN GELANGGANG OLAHRAGA DI

PADIAE, OE-CUSSE, TIMOR LESTE”

(ARSITEKTUR HIJAU)

ABSTRAK
Olahraga merupakan salah satu kegiatan yang sangat digemari oleh banyak masyarakat

luas yang telah mendunia dan menjadi bagian yang tak terpisahkan dalam kehidupan sehari-

hari masyarakat. Aktivitas olahraga dapat menjadi cara untuk melepaskan diri dari kejenuhan

dan tekanan mental akan rutinitas sehari-hari. Olahraga juga berguna memulihkan dan

menyegarkan kembali jiwa dan raga sekaligus memberikan kesenangan.

Oe-Cusse sebagai daerah administratif yang memiliki  potensial untuk menghadirkan

sebuah wadah/tempat gelanggang olahraga yang mampu menampung aktivitas dan kegiatan

olahraga, karena terpisah dari negara Timor Leste, serta semakin meningkatnya keinginan

remaja untuk berolahraga dan mengikuti berbagai even di tingkat kabupaten serta di tingkat

nasional.

Green architecture yaitu pendekatan perencanaan arsitektur yang berusaha

meminimalisasi berbagai pengaruh membahayakan pada kesehatan manusia dan lingkungan.

Konsep green architecture ini memiliki beberapa manfaat diantaranya bangunan lebih tahan

lama, hemat energi, perawatan bangunan lebih minimal, lebih nyaman ditinggali, serta lebih

sehat bagi penghuni. Konsep green architecture memberi kontribusi pada masalah lingkungan

khususnya pemanasan global. Apalagi bangunan adalah penghasil terbesar lebih dari 30%

emisi global karbon dioksida sebagai salah satu penyebab pemanasan global.

Arsitektur hijau tentunya lebih dari sekedar menanam rumput atau menambah tanaman

lebih banyak di sebuah memberdayakan arsitektur atau bangunan agar lebih bermanfaat bagi

lingkungan, menciptakan ruang-ruang publik baru, menciptakan alat pemberdayaan

masyarakat, dan sebagainya.
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