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BAB III 

  METODE PENELITIAN 

Untuk mencapai tujuan penelitian yang telah diutarakan pada pembahasan 

sebelumnya, peneliti menggunakan metode ilmiah yang digambarkan sebagai 

berikut : 

3.1   Metode dan Jenis penelitian 

3.1.1 Metode penelitian 

Metode yang dipakai dalam penelitian ini adalah metode deskriptif. 

Nawawi, mengemukakan bahwa metode deskriptif dapat diartikan sebagai 

prosedur pemecah masalah yang diselidiki dengan menggambarkan atau 

melukiskan keadaan subjek/objek penelitian (seseorang, lembaga, 

masyarakat dan lain-lain)pada saat sekarang berdasarkan fakta-fakta yang 

tampak atau sebagaimana adanya. 

3.1.2 Jenis Penelitian  

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptifkualitatif.Dengan 

metode penelitian ini agar mendapatkan hasil penelitian yang lebih 

baik.Metode dalam penelitian ini juga sesuai dengan masalah dan tujuan 

yang ingin dicapai. Selain itu, juga televi kemudahan bagi peneliti dalam 

menjalankan proses penelitian yang akan dijalankan di lapangan 

(Sugiyono 2009:15). 
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Menjawab masalah dan mengungkap tujuan penelitian dengan cara 

mengetahui pengaruh tayangan sinetron Ikatan Cinta terrhadap 

perkembangan perilaku Ibu-Ibu di Desa Tualene dengan menggunakan 

penelitian yang bersifat verifikatif dengan mempergunakan data yang 

diperoleh dari hasil observasi dan penyebaran kuesioner kepada 

responden. 

3.2Lokasi Penelitian 

Sebelum melakukan penelitian, lokasi penelitian, harus ditentukan 

dahulu, tanpa adanya lokasi penelitian maka calon peneliti tidak akan 

memperoleh data dari informan dan sumber data lain karena pada fokus 

penelitian ini terdapat dalam lokasi penelitian tersebut. 

Adapun lokasi penelitian ini berlangsung di Desa Tualene 

Kecamatan Biboki Utara, Kabupaten Timor Tengah Utara. 

3.3 Satuan Kajian, Informan Kunci dan Alasan Pemilihan Informan 

 Adapun satuan kajian, informan kunci dan alasan pemilihan informan 

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

3.3.1 Satuan Kajian  

 Satuan kajian dalam penelitian ini adalah ibu-ibu di Desa Tualene. 

3.3.2 Informan Kunci dan Alasan pemilihan Informan 

 Informan kunci Informan kunci adalah sebagian dari jumlah dan 

karakteristik yang dimiliki oleh populasi. Penentuan informan ditentukan 

dengan carapurposive sampling, dimana informan dipilih berdasarkan 
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pertimbangan penguasaan informasi oleh informan. Informan kunci dalam 

penelitian ini adalah :Ibu-ibu  rumah tangga berjumlah 5 orang. 

Adapun alasan mengapa penulis memilih informan-informan sebagai 

sasaran penelitian karena informan tersebut adalah orang-orang yang 

mengalami langsung perubahan perilaku. oleh karena itu, informan akan 

diwawancarai dengan beberapa pertanyaan yang berkaitan dengan tujuan 

penelitian. 

3.4DefenisiKonstrukPenelitiandanIndikatorPenelitian 

3.4.1 DefenisiKonstruk 

Konstruksi penelitian merupakan konsep yang akan diamati dan 

diukur dalam suatu penelitian. Untuk mempertegas batas pengukuran 

konstruk maka perlu ditetapakan definisi secara operasional dari konstruk 

penelitian. Konstruk penelitian ini adalah Dampak Tayangan sinetron Ikatan 

Cinta Pada perilaku Ibu-ibu di Desa Tualene Kabupaten Timor Tengah 

Utara.  

3.4.2Indikator Penelitian 

 Adapun indikator dalam penelitian ini yang berpusat pada dampak yang 

di hasilkan ketika ibu-ibu menonton sinetron dan berdampak pada 

perilakunya. 
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 Indikator-indikatornya adalah : 

1. Dampak positif 

Peneliti ingin mengetahui dampak positif bagi perilaku ibu-ibu setelah 

menonton tayangan sinetron ikatan cinta. 

2. Dampak Negatif 

Peneliti ingin mengetahui dampak negatif bagi perilaku ibu-ibu setelah 

menonton tayangan sinetron ikatan cinta 

3.5Jenis Data Dan Teknik Pengumpulan Data 

Bagian ini berisi pemaparan tentang jenis data dan teknik pengumpulan 

data dalam penelitian kualitatif. Jenis data menjelaskan sumber perolehan 

data dalam penelitian, sedangakn teknik pengumpulan data menjelaskan 

tentang cara memperoleh atau mendapatkan data yang berkaitan dengan 

penelitian.  

3.5.1Jenis Data  

  Data terdapat dua jenis diantaranya data primer dan data sekunder, 

berikut penjelasannya : 

1. Data Primer 

 Data primer merupakan sumber data yang langsung memberikan data 

kepada pemgumpulan data (Sugiyono, 2016: 225).Sumber data primer 

didapatkan melalui kegiatan wawancara dengan subjek penelitian dan dengan 

observasi atau pengamatan langsung di lapangan. 
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2. Data Sekunder 

 Data sekunder ialah data pendukung. Data ini akan dijaring melalui 

referensi-referensi relevan yakni buku-buku dan jurnal yang mempunyai 

kaitan dengan masalah yang dikaji serta beberapa hasil wawancara lainnya 

yang diperoleh dari ahli budaya lainnya.   

3.5.2Teknik Pengumpulan Data 

  Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini yakni : 

1.  Observasi 

Observasi diartikan sebagai kegiatan mengamati secara langsung, tanpa 

mediator untuk melihat dengan dekat kegiatan yang di lakukan objek 

tersebut. Observasi merupakan salah satu teknik pengumpulan data dengan 

cara melakukan pengamatan langsung terhadap objek yang akan diteliti. 

Observasi yang dilakukan peneliti yakni mengumpulkan data langsung 

dari lapangan dengan melihat keadaan yang terjadi. 

2. Wawancara  

Peneliti mengadakan Tanya jawab secara langsung dengan informan 

dengan menggunakan teknik wawancara. Informan yang dipilih yaitu ibu-

ibu yang menonton sinetron Ikatan Cinta. 

3.6Teknik Analisis Data dan Interpretasi Data 

 Bagian ini menjelaskan tentang teknik analisis data dan intepretasi data. 

Teknik analisis data merupakan cara yang diguanakan dalam upaya 

mengorganisasikan data guna mendapatkan jawaban terhadap maslah penelitian 

berdasarkan data kualitatif yang terkumpul. Sedangakan intepretasi data 
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merupakan penafsiran data berdasarkan hasil penelitian untuk menjelaskan 

informasi makna hasil penelitian tersebut, lalu mengkajinya dengan hasil tinjauan 

pustaka dengan enafsiran data di lapangan. 

3.6.1Teknik Analisis Data 

 Moleong mendefenisikan analisis data sebagai proses 

mengorganisasikan dan mengurutkan data ke dalam pola, kategori dan satuan 

uraian dasar sehingga dapat ditemukan tema dan dapat dirumuskan hipotesis 

kerja yang disarankan oleh data. Rencana analisis dalam penelitian ini dimulai 

dari menganalisis berbagai data yang dikumpulkan oleh penulis di lapangan. 

Dalam penelitian ini, teknik analisis yang digunakan mengikuti teknik analisa 

data yang lazim digunakan dalam penelitian kualitatif, yakni : 

1. Reduksi data 

Redukasi data merupakan proses pemilihan, pemusatan perhatian, abstraksi 

dan informasi data yang muncul dari catatan tertulis dilapanagn. Redukasi data 

dilakukan dengan cara memilih dan menyederhanakan data. 

2. Verifikasi Data 

Verifikasi data adalah pembentukan kebenaran teori dan fakta atas data yang 

dikumpulkan untuk diolah dan dianalisis agar diuji secara hipotesis. 

3. Penyajian Data 

Teknik penyajian data yang dilakukan dalam penelitian adalah secara uraian 

singkat, bagan, hubungan kategori dan sejenisnya. 
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3. Teknik Interpretasi Data  

 Interpretasidata merupakan upaya untuk memperoleh arti dan 

makna yang lebih mendalam dan luas terhadap hasil peenlitian yang 

sedang dilakukan. Pembahasan hasil penelitian dilakukan dengan cara 

meninjau hasil penelitian secata kritis dengan teori yang relevan dan 

informasi yang akurat diperoleh dari lapangan (Moleong, 2012:151). 

 Setelah data dianalisa, selanjutnya dilakukan penafsiran data.Pada 

dasarnya analisa data sukar dipisahkan dari intepretasi data.Penafsiran data 

menggunakan metode analisa umpan balik.Setelah memperoleh hasil dari 

penelitian itu, lalu mengkaji dengan hasil tinjauan pustaka dan penafsiran 

data di lapangan. Data ditafsirkan menjadi kategori bermakna, yang 

dilengkapi dengan kajian masalah pengaruh tayangan sinetron ikatan cinta 

terhadap perilaku ibu-ibu di Desa Tualene 

3.7Teknik Pemeriksaan Keabsahan Data 

Keabsahan data merupakan hal yang penting dan harus diperhatikan dalam 

penelitian kualitatif. Hal-hal yang perlu dilakukan untuk memeriksa keabsahan 

data sebagai berikut : 

4. Melakukan pengamatan untuk menentukan 23elev-ciri atau 23elevi dalam 

situasi yang relevan dan memusatkan diri pada kasus secara rinci tentang 

dampak tayangan sinetron ikatan cinta pada perilaku ibu-ibu di Desa Tualene 

5. Melakukan teknik triangulasi, yakni pemeriksaan keabsahan data yang 

memanfaatkan sesuatu yang lain diluar data untuk dijadikan pembanding, 

caranya dengan perbandingan terhadap : 
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a) Data hasil pengamatan dengan hasil wawancara 

b) Pernyataan umum dan pernyataan pribadi dari informan. 

c) Hasil wawancara informan dengan isi dokumen. 

6. Melakukan diskusi analisis tujuan : 

a) Mempertahankan sikap keterbukaan dan kejujuran ilmiah. 

b) Memberi kesempatan yang baik untuk menguji hipotesis.  

c) Melengkapi informasi yang telah diperoleh melalui wawancara dan 

observasi. 

4. Melakukan auditing melalui beberapa tahap, yaitu : 

a) Memeriksa data mentah yang direkam, catatan lapangan, dokumen 

foto, dan hasil 24elevi. 

b) Memeriksa seluruh catatan pelaksanaan dan hasil penelitian. 

c) Merekontruksi data hasil kajian, dilakukan melalui beberapa tahap 

berikut ini : tema, penemuan, kesimpulan, laporan akhir, dan hubungan 

kepustakaan. 

  

 

 

 

 

 

 

 


