BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis, interpretasi, dan pembahasan penelitian yang
telah dipaparkan, peneliti menyimpulkan bahwa kecenderungan profil
penyesuaian sosial siswa kelas VI11° SMP Negeri 4 Kupang tahun pelajaran
2016/2017, dikategorikan sangat baik.

Hal ini dibuktikan dengan hasil perhitungan yang menunjukkan bahwa
nilai g minimal = 164 dan nilai ¢ maksimal = 168 maka rata — rata profil
penyesuaian sosial siswa kelas V111° di SMP Negeri 4 Kupang tahun akademik
2016/2017, adalah 166 termasuk kategori Sangat Baik.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan dari penelitian sebagaimana yang telah diuraikan
maka peneliti mengajukan saran kepada pihak-pihak yang terkait, sebagai berikut
1. Bagi Kepala Sekolah
Diharapkan tetap mempertahankan dan meningkatkan kerja samadengan
semua pihak sekolah dalam membuat rancangan program bimbingan pribadi
sosial di sekolah untuk meningkatkan penyesuaian sosial siswa.
2. Bagi Guru BK
Diharapkan untuk meningkatkan kerja sama yang baik dengan wali kelas dan

guru mata pelajaran agar dapat memperoleh dan mendapatkan informasi
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tentang siswa-siswi yang mengalami masalah untuk di tindak lanjuti dalam
bimbingan pribadi sosial.

. Bagi Guru Mata Pelajaran

Diharapkan untuk mendukung bimbingan pribadi sosial agar berjalan baik
demi kepentingan siswa-siswi.

. Bagi Siswa

Diharapkan untuk memanfaatkan layanan bimbingan konseling yang
disediakan di sekolah sehingga dapat mencegah masalah-masalah pribadi-

sosial dan meningkatkan penyesuaian sosial di sekolah.
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