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PENGARUH PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN 
KOOPERATIF TIPE JIGSAW DAN NUMBERED HEADS TOGETHER 
TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA KELAS VIII DI SMP NEGERI 

5 KUPANG PADA MATERI POKOK SISTEM PENCERNAAN 
MAKANAN PADA MANUSIA TAHUN AJARAN 2017/2018. 

 
ABSTRAK 

Oleh : Frederikus Temu  
 

Dalam melaksanakan pembelajaran di kelas guru mengalami kesulitan 
untuk membangkitkan semangat belajar siswa, sehingga proses pembelajaran 
belum memenuhi standar proses sesuai yang diharapkan. Hal ini menyebabkan 
rendahnya hasil belajar siswa. Salah satu cara untuk dapat meningkatkan hasil 
belajar siswa adalah dengan menerapkan model-model pembelajaran inovatif 
yang dapat meningkatkan semangat belajar siswa, peneliti menerapkan model 
Pembelajaran Kooperatif tipe Jigsaw dan NHT Tujuan penelitian ini adalah untuk 
mengetahui Pengaruh penerapan Model pembelajaran Kooperatif tipe Jigsaw dan 
Numbered Heads Together terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas VIII di SMP 
Negeri 5 Kupang pada Materi Pokok Sistem pencernaan makanan pada Manusia 
Tahun Ajaran 2017/2018. Populasi dalam penelitian ini adalah kelas VIII SMP 
Negeri 5  Kupang. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII J dan 
siswa kelas VIII H, dimana siswa kelas VIII J diberikan perlakuan dengan 
menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe jigsaw dan kelas VIII H 
diberikan perlakuan dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe 
NHT.  

Metode penelitian yang digunakan yaitu penelitian quasi eksperimen. 
Desain penelitian yang digunakan adalah non equivalent control group desain dan 
analisis data secara inferensial dan deskripstif.  

Hasil penelitian menunjukkan rata-rata hasil belajar siswa sebelum dan 
sesudah diberi  perlakuan model pembelajaran kooperatif tipe jigsaw yaitu 
sebesar 46.87  meningkat  menjadi 79.06. Hasil uji t paired sample t-test pada 
kelas tipe jigsaw yakni thitung 10.658 > ttabel 2.037 dengan taraf signifikan 5%. 
Sedangkan siswa yang mendapat perlakuan model pembelajaran kooperatif 
tipe NHT rata-rata  hasil belajar sebesar 39.37 dan sesudah  diberi  perlakuan 
meningkat  menjadi  60.46. Dilihat  juga  dari hasil uji t paired sample t-test 
yakni thitung  11.171 > ttabel 2.037 dengan taraf signifikan 5%. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat pengaruh penerapan model 
pembelajaran kooperatif tipe jigsaw dan NHT terhadap hasil belajar biologi pada 
materi pokok Sistem pencernaan pada Manusia kelas  VIII di SMP Negeri 5  
Kupang 2017/2018. 
 

Kata kunci : Pengaruh, penerapan, Model Pembelajaran Kooperatif, Tipe 
Jigsaw, Tipe NHT, Hasil belajar siswa. 
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