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ABSTRAK
Oleh : Anita Ceunfin

Masalah yang dihadapi di SMPK Dharma Bakti St. Paulus Oelolok adalah hasil
belajar IPA Biologi masih rendah. Hal ini disebabkan oleh faktor internal dan eksternal
dalam diri siswa yang mengakibatkan siswa kurang antusias dan tidak bersemangat didalam
proses pembelajaran. Pembelajaran berbasis masalah adalah suatu model pembelajaran yang
dapat mencegah permasalahan-permasalahan diatas, namun terhadap siswa SMPK Dharma
Bakti St. Paulus Oelolok Kecamatan Insana Kabupaten Timor Tengah Utara, model
pembelajaran tersebut perlu dibuktikan dengan melakukan penelitian.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas model pembelajaran
berbasis masalah dalam pembelajaran biologi materi sistem pernapasan terhadap hasil belajar
siswa kelas VIII SMPK Dharma Bakti St. Paulus Oelolok Kecamatan Insana Kabupaten
Timor Tengah Utara tahun ajaran 2016/2017.

Penelitian ini dilaksanakan di SMPK Dharma Bakti St. Paulus Oelolok Kecamatan
Insana Kabupaten Timor Tengah Utara yang mana jenis penelitiannya menggunakan pra
eksperimen dengan desainnya adalah One Group Pretest-Postest Design. Pengumpulan data
dilakukan dengan observasi dan tes kemudian data dianalisis dengan menggunakan teknik
analisis deskriptif.

Hasil penelitian ini menunjukkan rata-rata perolehan nilai tes hasil belajar mengalami
peningkatan yang signifikan yaitu dari kisaran nilai 33,04 pada uji awal meningkat menjadi
86,739 pada uji akhir. Secara klasikal seluruh siswa kelas VIII dikatakan tuntas dengan
pencapaian ketuntasannya 91,3% dan dari ketiga indikator pembelajaran yang ingin dicapai
dengan proporsi ketuntasan indikator rata-ratanya mencapai 0,88.

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran
berbasis masalah efektif dalam meningkatkan hasil belajar biologi siswa SMP kelas VIII
materi pokok sistem pernapasan pada manusia di SMPK Dharma Bakti St. Paulus Oelolok
Tahun Ajaran 2016/2017.

Kata Kunci : Pembelajaran Berbasis Masalah, Efektivitas, One group pretest-
postest Design, Hasil Belajar, Sistem Pernapasan.
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