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ABSTRAK 

PENERAPAN PENDEKATAN INKUIRI TERBIMBING MATERI POKOK TEKANAN PADA 

PESERTA DIDIK KELAS VIIIF  SEMESTER GANJIL SMPK Sta. THERESIA “DISAMAKAN” 

KUPANG TAHUN AJARAN 2015/2016 

 

 

Oleh: Fransiskus Finorianus B.L, Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd, Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd,Si. 

Pendekatan inkuiri terbimbing merupakan salah satu jenis pendekatan dalam proses pembelajaran 

di mana pembelajaran yang banyak dicampuri oleh guru. Guru banyak mengarahkan dan memberikan 

petunjuk ke pada peserta didik baik lewat prosedur yang lengkap dan pertanyaan-pertanyaan pengarahan 

selama proses inkuiri. 

Masalah utama dalam penelitian ini adalah: bagaimana hasil penerapan pendekatan inkuiri 

terbimbing materi pokok tekanan pada peserta didik kelas  VIII-F SMPK Sta. Theresia  

Kupang Tahun Ajaran 2015/2016? Secara spesifik permasalahan dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana 

kemampuan guru dalam mengelola proses pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing 

materi pokok tekanan pada peserta didik kelas  VIII-F SMPK Sta. Theresia  Kupang Tahun Ajaran 

2015/2016? (2) Bagaimana ketuntasan indikator hasil belajar peserta didik dengan menerapkan pendekatan 

inkuiri terbimbing materi pokok tekanan pada peserta didik kelas  VIII-F SMPK Sta. Theresia  Kupang Tahun 

Ajaran 2015/2016? (3) Bagaimana ketuntasan hasil belajar peserta didik dengan menerapkan pendekatan 

inkuiri terbimbing materi pokok tekanan pada peserta didik kelas Kelas VIII-F SMPK Sta. Theresia Kupang 

Tahun Ajaran 2015/2016? (4) Bagaimana respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan 

menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok tekanan pada peserta didik kelas  VIII-F SMPK Sta. 

Theresia  Kupang Tahun Ajaran 2015/2016?. 

Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah mendeskripsikan bagaimana hasil penerapan 

pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok tekanan pada peserta didik kelas  VIII-F SMPK Sta. Theresia 

Kupang Tahun Ajaran 2015/2016. Secara terperinci tujuan penelitian ini sebagai berikut: (1) 

Mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelola proses pembelajaran dengan menerapkan pendekatan 

inkuiri terbimbing materi pokok tekanan pada peserta didik kelas  VIII-F SMPK Sta. Theresia Kupang Tahun 

Ajaran 2015/2016. (2) Mendeskripsikan ketuntasan indikator hasil belajar peserta didik dengan menerapkan 

pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok tekanan pada peserta didik kelas Kelas VIII-F SMPK Sta. 

Theresia Kupang Tahun Ajaran 2015/2016. (3) Mendeskripsikan hasil belajar peserta didik dengan 

menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok tekanan pada peserta didik kelas  VIII-F SMPK Sta. 

Theresia  Kupang Tahun Ajaran 2015/2016. (4) Mendeskripsikan respon peserta didik terhadap kegiatan 

pelaksanaan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok tekanan pada 

peserta didik kelas  VIII-F SMPK Sta .Theresia Kupang Tahun Ajaran 2015/2016. 

Penelitian ini termasuk jenis penelitian deskriptif. Subjek dalam penelitian ini adalah guru (peneliti) 

dan peserta didik kelas  VIII-F semester ganjil SMPK Sta. Theresia Kupang Tahun Ajaran 2015/2016 yang 

berjumlah 28 orang. Teknik yang digunakan untuk mengumpulkan data dalam penelitian ini adalah: 

observasi, tes dan angket. Instrumen yang digunakan adalah: lembar pengamatan pengelolaan pembelajaran 

dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing, tes hasil belajar (THB) dan lembar isian respon peserta 

didik. Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik analisis deskriptif yang meliputi perhitungan skor 

rata-rata, proporsi dan persentase. 

Berdasarkan hasil analisis deskriptif data penelitian menunjukan bahwa secara umum penerapan 

pendekatan inkuiri terbimbing untuk materi pokok tekanan pada peserta didik kelas  VIII-F SMPK Sta. 

Theresia Kupang yang berjumlah 28 orang adalah optimal. Secara terperinci diperoleh kemampuan guru 

dalam mengelola pembelajaran yangg meliputi: perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi pembelajaran adalah 

termasuk dalam kategori baik. Indikator hasil belajar (IHB) yang disiapkan sebanyak 10 butir indikator 

pencapaian produk, 6 indikator pencapaian proses, 6 indikator pencapaian afektif dan 3 indikator 

pencapaian psikomotor semuanya tuntas. Tes hasil belajar (THB) peserta didik untuk tes hasil belajar produk, 

proses, afektif dan psikomotor semuanya tuntas serta respon peserta didik terhadap kegiatan pelaksanaan 

pembelajaran yang meliputi: kegiatan pendahuluan, kegiatan inti, kegiatan penutup, alokasi waktu dan 

suasana kelas semuanya berada dalam kategori baik. 
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ABSTRACT 

APPLICATION OF GUIDED INQUIRY APPROACH TO THE SUBJECT MATTER OF PRESSURE 

IN CLASS VIII F FIRST SEMESTER SMPK Sta. THERESIA “DISAMAKAN” KUPANG THE 

ACADEMIC YEAR 2015/2016 

 

 

By: Fransiskus Finorianus B.L, Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd, Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd,Si. 

Guided inquiry approach is one of the approaches in the learning process where learning a lot of 

interference from the teacher. Teachers many direct and provide guidance to the learners either through the 

full procedure and questions briefing during the proceedings. 

The main problem in this research is: how do the results of the application of guided inquiry 

approach to the subject matter of the pressure on the students of class VIII-F SMPK Sta. Theresia Kupang 

Academic Year 2015/2016? Specifically problem in this research are: (1) How is the teacher's ability to 

manage the learning process by applying a guided inquiry approach to the subject matter of the pressure on 

the students of class VIII-F SMPK Sta. Theresia Kupang Academic Year 2015/2016? (2) How completeness 

indicators of student learning outcomes by implementing a guided inquiry approach to the subject matter of 

the pressure on the students of class VIII-F SMPK Sta. Theresia Kupang Academic Year 2015/2016? (3) 

How mastery learning outcomes of students by implementing a guided inquiry approach to the subject matter 

of the pressure on learners' class Class VIII-F SMPK Sta. Theresia Kupang Academic Year 2015/2016? (4) 

How is the response of students to the learning activities with guided inquiry approach the subject matter of 

the pressure on the students of class VIII-F SMPK Sta. Theresia Kupang Academic Year 2015/2016?. 

The goal of this research is to describe how the result of the application of guided inquiry approach 

to the subject matter of the pressure on the students of class VIII-F SMPK Sta. Theresia Kupang Academic 

Year 2015/2016. In detail the purpose of this study as follows: (1) Describe the teacher's ability to manage the 

learning process by applying a guided inquiry approach to the subject matter of the pressure on the students 

of class VIII-F SMPK Sta. Theresia Kupang Academic Year 2015/2016. (2) Describe the completeness 

indicator of student learning outcomes by implementing a guided inquiry approach to the subject matter of 

the pressure on learners' class Class VIII-F SMPK Sta. Theresia Kupang Academic Year 2015/2016. (3) 

Describe the learning outcomes of students by implementing a guided inquiry approach to the subject matter 

of the pressure on the students of class VIII-F SMPK Sta. Theresia Kupang Academic Year 2015/2016. (4) 

Describe the response of students to the implementation of learning activities with guided inquiry approach 

the subject matter of the pressure on the students of class VIII-F SMPK Sta .Theresia Kupang Academic Year 

2015/2016. 

This research is descriptive research. Subjects in this study were teachers (researchers) and students 

of class VIII-F first semester SMPK Sta. Theresia Kupang Academic Year 2015/2016 totaling 28 people. The 

technique used to collect data in this study are: observation, tests and questionnaires. The instruments used 

were: learning by observation sheet management approach guided inquiry, achievement test (THB) and form 

a response learners. The data analysis technique used is descriptive analysis technique which includes the 

calculation of the average score, proportions and percentages. 

Based on the results of the descriptive analysis of the data showed that the general application of 

guided inquiry approach to the subject matter of the pressure on the students of class VIII-F SMPK Sta. 

Theresia Kupang totaling 28 people is optimal. In detail obtained the teacher's ability to manage learning 

yangg include: planning, implementation and evaluation of learning is included in both categories. Indicators 

of learning outcomes (IHB) prepared as much as 10 grains of product achievement indicators, 6 indicators of 

achievement of the process, 6 indicators of achievement of affective and psychomotor 3 indicators of 

achievement all be completed. Achievement test (THB) students for achievement test product, process, 

affective and psychomotor everything is be completed and the response of students to the activities of the 

implementation of learning which include: preliminary event, the core activities, the activities cover, the 

allocation of time and the atmosphere of the class are all in category good. 
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