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UPAYA MENINGKATKAN PERMAINAN ALAT MUSIK KOLINTANG DALAM 

IRAMA CHACHA PADA SISWA-SISWI SMAK SINT KAROLUS SEBAGAI 

KEGIATAN EKSTRAKURIKULER DENGAN MODEL LAGU “IE” 

MENGUNAKAN METODE DRILL 

ABSTRAK 

Oleh : Melkior  19  Gama  

Pembelajaran Kolintang  pada siswa siswi SMAK Sint Carolus merupakan salah 

satu dari kegiatan ektrakurikuler yang diadakan di sekolah ini. Banyak irama permainan 

yang telah dipelajari namun irama chacha yang memiliki tingkat kerumitan tersendiri 

belum pernah dipraktekan dalam mengiringi lagu. Untuk itu peneliti terdorong 

menerapkannya pada grup kulintang sekolah ini dengan menggunakan metode drill. 

Permasalahan penelitian ini adalah bagaimana upaya guru meningkatkan keterampilan 

bermain alat musik Kolintang dalam irama chacha pada siswa-siswi SMAK Sint Karolus 

sebagai kegiatan ekstrakurikuler dengan model lagu “Ie-ie” melalui metode drill? Adapun 

bertujuan  dari penelitian ini yakni untuk mengetahui upaya yang diakukan  untuk 

meningkatkan  keterampilan bermain alat musik kolintang  dalam irama chacha pada 

siswa- siswi SMAK Sint Karolus sebagai kegiatan ekstrakurikuler melalui metode drill. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, metode yang digunakan yaitu metode 

lapangan dan teknik pengumpulan data dilakukan melalui studi pustaka serta lapangan 

menggunakan teknik  observasi, wawancara dan dokumentasi. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan pembelajaran kolintang  

dilakukan melalui tahap-tahap yaitu tahap pertama perekrutan para pemain  kolintang dan 

tahap kedua difokuskan pada teknik memegang stik, teknik memukul yang bertumpuh 

pada pergelangan tangan, teknik pengendalian stik saat memainkan melodi lagu untuk 

pemain kulintang melodi dan nada-nada dasar akor untuk pemain kulintang bas serta 

nada-nada pembentuk akor untuk pemain kulintang alto, tenor dan celo. Prosesnya 

dilakukan secara berulang-ulang sehingga masing-masing pemain pada akhirnya dapat 

memainkan instrumennya dengan tepat, dan secara kelompok merekapun dapat 

memainkan lagu “Ie” untuk dinikmati oleh guru seni budaya disaksikan teman-temannya. 

Dalam proses latihan siswapun banyak mengalami kesulitan terutama kelompok 

instrumen pengiring dalam mengendalikan stik kolintang khususnya pada saat pergantian 

akord dan pola ritme chacha yang dimainkannya namun dengan proses pelatihan yang 

berulang-ulang mereka akhirnya dapat bermain dengan benar dan tepat.  

Berdasarkan hasil penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa upaya 

meningkatkan kemampuan siswa-siswi dalam bermain kolintang berirama chacha 

memiliki tingkat kesultan tertentu namun dengan digunakannya metode dril kesulitan 

itupun dapat teratasi. Oleh sebab itu diusulkan agar metode dril dapat digunakan oleh 

guru dalam melatih atau mengajarkan materi yang mengandalkan skil pada peserta 

didiknya. 

 

Kata kunci : Siswa, kolintang , ekstrakulikuler, metode latihan ( drill ) 
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