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                                                       ABSTRAK 

Oleh Mechtildis Alfiani Tagur 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan bernyanyi siswa-

siswi  dalam kelompok ekstarakurikuler paduan suara SMPK Adisucipto Penfui 

Kupang, khususnya bernyanyi sesuai pembagian suara. Diharapkan melalui 

penerapan model pembelajaran solfegio kemampuan siswa-siswi bernyanyi 

dalam bentuk paduan suara dapat ditingkatkan. 

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah : “Bagaimana upaya guru 

meningkatkan kemampuan siswa minat paduan suara sehingga dapat 

menyanyikan lagu Mars Adisucipto dalam tiga suara secara tepat”. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui  upaya  yang dilakukan guru dalam meningkatkan 

kemampuan siswa minat paduan suara  sehingga dapat menyanyikan lagu Mars 

Adisucipto dalam tiga suara secara tepat. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

kualitatif dengan dengan metode tindakan lapangan(Action Research 

Eksperimental) Sedangkan teknik pengumpulan data melalui observasi, 

wawancara, dan dokumentasi.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelatihan solfegio dapat meningkatkan 

kemampuan bernyanyi siswa dalam kegiatan ekstrakurikuler paduan suara. 

Proses penerapan metode solfegio dalam penelitian ini dilakukan melalui tiga 

tahap yaitu; (1) melatih para siswa-siswi mendengarkan/ear training, lagu yang 

akan dinyanyikan (2) melatih para siswa-siswi membaca/sight reading, notasi 

lagu dan (3) melatih para siswa-sisiwi menyanyikan/sight  singing. Melalui 

proses ini siswa mengalami kemajuan dan perkembangan dalam bernyanyi. 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, disarankan agar pelatihan solfegio 

dapat diterapkan dalam pembelajaran paduan suara oleh guru/pelatih 

ekstrakurikuler paduan suara. Sekolah juga hendaknya menyediakan ruangan 

khusus (ruang musik) dan alat musik demi menunjang segala kegiatan yang 

berhubungan dengan kegiatan bermusik khususnya paduan suara. 

 

Kata kunci : kemampuan, menyanyi, guru,  siswa siswi, paduan suara 

 

 

 


