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PEMBELAJARAN TARI NDUNDUNDAKE KREASI SEBAGAI KEGIATAN EKSTRAKURIKULER
PADA SMP NEGERI | KOMODO LABUAN BAJO MELALUI METODE DRILL.

ABSTRAK

OLEH

MARGARETA MUR

Seni tari merupakan salah satu kegiatan dari sekian banyak kegiatan ekstrakurikuler yang
dijalankan pada SMP Negeri | Komodo Labuan Bajo. Selain untuk mengembangkan bakat dan minat
yang dimilikinya, juga mendidik, membina, melatih para siswa sebagai generasi penerus bangsa untuk
menjadi manusia® yang menghargai, mencintai dan rasa memiliki serta melestarikan budayanya
sendiri.

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah  bagaimanakah proses Pembelajaran Tari
Ndundundake Kreasi dalam kegiatan Ekstrakurikuler Pada SMPNegeri 1 Komodo Labuan Bajo Melalui
Metode Drill? Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses Pembelajaran Tari Ndundundake
Kreasi sebagai kegiatan ekstrakurikuler di SMP Negeri 1 Komodo Labuan Bajo Melalui Metode Drill.
Jenis penelitian ini bersifat kualitatf. Dan metode penelitian yang digunakan yaitu penelitian tindakan
lapangan. Untuk memperoleh data digunakan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukan bahwa proses pembelajaran Tari Ndundundake kreasi pada SMP
Negeri | Komodo Labuan Bajo dilasanakan melalui Langkah-langkah sebagai berikut: (1).Pengenalan
ragam gerak tari(Melatih seluruh ragam gerak tari Ndundnundake kreasi). (2).Memperagakan ragam
gerak ndundundake kreasi dengan hitungan (latihan memeperagakan gerak tari dengan hitungan yang
telah ditentukan). (3). Memperagakan gerak tari Ndundundake kreasi dengan hitungan dan pola lantai
(memperkenalkan satu demi satu pola lantai dalam tari ini sambil siswa memperagakan gerak tari sesuai
pola lantai yang telah ditentukan). (4) Memperagakan gerak tari dengan hitungan dan pola lantai serta
iringan musik ( melatih anak untuk dapat memperagakan ragam tarinya sesuai dengan irama musik yang
dibunyikan).langkah kelima(5). melaksanakan Pementasan (Memperagakan gerak tari Ndundundake
kreasi berdasarkan bentuk tata pentas yaitu dengan pola lantai, iringan musik,tata busana dan tata
rias.)

Kata kunci: Pembelajaran Tari Kreasi, Ndundundake, Ekstrakurikuler, SMP Negeri |

Komodo, Metode Dirill
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