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UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN GESTIKULASI SUASANA
BATIN SEDIH, MARAH DAN GEMBIRA PADA SISWA-SISIWI Ml NAT
DRAMA DALAM MELAKONKAN TOKOH DRAMA SESUAI
ALUR CERITA SEBAGAI KEGIATAN EKSTRAKURIKULER
DI SMPK ADISUCIPTO PENFUI-KUPANG MELALUI METODE DRI LL

ABSTRAK

Oleh
Florida Meriyati Sabina Nuru

Drama merupakan salah satu cabang seni yang bekisimal diajarkan
pada siswa-siswi minat drama di SMPK Adisucipto fRierKupang. Masalah
pokok yang diangkat pada penelitian ini yakni bagaia penerapan metode drill
untuk meningkatkan kemampuan gestikulasi suasatia badih, marah, dan
gembira siswa/i minat drama dalam melakonkan toth@ma sesuai alur cerita
sebagai kegiatan ekstrakurikuler di SMPK Adisuciftenfui-Kupang Tahun
Ajaran 2014/2015. Adapun tujuan dari penelitian yakni untuk mengetahui
penerapan metode drill untuk meningkatkan kemampayestikulasi suasana
batin sedih, marah, dan gembira siswa/i minat drdalam melakonkan tokoh
drama sesuai alur cerita sebagai kegiatan eksikakenr di SMPK Adisucipto
Penfui-Kupang.

Penelitian ini bersifat kualitatif, metode yang ulgkan dalam penelitian ini
adalah tindakan lapangan. Dalam pengumpulan datalipemenggunakan
beberapa teknik yaitu studi pustaka dan studi lggaryang meliputi observasi,
wawancara, dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan reetiodl dalam rangka
peningkatan kemampuan gestikulasi suasana batih, se@rah, dan gembira
siswa/i minat drama melakonkan tokoh drama seduaicarita sebagai kegiatan
ekstrakurikuler di SMPK Adisucipto Penfui-Kupangngian melakonkan sebuah
drama berjudul “Malin Kundang”, dilakukan melalaihap-taghap meliputi: (1)
Pengrekrutan peserta lakon drama untuk memperalggota yang memiliki
gestikulasi yang baik dan memiliki pengetahuanaskemampuan dasar sehingga
siap melakonkan tokoh drama yang akan dipelajgriLé2ihan menggestikulasi
suasana batin sedih, marah, dan gembira secardargpulang agar dalam
melakoni tokoh drama yang akan diperankannya, ikugssi yang dilakukan itu
dapat terekspresi secara alamiah. (3) Pendalarkantama dan tokoh yang akan
diperankan (4) Latihan menggestikulasi suasana lsasuai naskah drama secara
berulang-uang secara mandiri dan saat dialog depgmain lain yang
memerankan tokoh lain dalam drama (5)Latihan péalgia dialog sesuai peran,
sambil menghafal teks drama sesuai tokoh yangaligan. (6) Pementasan.

Kata kunci: Guru, Siswa, Kemampuan, Gestikulasi, Drama, Medé
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