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PENGARUH MODEL DISCOVERY LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR 

PESERTA DIDIK PADA MATERI SISTEM EKSKRESI MANUSIA KELAS VIII 

DI SMP NEGERI 4 KUPANG TAHUN AJARAN 2021/2022 

ABSTRAK 

Oleh: Intan Ade Putri Ata Hau 

 

Hasil belajar merupakan hasil dari penguasaan ilmu pengetahuan yang 

diungkapkan dalam bentuk perubahan tingkah laku yang menyangkut aspek kognitif, 

psikomotorik dan afektif. Salah satu indikator tercapai atau tidaknya suatu proses 

pembelajaran adalah dengan melihat hasil belajar yang diperoleh peserta didik. 

Berdasarkan wawancara yang dilakukan kepada salah satu pendidik di SMP N 4 Kupang, 

hasil belajar peserta didik rendah. Agar hasil belajar peserta didik meningkat, solusinya 

adalah dengan menerapkan model pembelajaran, salah satunya model discovery learning. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh penggunaan model 

discovery learning terhadap hasil belajar peserta didik pada materi sistem ekskresi manusia 

kelas VIII di SMP Negeri 4 Kupang tahun ajaran 2021/2022.  

Jenis penelitian ini adalah quasi eksperiment dengan desain nonequivalent control 

group design. Populasi dalam penelitian ini adalah semua peserta didik kelas VIII SMP N 

4 Kupang yang berjumlah 349 orang yang terbagi dalam 11 kelas. Teknik pengambilan 

sampel yaitu dengan teknik purposive sampling dan diperoleh kelas VIII J sebagai kelas 

eksperimen (31 orang) dan kelas VIII K sebagai kelas kontrol (31 orang).  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa berdasarkan analysis of covariance hasil 

belajar menghasilkan nilai signifikansi 0.000 dengan rata-rata hasil belajar kelas 

eksperimen pretest 46,29 dan posttest 85,16 lebih tinggi dari pada rata-rata hasil belajar 

kelas kontrol pretest 45,16 dan posttest 63,39.  

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh model 

discovery learning terhadap hasil belajar peserta didik pada materi sistem ekskresi 

manusia kelas VIII di SMP Negeri 4 Kupang tahun ajaran 2021/2022. 

 

Kata kunci: Model discovery learning, Hasil belajar, Materi sistem ekskresi manusia. 
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