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EKSPERIMENTASI ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOLIK DAUN JAMBU
METE (Anacardium occidentale L.) TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI
Staphylococcus aureus SECARA IN VITRO

ABSTRAK
Oleh : Maria Nini Tukan

Infeksi luka bakar adalah penyakit yang sedang marak terjadi sekarang ini.
Pengobatannya lebih sering digunakan obat sintetis, tanpa memikirkan dampak penggunaan
yang terus —menerus. Adapun tanaman disekitar masyarakat yang dapat digunakan untuk
menyembuhkan penyakit infeksi tersebut, yaitu daun jambu mete (Anacardium occidentale
L). Namun perlu dilakukan penelitian ilmiah untuk membuktikan manfaat tanaman daun
jambu mete tersebut. Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui aktivitas
antibakteria dari ekstrak daun jambu mete (Anacardium occidentale L.) dalam menghambat
pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus Penelitian ini juga dilakukan dengan pemberian
konsentrasi yang berbeda-beda untuk menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus
aureus.

Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL), berdesain True
Experiment laboratoris dengan 4 Perlakuan (P;=25 g/ml P,=50 g/ml, P;=75 g/ml, P,=100
g/ml) dan 2 Kontrol yaitu 0 g/ml (aquades) = kontrol negatif dan Amoxicillin = kontrol
positif, yang diulang sebanyak 3 kali ulangan. Metode pengumpulan data menggunakan
metode difusi cakram, data yang terkumpul dianalisis dengan menggunakan analisis varians
(ANAVA) dan uji lanjut BNT 1%.

Hasil penelitian dengan mengukur zona hambat aktivitas antibakteri ekstrak daun
jambu mete (Anacardium occidentale L.) terhadap pertumbuhan bakteri Staphylococcus
aureus yang dianalisis dengan menggunakan analisis varians (ANAVA taraf signifikan 1%)
bahwa Fpityng > Fraber Yakni 1.524,85 > 5,99 dengan tingkat kepecayaan 99% dengan ini
maka terdapat adanya pengaruh signifikan antara perlakuan konsentrasi ekstrak daun jambu
mete (Anacardium occidentale L.) terhadap pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus. Uji
BNT 1% menunjukkan tidak adanya perbedaan yang nyata antara perlakuan pada
konsentrasi 50 g/ml dan 75 g/ml, dan keduanya berbeda nyata dengan perlakuan lainnya.
Pengaruh dalam menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus dengan respon
hambat terbesar dan terbaik pada konsentrasi 100 g/ml yang mampu menghambat hingga
membentuk zona hambat sebesar 61 mm dan respon hambatan terkecil pada konsentrasi 25
g/ml yang mampu menghambat bakteri hingga membentuk zona hambat sebesar 47,66 mm.

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah ekstrak daun jambu mete (Anacardium
occidentale L.) memiliki pengaruh dalam menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus
aureus.

Kata kunci : Ekstrak daun jambu mete (Anacardium occidentale L.), Bakteri
Staphylococcus aureus, Eksperimentasi antibakteri, In Vitro
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