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ABSTRACT 

This research was written by Katharina Lengu L. No Wea (31118073). 

Development Economics Study Program under the guidance of Supervisor I Mr. 

Daniel Taolin, SE., M. Si and Supervisor II Mrs. Emiliana Martuti Lawalu, SE, ME 

with the research title "The Role of Women Culinary Traders at the Night Market 

in Solor Village in increasing household income". 

The formulation of the problem in this study is (1) How is the description 

of the business of women culinary traders in the night market of Kampung Solor. 

(2) How is the income contribution of women culinary traders in increasing 

household income. The purpose of this study is (1) to find out the description of the 

business of women culinary traders in Solor Village, Kupang City. (2) To determine 

the income contribution of women culinary traders in increasing household income. 

This study uses qualitative data. Sources of data used are primary data using 

interview guidelines. The population and sample in this study were all female 

culinary traders in the night market of Kampung Solor as many as 20 people. 

Data obtained through interviews, observations and documentation with 

informants. The results of the study indicate that women culinary traders make a 

very large contribution in meeting the economic needs of their household. The 

contribution is in the form of (1) household income. The highest income earned by 

women culinary traders from the sale of their wares is Rp. 10,000,000 – 16,000,000 

as many as 3 informants, the lowest income obtained is Rp. 1,000,000 – 5,000,000 

as many as 11 informants. While the husband's highest income from working as a 

private employee is 1,500,000 – 2,000,000 per month as many as 5 informants, 

while the husband's highest income is the husband of Mrs. Marni Usman of Rp. 

1,600,000 – 2,000,000 and the husband of Umi Kalsum's mother, Mrs. Sutiah and 

Mrs. Mariam are not there because they are divorced and have died. (2) Expenses. 

Expenditures used by women culinary traders and husbands to meet household 

needs, including food and drink needs, children's education, electricity and water 

bills, and other needs. The monthly expenses used are Rp. 1,760,000 – 7,930,000. 

(3). Saving or saving. The highest percentage of savings for women culinary traders 

is 55 percent as many as 11 informants, while the lowest percentage of savings for 

women culinary traders is 20 percent as many as 4 informants. (4)  

saving institutions. The highest percentage of saving institutions used by 

women culinary traders is Cooperatives, which is 45 percent, with 9 informants, 

while the lowest percentage of saving institutions is Bank BNI, which is 20 percent, 

with 4 people. In accordance with the conclusions above, it is recommended that 

women culinary traders be smarter in dividing their time between taking care of the 

household and their business. To the Government to create more business locations 

for the community so that people can open businesses in accordance with their 

creativity and innovation. 

 

Keywords : Women Culinary Traders, Income, Contribution, Expenditure, 

Saving 
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ABSTRAK 

Penelitian ini ditulis oleh Katharina Lengu L. No Wea (31118073). Program 

Studi Ekonomi Pembangunan dibawah bimbingan  Pembimbing I Bapak Daniel 

Taolin, SE., M. Si dan Pembimbing II Ibu Emiliana Martuti Lawalu, SE, ME 

dengan judul penelitian “Peran Perempuan Pedagang Kuliner Pasar Malam 

Kampung Solor dalam meningkatkan pendapatan rumah tangga”. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah (1) Bagaimana gambaran 

usaha perempuan pedagang kuliner di pasar malam kampung solor. (2) Bagaimana 

kontribusi pendapatan perempuan pedagang kuliner dalam meningkatkan 

pendapatan rumah tangga. Tujuan penelitian ini adalah (1) mengetahui gambaran 

usaha perempuan pedagang kuliner di Kampung Solor Kota Kupang. (2) Untuk 

mengetahui kontribusi pendapatan perempuan pedagang kuliner dalam 

meningkatkan pendapatan rumah tangga. Penelitian ini menggunakan data 

Kualitatif. Sumber data yang digunakan adalah data primer dengan menggunakan 

pedoman wawancara. Populasi dan sampel dalam penelitian ini adalah semua 

Perempuan Pedagang Kuliner di Pasar malam Kampung Solor sebanyak 20 orang.  

Data yang diperoleh melalui wawancara, observasi dan dokumentasi 

dengan informan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perempuan pedagang 

kuliner memberikan kontribusi yang sangat besar dalam memnuhi kebutuhan 

ekonomi rumah tangganya. Kontribusi tersebut berupa (1) Pendapatan rumah 

tangga. Pendapatan tertinggi yang diperoleh perempuan pedagang kuliner dari hasil 

jualan dagangannya dengan jumlah Rp. 10.000.000 – 16.000.000 sebanyak 3  

informan, pendapatan terendah yang diperoleh dengan jumlah Rp. 1.000.000 – 

5.000.000 sebanyak 11 informan. Sedangkan pendapatan tertinggi yang diperoleh 

suami  dari hasil kerja sebagai karyawan swasta sebanyak 1.500.000 – 2.000.000 

per bulan sebanyak 5 informan, sementara pendapatan pendapatan suami tertinggi 

adalah suami dari Ibu Marni Usman sebesar Rp. 1.600.000 – 2.000.000 serta suami 

dari ibu Umi Kalsum, Bu Sutiah dan Bu Mariam tidak ada karena telah bercerai dan 

sudah meninggal. (2) Pengeluaran. Pengeluaran yang digunakan oleh perempuan 

pedagang kuliner dan suami untuk memenuhi kebutuhan rumah tangga, meliputi 

kebutuhan makan minum, Pendidikan anak-anak, tagihan listrik dan air, serta 

kebutuhan lainnya. Biaya pengeluaran per bulan yang digunakan berjumlah Rp. 

1.760.000 – 7.930.000. (3). Saving  atau tabungan. Presentase tabungan tertinggi 

perempuan pedagang kuliner 55 persen sebanyak 11 informan, sedangkan 

presentase  tabungan tersendah perempuan pedagang kuliner 20 persen sebanyak 4 

informan. (4) Lembaga saving. Presentase tertinggi Lembaga saving yang 

digunakan perempuan pedagang kuliner adalah Koperasi yaitu 45 persen sebanyak 

9 informan, sedangkan presentase terendah Lembaga saving Bank BNI yaitu 20 

persen sebanyak 4 orang. Sesuai dengan kesimpulan di atas, disarankan kepada 

perempuan pedagang kuliner lebih pintar membagi waktu antara mengurus rumah 

tangga dan usahanya. Kepada Pemerintah agar lebih banyak menciptakan lokasi 

usaha bagi masyarakat agar masyarakat bisa membuka usaha sesuai dengan 

kreativitas dan inovasinya. 

Kata Kunci : Perempuan Pedagang Kuliner, Pendapatan, Kontribusi, 

Pengeluaran, Tabungan 



 
 

viii 
 

KATA PENGANTAR  

 Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat dan berkat 

yang diberikan-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Skripsi ini 

merupakan tugas akhir yang harus diselesaikan sebagai salah satu syarat untuk 

meraih gelar Sarjana Ekonomi pada Program Studi Ekonomi Pembangunan, skripsi 

ini berjudul: “Peran Perempuan Pedagang Kuliner Pasar Malam Kampung 

Solor Dalam Meningkatkan Pendapatan Rumah Tangga”. 

Penulis menyadari bahwa selama penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari 

bantuan, dorongan, serta bimbingan pemikiran dari berbagai pihak, baik secara 

langsung maupun tidak langsung. Untuk itu penulis ingin mengucapkan limpah 

terima kasih kepada: 

1. Pater Dr. Philipus Tulle, SVD, selaku Rektor Universitas Katolik Widya 

Mandira beserta staf yang telah memberikan kesempatan dan fasilitas kepada 

penulis untuk mengikuti dan menyelesaikan pendidikan di Program Studi 

Ekonomi Pembangunan. 

2. Bapak Jou Sewa Adrianus, SE., MM, selaku Dekan Fakultas Ekonomika dan 

Bisnis Universitas Katolik Widya Mandira yang telah membantu penulis dalam 

segala urusan administrasi umum dan akademik selama kuliah di Universitas 

Katolik Widya Mandira Kupang 

3. Bapak Daniel Taolin, SE,. M.Si, selaku Wakil Dekan 1 Fakultas Ekonomika 

dan Bisnis serta Dosen Pembimbing 1 yang telah membimbing, memberikan 

arahan, masukan, kritik dan saran kepada penulis dalam menyempurnakan 

skripsi ini. Ibu Rere Paulina Bibina, SE, M.Si selaku Wakil Dekan II yang telah 



 
 

ix 
 

membantu penulis dalam segala urusan administrasi umum maupun akademik 

Fakultas Ekonomika dan Bisnis Universitas Katolik Widya Mandira Kupang. 

4. Ibu Emiliana Martuti Lawalu, SE., ME, selaku Ketua Proram Studi Ekonomi 

Pembangunan serta Dosen Pembimbing II yang telah membimbing, 

memberikan arahan, masukan, kritik dan saran kepada penulis dalam 

menyempurnakan skripsi ini. 

5. Bapak Adrianus Ketmoen, SE, MM selaku Sekretaris  Program Studi Ekonomi 

Pembangunan serta Dosen Penguji II yang telah meluangkan waktu dan pikiran 

untuk menguji penulis dalam ujian skripsi ini. 

6. Ibu Dr. M. E. Perseveranda, SE, M.Si selaku Dosen Penguji I yang telah 

meluangkan waktu dan pikiran untuk menguji penulis dalam ujian skripsi ini. 

7. Bapak dan Ibu Dosen serta para pegawai Tata Usaha Program Studi Ekonomi 

Pembangunan Fakultas Ekonomika dan Bisnis Universitas Katolik Widya 

Mandira yang dengan tulus membantu penulis selama kuliah dengan sarana 

prasarana yang memadai.  

8. Kepala Lurah Solor dan Kepala Pasar Malam Kampung Solor yang telah 

mengijinkan dan memberikan data tertulis serta bersedia untuk penulis 

wawancarai sebagai informan pendukung dalam proses penyusunan skripsi. 

9. Perempuan Pedagang Kuliner Pasar Malam Kampung Solor sebagai informan 

utama penulis yang bersedia meluangkan waktu untuk diwawancarai dan 

membantu penulis selama proses penyusunan skripsi sehingga bisa selesai tepat  

pada waktunya 

10. Orang tua Bapak Edelbertus No dan Mama Maria Yosefina Dapangole yang 

selalu memberikan dukungan berupa materi, motivasi, dan doa. 



 
 

x 
 

11. Kakak-kakak terbaikku Kakak Trisa, Kakak Os, Kakak Sisko, Kakak Yohan, 

Kakak Asis, Kakak Fani, Kakak Ito, Kakak Agus, Kakak Telda dan Kakak 

Deni, Kakak Aris, Kakak Putri, Kakak Yuni, Kakak Evha, Kakak Ria, Kakak 

Wili yang selalu bersedia meluangkan waktu bagi penulis ketika meminta 

bantuan, serta selalu memberikan motivasi bagi penulis dalam proses 

penyusunan skripsi ini. 

12. Semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu-persatu yang telah 

membantu penulis baik langsung maupun tidak langsung dalam menyelesaikan 

skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam Skripsi ini masih banyak kekurangan serta 

masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan 

kritik yang sifatnya membangun demi menyempurnakan skripsi ini. Kiranya, 

skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis dan pembaca. Akhir kata penulis 

mengucapkan limpah terima kasih. 

Kupang, 21 Juni 2022 

 

 Penulis 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xi 
 

DAFTAR ISI 

 

   HALAMAN 

HALAMAN JUDUL 

LEMBAR PENGESAHAN ........................................................................        i 

LEMBAR PERSETUJUAN .......................................................................        ii  

HALAMAN PERNYATAAN .....................................................................        iii 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN ..............................................................        iv 

ABSTRACT ..................................................................................................        v 

ABSTRAK ...................................................................................................        vi 

KATA PENGANTAR .................................................................................        vii 

DAFTAR ISI ................................................................................................        x    

DAFTAR TABEL........................................................................................        xii 

DAFTAR GAMBAR ...................................................................................        xiii    

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................       1 

1.1 Latar Belakang ........................................................................................       1 

1.2 Rumusan Masalah ...................................................................................       5 

1.3 Tujuan Penelitian ....................................................................................       5 

1.4 Manfaat Penelitian  .................................................................................       5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

DAN KERANGKA PEMIKIRAN TEORITIS ........................................       7 

2.1 Tinjauan Pustaka .....................................................................................       7 

2.1.1 Konsep peran perempuan ............................................................       7  

2.1.2 Konsep pedagang ........................................................................       9 

2.1.3 Konsep Pendapatan Rumah Tangga ...........................................      12 

2.1.4 Konsep Kontribusi  .....................................................................      14 

2.1.5 Konsep Pengeluaran ....................................................................      15 

2.1.6 Konsep Saving .............................................................................      16 

2.2 Penelitian Terdahulu ...............................................................................      18 

2.3 Kerangka Pemikiran Teoritis ..................................................................      22 

BAB III METODE PENELITIAN ............................................................      24 

3.1 Waktu dan Lokasi Penelitian ..................................................................      24 

3.2 Definisi Operasional Variabel .................................................................      24 

3.3 Jenis dan Sumber Data ............................................................................      25 

3.3.1 Jenis Data ....................................................................................      25 

3.3.2 Sumber Data ................................................................................      25 

3.4 Populasi dan Sampel ...............................................................................      26 



 
 

xii 
 

3.4.1 Populasi .......................................................................................      26 

3.4.2 Sampel .........................................................................................      26 

3.5 Metode Pengumpulan Data .....................................................................      27 

3.5.1 Observasi .....................................................................................      27 

3.5.2 Wawancara ..................................................................................      27 

3.5.3 Studi Dokumentasi ......................................................................      27 

3.6 Teknik Analisis Data  ..............................................................................      28 

3.6.1 Reduksi Data ...............................................................................      28 

3.6.2 Penyajian Data ............................................................................      28 

3.6.3 Kesimpulan .................................................................................      29 

BAB IV GAMBARAN UMUM OBYEK PENELITIAN ........................      30 

4.1 Gambaran Umum Objek Penelitian ........................................................      30 

4.1.1 Gambaran Umum Kota Kupang..................................................      30 

4.1.2 Profil Pasar Malam Kampung Solor ...........................................      34 

4.1.3 Pedagang Kuliner Pasar Malam Kampung Solor........................      36 

4.1.4 Struktur Organisasi Pasar ,Malam...............................................      36 

BAB V HASIL DAN PEMBAHASAN ......................................................      37  

5.1 Karakteristik Informan ............................................................................      37 

5.1.1 Karakteristik Informan berdasarkan usia ....................................      37 

5.1.2 Karakteristik informan berdasarkan Pendidikan .........................      39 

5.1.3 Karakteristik informan berdasarkan asal daerah .........................      40 

5.1.4 Alokasi waktu kerja perempuan ..................................................      41 

5.1.5 Pengalaman usaha dagang...........................................................      41 

5.1.6 Sumber, jenis, dan harga minuman .............................................      42 

5.1.7 Karakteristik informan berdasarkan jumlah tanggungan ............      43 

5.2 Hasil dan Pembahasan.............................................................................      44 

5.2.1 Gambaran usaha perempuan pedagang kuliner...........................      44 

5.2.2 Kontribusi perempuan pedagang dalam meningkatkan 

      Ekonomi rumah tangga ........................................................................      47 

5.2.3 Deskripsi hasil wawancara ..........................................................      60 

5.2.4 Hasil Observasi. ..........................................................................      80 

BAB VI PENUTUP .....................................................................................      82 

6.1 Kesimpulan .............................................................................................      82 

6.2 Saran…………………………………………………………………….        84 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................      85 

LAMPIRAN …………………………………………………………. .......  87 

BIODATA PENULIS…….………………………………………….  .......  111 

 

 

 



 
 

xiii 
 

DAFTAR TABEL 

 

   Halaman 

1.1 Data Jumlah jenis UMKM di Kota Kupang  

tahun 2017 - 2021....................................................................................       1 

1.2 Identitas Perempuan Pedagang Kuliner dan Jenis Usaha  

di Pasar Malam Kampung Solor .............................................................       3 

2.1 Penelitian Terdahulu ...............................................................................      18 

2.1 Jumlah Penduduk Kota Kupang ...............................................................      31 

4.2 Luas Wilayah Kota Kupang Menurut Kecamatan ..................................      32 

4.3 Pekerjaan penduduk Kota Kupang ..........................................................      33 

5.1 Karakteristrik Perempuan pedagang kuliner  

berdasarkan kelompok usia. ....................................................................      38 

5.2 Karakteristik tingkat Pendidikan terakhir  

perempuan pedagangkuliner  ..................................................................      39 

5.3 Karakteristik asal daerah perempuan pedagang kuliner..........................      40 

5.4 Karakteristik lama usaha berdagang  

perempuan pedagang kuliner ..................................................................      41 

5.5 Jenis dan harga makanan dan minuman di  

Pasar Malam Kampung Solor ………………………………………………………….. ........   43 

5.6 Karakteristik perempuan pedagang kuliner berdasarkan 

Jumlah tanggungan dalam rumah tangga ................................................      44 

5.7 Distribusi pendapatan suami dan perempuan pedagang kuliner .............      50 

5.8 Kontribusi Pendapatan suami dan perempuan pedagang kuliner. ..........      52 

5.9 Distribusi pengeluaran rumah tangga  

perempuan pedagang kuliner. .................................................................      54 

5.10 Pengeluaran per kapita rumah tangga per bulan . .................................      59 

5.11 Distribusi jumlah saving Perempuan pedagang kuliner . ......................      60 

5.12 Distribusi Lembaga saving Peremouan pedagang kuliner . ..................      62 

 

 

  



 
 

xiv 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

   Halaman 

2.1 Kerangka Pemikiran ...................................................................................      23 

5.1 Gambaran tempat usaha kuliner  ................................................................      45 

5.2 Lokasi Pasar Malam Kampung Solor ........................................................      40 

5.3 Dokumentasi Bersama Ibu Sulastri ............................................................      65 

5.4 Dokumentasi Bersama Ibu Ukairo .............................................................      66 

5.5 Dokumentasi Bersama Ibu Sutiah ..............................................................      66 

5.6 Dokumentasi Bersama Ibu Linda ...............................................................      67 

5.7 Dokumentasi Bersama Ibu Fatma ..............................................................      68 

5.8 Dokumentasi Bersama Ibu Ida ...................................................................      69 

5.9 Dokumentasi Bersama Ibu Sumi ................................................................      70 

5.10 Dokumentasi Bersama Ibu Jamila. ...........................................................      71 

5.11 Dokumentasi Bersama Ibu Adeilade . ......................................................      71 

5.12 Dokumentasi Bersama Ibu Mariam . .......................................................      72 

5.13 Dokumentasi Bersama Umi Hj. A.S. .......................................................      76 

5.14 Dokumentasi Bersama Ibu Irawati. ..........................................................      78 

5.15 Dokumentasi Bersama Ibu Bendelina. .....................................................      79 

5.16 Dokumentasi Bersama Umi Kalsum. .......................................................      80 

 

 

 

 

 

 

 

 


