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BAB V 

PENUTUP 

Bab ini terdiri dari dua bagian yakni bagian pertama menyamoaikan kesimpulan 

berdasarkan rumusan masalah. Kemudian bagian kedua akan mengemukakan saran. 

1.1 Kesimpulan 

Perkembangan iman menunjuk pada tiga dimensi dalam kehidupan manusia, yakni, 

kognitif, afektif dan tindakan. Ketiga dimensi ini membahas soal perkembangan iman seseorang 

secara menyeluruh. Syarat yang paling mendasar dalam hidup beriman adalah kebebasan. Tanpa 

kebebasan iman hanya akan menjadi kewajiban semata yang tidak memiliki makna bagi 

kehidupan. Kebebasan dalam beriman akan menghantar seseorang untuk menghayati imannya 

dengan sadar dan bertanggung jawab. Maka perkembangan iman seseorang akan ditinjau dari 

kebebasan dalam beriman. Iman yang mendalam merupakan salah satu syarat mutlak bagi kaum 

remaja Katolik. Iman bukan menyangkut hal-hal yang bersifat religius atau hanya berhubungan 

dengan Tuhan, tetapi meliputi seluruh aspek dalam kehidupan. Iman hanya akan berkembang jika 

ketiga dimensi di atas berkembang secara serentak. Iman yang dewasa adalah iman yang bersifat 

reflektif dan didasari oleh kebebasan. 

 Hasil penelitian menunjukan bahwa komunikasi antarpersonal dan dampaknya bagi 

perkembangan iman kaum remaja SMAN 4 Poco Ranaka rata-rata berada pada tahap kognitif. 

Kaum remaja SMAN 4 Poco Ranaka Sebagian besar belum mampu mempraktekkan kehidupan 

rohani mereka tanpa dorongan dari orang lain. Oleh karena itu peneliti hadir untuk mencoba 

membantu individu-individu agar kedepannya bisa dan selalu menggunakan komunikasi 

antarpersonal dalam segala hal terutama yang berkaitan dengan pribadi. Karena pada dasar dan 

pada intinya segala sesuatu itu bisa diselesaikan hanya dengan berkomunikasi. 
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1.2 Saran 

Semoga dengan tulisan ini dapat membantu kaum remaja dan juga para pendamping dalam 

proses pendampingan yang berkelanjutan dan menjadi bahan untuk mendampingi kaum remaja 

yang merupakan tulang punggung Gereja dan Bangsa. Serta memberi peluang bagi siswa/i SMAN 

4 Poco Ranaka untuk belajar mengenal diri lewat komunikasi yang terjalin antara sesama sehingga 

tidak ada sekat atau pembatas, terlebih dalam proses perkembangan iman dan juga menjadi bahan 

kegiatan dan pendampingan yang terjadi selama ini di SMAN 4 Poco Ranaka harus dipertahankan 

dan terus berkelanjutan. 
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a. Pertanyaan 

1. Apakah komunikasi antapersonal memabantu anda untuk berdoa pribadi dengan baik? 

2. Apakah komunikasi antapersonal memberi anda semangat untuk rajin mengikuti perayaan 

Ekaristi? 

3. Apakah komunikasi antarpersonal memabantu anda memahami ajaran iman yang anda 

dapat baik dalam studi dan keluarga? 

4. Apakah komunikasi antarpersonal mendorong anda untuk menghargai orangtua, guru dan 

teman? 

5. Apakah komunikasi antarpersonal membantu anda terbuka dengan teman, orangtua dan 

guru? 

b. Responden 

NO NAMA TEMPAT TINGGAL 

1 WILLI JAGUT BEA MURING 

2 BONNI JANGGURU NTEWENG 

3 RATNA NERA KEDEL 

4 NASTI NAMAT BEA MURING 

5 ANNANSIA SASMITA REJO 

6 BENNY JERAHU KEDEL 
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7 BERTO NDANDE DENO 

8 YOHAN GANTI DENO 

9 AIS SATAR MENGGOL 

10 FALDY NCUANG NGGOLA 

11 HALYK DAJAL  REJO 

12 ANY OSENG BEA MURING 

 

c. Dokumentasi 
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