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ABSTRAK 

 

Judul skripsi:  Profil Konsep Diri Siswa dan Implikasiny a Bagi Bimbingan 

Pribadi Siswa Kelas XI IPS2 SMA Negeri 4 Kupang Tahun Pelajaran 

2021/2022). Masalah dalam penelitian ini adalah : 1) Bagaimana profil konsep 

diri siswa kelas XI IPS2 SMA Negeri 4 Kupang tahun pelajaran 2021/2022? 2) 

Apa implikasi profil konsep diri siswa kelas XI IPS2 SMA Negeri 4 Kupang 

tahun pelajaran 2021/2022 bagi program bimbingan pribadi ? Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui 1)  Profil Konsep diri siswa kelas XI IPS2 SMA 

Negeri 4 Kupang tahun pelajaran 2021/2022. 2) Implikasi profil konsep diri 

siswa kelas XI IPS2 SMA Negeri 4 Kupang tahun pelajaran 2021/2022 bagi 

program bimbingan pribadi. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif 

kuantitatif dan alat pengumpul data berupa angket.Teknik analisis data 

menggunakan rumus kecenderungan pusat. Sampel dari penelitian ini adalah 

siswa kelas XI IPS2 SMA Negeri 4 Kupang tahun  pelajaran 2021/2022.Hasil 

analisis data penelitian menunjukkan rata-rata konsep diri siswa sebesar 95,5 

berada pada rentangan skor 87-112, sehingga dapat diinterpretasikan bahwa 

Profil Konsep Diri Siswa termasuk dalam kategori tinggi. Hal ini dapat 

disimpulkan bahwa siswa kelas XI IPS2 SMA Negeri 4 Kupang tahun pelajaran 

2021/2022 memiliki konsep diri yang baik, namun masih ada hal-hal yang perlu 

mendapatkan perhatian dan penguatan. Berdasarkan hasil analisis data penelitian 

sebagaimana yang telah diuraikan diatas maka peneliti memberikan saran 

kepada pihak-pihak terkait :1) Kepala Sekolah selaku penanggung jawab sekolah 

diharapkan untuk meningkatkan dukungan dengan menyediakan fasilitas yang 

mendukung proses bimbingan dan konseling agar guru BK di sekolah dapat 

menjalankan tugasnya secara maksimal. 2) Guru Bimbingan dan Konseling 

diharapkan secara berkesinambungan memberikan motivasi dan penguatan 

kepada siswa agar tetap mempertahankan konsep diri siswa. 3) Guru 

matapelajaran diharapkan agar meningkatkan kerjasama dengan guru, BK untuk 

secara bersama memberikan penguatan  kepada siswa untuk  mempertahankan 

konsep diri siswa. 4) Siswa : diharapkan lebih aktif mengikuti kegiatan 

bimbingan pribadi yang disediakan di sekolah untuk meningkat kan konsep diri 

yang baik. 
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ABSTRACT 

 

The title of the thesis is a Student Self-Concept Profile and Implications of 

Personal Guidance for Class XI Social Studies Students at SMA Negeri 4 

Kupang for the Academic Year 2021/2022) The problems in this study are: 1) 

How is the self-concept profile for renting class XI IPS SMA Negeri 4 Kupang 

for the academic year 2021 202272) What are the implications of the self-

concept profile of students in class XI Social Sciences SMA Negeri 4 Kupang 

for the academic year 2021/2022 for the personal tutoring program. self-

competence of students in class XI IPS SMA Negeri 4 Kapang for the academic 

year 2021/2022 for the personal mentoring program. This research uses a 

quantitative descriptive method and a data collection tool in the form of a 

questionnaire. Date analysis technique uses a central trend formula. The sample 

of this study was class XI IPS SMA Negeri 4 Kupang for the academic year 

2021 2022. The results of the research data analysis showed that the average 

student self-concept was 95.5 in the score range of 87-112, so it can be 

interpreted that the Student Self-Concept Profile is included in the high category. 

It can be concluded that the students of class XI IPS in SMA Negeri 4 Kupang 

are in the school year. 2021/2022 chooses a good  concept, but there are still 

things that need attention and strengthening. increase support by providing 

facilities that support the process of guidance and counseling so that guidance 

and counseling teachers in schools can carry out their duties to the fullest 2) 

Guidance and Counseling teachers are expected to continuously provide 

motivation and reinforcement for students to maintain student self-concept 31 

Subject teachers are expected to increase cooperation with the BK teacher for 

discussion, giving reinforcement to students to maintain student self-concepts 4) 

Students are expected to be more active in contacting the personal guidance 

activities provided at school to improve the back self-concep 
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