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ABSTRAK 

Nikodemus Mali (31117105) dengan judul “Analisisis pengeluaran publik 

program stunting pada Dinas Kesehatan Kabupaten Belu” Di bawah Pembimbing I 

Bapak Daniel Taolin, SE., M.Si dan Pembimbing II Ibu Maria Goreti Malut, 

SE.,MM. 

Tujuan dari penelitian ini adalah Untuk mengetahui Anggaran dan 

Realisasi anggaran Stunting pada Dinas Kesehatan Kabupaten Belu dan Untuk 

Mengetahui Efektifitas dan Efisiensi anggaran stunting Dinas Kesehatan 

Kabupaten Belu.  

Penelitian ini digunakan jenis data kuantitatif karena dalam pelaksanaan 

meliputi angka-angka seperti anggaran belanja untuk stunting dan juga data 

kualitatif untuk mengetahui secara lisan tentang perkembangan mencegah stunting 

dan anggaran stunting. Penelitian ini kemudian di analisis menggunakan rumus 

Efektifitas dan efisiensi.  

Hasil penelitian menunjukan bahwah anggaran yang di gunakan untuk 

mencegah stunting di Kabupaten Belu dari tahun 2019-2021 mengalami penurunan 

karena tahun 2019 dengan jumlah stunting sebesar 21,27%, 2020 sebesar 21,2% 

dan 2021 sebesar 17,9%. Anggaran yang digunakan sangat efektif karena pada 

tahun 2019 tingkat capaiannya sebesar 93,75% maka dikatakan sangat efektif, 

tahun 2020 tingkat capaiannyasebesar 91,46% maka dikatakan sangat efektif dan 

tahun 2021 tingkat capaiannya 81,33% maka dikatakan sangat efektif, walaupun 

tingkat efisiensinya tidak efisien karena tingkat efisiensinya pada tahun 2019 

tingkat capaiannya 93,75%, 2020 tingkat capaiannya 91,46% dan tahun 2021 

tingkat capaiannya 81,33% maka dikatakan tidak efisiensi. Untuk mencapai tingkat 

efisiensi apabila sumber dana yang digunakan serendah-rendahnya. 

Untuk menanggulangi masalah stunting maka Dinas kesehatan 

melaksanakan program posyandu dengan pemberian makanan tambahan berupa 

bubur dan telur untuk balita serta susu. Selain itu para ibu selalu rutin datang ke 

posyandu untuk mengetahui tumbuh kembang anak selama (0-5 tahun) akan 

terpantau dengan baik. Para ibu juga bisa berkonsultasi dengan kader kesehatan 

untuk mengetahui kesehatan anak sehingga untuk mencegah stunting 

 

Kata kunci :Realisasi, efektifitas  dan efisiensi anggaran stunting 
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ABSTRACT 

 

Nicodemus Mali (31117105) with the title "Analysis of public expenditure 

on stunting programs at the Belu District Health Office" Under Advisor I Mr. 

Daniel Taolin, SE., M.Si and Advisor II Mrs. Maria GoretiMalut, SE., MM. 

The purpose of this study was to determine the realization of the stunting budget at 

the Belu District Health Office and to determine the effectiveness and efficiency of 

the stunting budget of the Belu District Health Office. 

This study uses quantitative data types because in the implementation it 

includes figures such as the budget for stunting and also qualitative data to find 

out verbally about the development of preventing stunting and the budget for 

stunting. This research is then analyzed using the formula of effectiveness and 

efficiency. 

The results of the study show that the budget used to prevent stunting in 

Belu Regency from 2019-2021 has decreased because in 2019 the number of 

stunting was 21.27%, 2020 was 21.20% and 2021 was 17.19%. The budget used is 

very effective because in 2019 the level of achievement of 98.47% is said to be 

very effective, in 2020 the level of achievement of 96.56 is said to be very effective 

and in 2021 the level of achievement is 95.22%, it is said to be very effective, even 

though the level of efficiency is very effective. inefficient because the level of 

efficiency in 2019 is 93.75%, in 2020 it is 91.46% and in 2021 it is 81.39%, it is 

said to be inefficient. To achieve the level of efficiency if the source of funds used 

is as low as possible. 

Suggestions to the Belu District Health Office are to disseminate 

information to the public regarding stunting prevention, and also pay attention to 

the environment and diet to overcome stunting in Belu district. The Belu District 

Health Office must intervene, namely Priority Mothers after giving birth must 

provide exclusive breastfeeding for 6 months, early initiation of breastfeeding 

(IMD). Other interventions that must be carried out are providing vitamin A and 

additional blood tablets for adolescents of childbearing age, providing additional 

food or nutritional intake for the target group in order to prevent stunting. 

 

Keywords: Realization, effectiveness and efficiency of stunting budget 
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