BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh model
PBL terhadap keterampilan pemecahan masalah peserta didik pada
pembelajaran fisika, maka penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut:
model problem based learning (PBL) berpengaruh terhadap keterampilan
pemecahan masalah peserta didik pada materi cahaya dan alat-alat optik. Hal
ini ditinjau dari hasil uji deskriptif rata-rata presentase indikator keterampilan
pemecahan masalah pada pretest sebesar 28% dengan kategori sangat rendah
dan rata-rata presentase posttest sebesar 69% dengan kategori sedang. Hasil
pengujian statistik menunjukkan bahwa nilai signifikan sebesar 0.00 lebih
kecil dari 0,05 sehingga H, diterima dan H, ditolak yang menunjukkan bahwa
terdapat pengaruh model PBL terhadap keterampilan pemecahan masalah
peserta didik pada materi cahaya dan alat-alat optik.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan penelitian ini, adapun saran
bagi peneliti selanjutnya ataupun guru khususnya guru IPA Fisika untuk
melatih keterampilan pemecahan masalah peserta didik dalam mengerjakan
soal-soal uraian selama proses pembelajaran. Pada tahap membimbing
penyelidikan individu/kelompok, sebaiknya guru memperbanyak pertanyaan-
pertanyaan untuk memancing kemampuan berpikir dan selalu memotivasi
peserta didik agar bersemangat dalam melakukan penyelidikan masalah yang

diberikan dan informasi yang dibutuhkan untuk menyelesaikan masalah
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tersebut. Hal lain yang disarankan bagi peneliti selanjutnya atau guru fisika
agar menggunakan model PBL pada materi fisika lain guna melatih

keterampilan pemecahan masalah fisika peserta didik.
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