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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh yang
signifikan model problem based learning terhadap keterampilan pemecahan
masalah peserta didik pada materi cahaya dan alat-alat optik. Penelitian ini
dilakukan di UPTD SMP Negeri 9 Kupang Tahun Ajaran 2021/2022. Desain
penelitian ini menggunakan One-Group Pretest-Posttest Design. Sampel yang
digunakan dalam penelitian ini diambil dengan teknik sampling purporsive
sampling yaitu peserta didik kelas VIll5 yang berjumlah 29 orang. Perangkat
dan instrument yang digunakan dalam penelitian ini berupa Silabus, Rencana
pelaksanaan pembelajaran, Bahan ajar, Lembar kerja peserta didik, Kisi-kisi soal
pemecahan masalah dan Soal Tes keterampilan pemecahan masalah berbentuk
uraian. Teknik analisis data dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif untuk
mendeskripsika keterampilan pemecahan masalah dan uji statistik menggunakan
uji t paired untuk menguji hipotesis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model problem based learning
(PBL) berpengaruh terhadap keterampilan pemecahan masalah peserta didik
pada materi cahaya dan alat-alat optik. Hal ini ditinjau dari hasil uji deskriptif
rata-rata presentase indikator keterampilan pemecahan masalah pada pretest
sebesar 28% dengan kategori sangat rendah dan rata-rata presentase posttest
sebesar 69% dengan kategori sedang. Hasil pengujian statistik bahwa nilai
signifikan sebesar 0.00 lebih kecil dari 0,05 sehingga H, diterima dan H, ditolak
yang menunjukkan bahwa terdapat pengaruh model PBL terhadap keterampilan
pemecahan masalah peserta didik pada materi cahaya dan alat optik.

Kata Kunci: Model problem based learning, Keterampilan pemecahan masalah,
Cahaya dan Alat-alat optik
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ABSTRACT

The purpose of this study is to determine the significant influence of
problem-based learning models on students' problem-solving skills in the light
matter and optical devices. This research was conducted at the UPTD SMP
Negeri 9 Kupang for the 2021/2022 Academic Year. The design of this study
used One-Group Pretest-Posttest Design. The samples used in this study were
taken with purporsive sampling techniques, namely 29 students of class VIlia.
The tools and instruments used in this study are in the form of syllabuses,
learning implementation plans, teaching materials, student worksheets, lattices of
problem-solving questions, and problem-solving skills test questions in the form
of descriptions. The data analysis techniques in this study are descriptive
analysis to describe problem-solving skills and statistical tests using paired t-
tests to test hypotheses.

The results showed that the problem-based learning (PBL) model affects
students' problem-solving skills in light-matter and optical devices. This is
reviewed from the descriptive test results, the average percentage of problem-
solving skill indicators in the pretest is 28% with a very low category and the
average post-test percentage is 69% with a medium category. The results of
statistical testing showed that the significant value of 0.00 was less than 0.05 so
Ha was accepted and Ho was rejected which showed that there was an influence
of the PBL model on the problem-solving skills of learners on the light-matter
and optical devices.

Keywords: Problem based learning models, Problem solving skills, Light and
Optical tools
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