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MOTTO : 

 

Kumbhūpamaṃ kāyam imaṃ viditvā,  

nagarūpamaṃ cittaṃ idaṃ ṭhapetvā,  

yodhetha māraṃ paññāyudhena, 

 jitaṃ ca rakkhe anivesano siyā. 

 

Dengan mengetahui bahwa tubuh ini rapuh 

bagaikan tempayan, hendaknya seseorang 

memperkokoh pikirannya bagaikan benteng kota, dan 

melenyapkan Mara dengan senjata kebijaksanaan. Ia 

harus menjaga apa yang telah dicapainya, dan hidup 

tanpa ikatan lagi. 

 

{Dhammapada 40, Citta Vagga (Pikiran)} 
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ABSTRAK 

Badan Kesehatan Dunia(WHO) menyampaikan bahwa kompleks penjara di 

seluruh dunia  menyumbang “angka kematian yang sangat tinggi” yang di 

akibatkan oleh Covid-19. Alasannya karena sebagian besar wilayah Lapas 

mengalami kondisi seperti kelebihan beban atau overcrowded. Lapas Kelas II A 

kupang juga mengalami masalah yang sama yakni Overcrowded. Didukung dari 

Data Satgas Covid-19 yang menetapkan Kupang sudah menjadi Zona Orange di 

mana penyebaran di wilayah Kupang relatif parah yakni sebanyak 3. 934 

Terkonfirmasi Berdasarkan latar belakang sebagaimana telah diuraikan di atas, 

adapun rumusan masalah sebagai berikut: 1). Bagaimana Pemenuhan Hak 

Kesehatan terhadap Narapidana semasa Pandemi Covid-19 Di Lapas Kelas II A 

Kupang ? 2). Bagaimana kesinambungan antara upaya yang dilakukan Lapas 

dengan Rekomendasi WHO terhadap pencegahan penyebaran covid-19 di area 

Lapas?  

Skripsi ini adalah Penelitian Hukum Empiris atau Penelitian Hukum 

Sosiologis yang menggunaan tiga pendekatan yakni Pendekatan Perundang-

undangan (Statute Approach), Pendekatan Sosiologis, Dan Pendekatan 

Perbandingan Hukum. Penelitian ini dilaksanakan di Lembaga Pemasyarakatan 

Kelas II A Kupang yang populasinya adalah Pegawai Lapas. Teknik 

pengumpulan data yang di lakukan adalah Wawancara dan Kuisener.  

Hasil penelitian ini membuktikan bahwa 1).Lapas telah memenuhi Hak 

Narapidana dalam bidang kesehatan guna memberikan perlindungan,pencegahan 

dan pengobatan dari ancaman pandemic Covid-19 di Lapas Kelas IIA Kupang. 

2).Upaya yang di terapkan di Lapas Kelas IIA Kupang sudah sejalan dengan 

Rekomendasi WHO. Terbukti minimnya kasus Penyebaran covid-19 di Area 

Lapas Kelas II A Kupang. Hal ini juga membuktikan walaupun Indonesia tidak 

Meratifikasi Rekomendasi WHO, namun Rekomendasi WHO tersebut ada dan 

terkandung dalam Peraturan-peraturan terkait Perlindungan Covid-19 di Lapas. 

Kesimpulan yang dapat peneliti simpulkan adalah: 1). Lapas Kelas II A 

Kupang sudah baik dalam melaksanakan pemenuhan Hak Kesehatan Narapidana 

dalam masa pandemik Covid-19. 2). Upaya Lapas sudah cukup baik untuk 

melindungi Narapidana dari penyebaran Covid-19. Saran yang dapat Penulis 

berikan adalah: 1). Beberapa hal yang harus di ubah dan dimungkinkan 

melakukan Penambahan salah satunya mengenai Pemisahan Sel terhadap 

Narapidana yang termasuk kelompok rentan, Lapas di harapkan tidak hanya 

melihat Standar Gizi melainkan juga asupan Vitamin dan pembedaan makanan 

untuk kelompok-kelompok Narapidana tertentu. 2). Mengadopsi beberapa Cara 

dari hasil perbandingan Sistem Penjara di Canghi Singapura. 
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