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ABSTRAK 

Indonesia memasuki periode aging population, dimana terjadi peningkatan umur 

harapan hidup yang diikuti dengan peningkatan jumlah lansia. Data dari Badan 

Pusat Statistik Provinsi Nusa Tenggara Timur (2017) hanya terdapat 1 panti 

jompo yang berada di Kota Kupang yaitu panti sosial Budi Agung Kupang. 

Kondisi bangunan sudah termakan usia dan belum memenuhi syarat atau standar 

bangunan dengan fungsi bangunan sebagai panti sosial. Selain itu tingkat 

kenyamanan, keamanan, kesehatan psikologis, dan tingkat kebahagiaan lansia 

yang belum terwujud. Tujuan dari penulisan makalah ini adalah membuat 

Perencanaan dan Perancangan  Panti Sosial Tresna Werdha Budi Agung yaitu 

merancang sebuah lingkungan binaan pelayanan panti sesuai dengan standar-

standar yang mengatur tentang tempat tinggal untuk lansia sehingga pihak panti 

dapat memiliki bagnunan dan lingkungan binaan panti yang layak sesuai dengan 

kebutuhan dan pola perilaku lansia. Adapun untuk menghadirkan fasilitas 

penunjang kegiatan lansia agar lansia merasa aman dan nyaman serta 

meningkatkan kebahagiaan dan kesehatan psikologis lansia. Konsep pendekatan 

arsitektur perilaku akan diterapkan dalam proses perencanaan dan perancangan 

bangunan panti yang baru. Pendekatan tersebut  mengarah kepada perencanaan 

dan perancangan lingkungan arsitektur baru yang dapat mewadahi pola perilaku 

sesuai dengan kegiatan-kegiatan yang dibutuhkan. Dengan memahami 

karakteristik lansia, diharapkan dapat menciptakan bangunan yang memiliki 

suasana nyaman dan aman serta dapat meningkatkan kesehatan psikolgis lansia. 

Kata kunci : panti, sosial, werdha, arsitektur, perilaku, bangunan, fasilitas. 
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ABSTRACT 

 

Indonesia is entering a period of aging population, where there is an increase in 

life expectancy followed by an increase in the number of elderly people. Data 

from the Central Statistics Agency of East Nusa Tenggara Province (2017) there 

is only 1 nursing home in Kupang City, namely Budi Agung Kupang social home. 

The condition of the building is old and does not meet the requirements or 

building standards with the function of the building as a social institution.  In 

addition, the level of comfort, security, psychological health, and the level of 

happiness of the elderly have not been realized. The purpose of writing this paper 

is to make the Planning and Design of the Tresna Werdha Budi Agung Social 

Home, which is to design a fostered environment for orphanage services in 

accordance with the standards governing housing for the elderly so that the 

orphanage can have a proper building and fostered environment in accordance 

with the needs and behavior patterns of the elderly.  As for providing support 

facilities for elderly activities so that the elderly feel safe and comfortable and 

increase the happiness and psychological health of the elderly.  The concept of 

behavioral architecture approach will be applied in the process of planning and 

designing a new nursing home. This approach leads to the planning and design of 

a new architectural environment that can accommodate behavioral patterns in 

accordance with the required activities. By understanding the characteristics of 

the elderly, it is hoped that they can create buildings that have a comfortable and 

safe atmosphere and can improve the psychological health of the elderly. 

Keywords: nursing home, social, werdha, architecture, behavior, building, 

facilities. 
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