
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian kualitatif dengan teknik wawancara, studi 

dokumenter dan studi pustaka yang dilaksanakan di  Kecamatan Amarasi 

Selatan, Desa Nekmese, Kabupaten Kupang peneliti dapat mengambil 

kesimpulan. 

Masyarakat Amarasi memiliki Kegiatan Kebudayaan yang beragam 

salah satunya adalah Tradisi dan Tarian Adat Kosu’. Kosu’ merupakan suatu 

tradisi adat dimana Kosu’ merupakan sebuah bentuk pemberian terbuka dari 

keluarga untuk kedua mempelai yaitu berupa uang yang di sisipkan ke sebatang 

lidi kemudian di tusuk pada konde pengantin perempuan sambil menari. Uang 

merupakan simbil bekal bagi kedua mempelai dalam memulai kehidupan 

rumah tangga yang baru. Uang di tancapak di kepala sebagai bentuk 

penghormatan tertinggi keluarga atau seluruh tamu undangan kepada kedua 

mempelai. Dalam Pernikahan Masyarakat Amarasi ada beberapa tahapan yang 

harus di laksanakan sebelum melaksanakan kosu’. Di awali dengan acara 

masok minta,pemberkatan,resepsi dan kosu’.Tradisi Kosu’ merupakan tahapan 

paling akhir dalam Tradisi Pernikahan.Lagu yang biasanya di gunakan dalam 

Tradisi/tarian tersebut adalah Lagu Kosu’ Bife Noni yang merupakan Lagu Pop 

Daerah Amarasi yang di Populerkan oleh Musisi Daerah Amarasi Alm. Ipu 

Naisanu. Lagu Kosu Bife Noni ini sendiri memiliki lirik yang mengandung 

makna denotatif yang mengungkapkan perasaan kesedihan orangtua atas anak 

perempuan mereka yang telah menikah dan pergi mengikuti suaminya. 

 

B. Saran 

Lagu Kosu Bife Noni merupakan salah satu Lagu Daerah Masyarakat 

Amarasi yang membawah pengaruh yang baik terhadap kehidupan sosial dan 



kebudayaan masyarakat. Maka dari itu penulis menyampaikan beberapa saran 

diantaranya: 

 

1. Bagi masyarakat  

 Diharapkan masyarakat tetap menjaga dan melestarikan Budaya Adat 

Tradisi Kosu’  dalam kehidupan sosial masyarakat khusunya dalam lingkup 

kebudayaan. 

 

 

2. Bagi pembaca 

 Hasil penelitian ini diharapkan bisa menambah wawasan, dan menjadi 

inspirasi untuk mendalami lebih lanjut tentang Tradisi Adat Kosu’ khusunya 

Makna Lagu Kosu’ Bife Noni. 
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