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skripsi ini dengan baik. Adapun judul skripsi ini: Efektivitas Penggunaan Teknik 

Modeling Simbolis melalui Layanan Bimbingan Kelompok untuk Peningkatan 

Interaksi Sosial Peserta Didik. Masalah dalam penelitian ini: 1) Mengapa penggunaan 

teknik modeling simbolis  melalui bimbingan kelompok untuk peningkatan interaksi 

sosial peserta didik? 2) Bagaimana prosedur penggunaan teknik modeling simbolis 

melalui layanan bimbingan kelompok untuk peningkatan interaksi sosial peserta 

didik? 3) Apakah penggunaan teknik modeling simbolis melalui bimbingan kelompok 

efektif untuk peningkatan interaksi sosial peserta didik?  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) Alasan penggunaan teknik 

modeling simbolis melalui layanan bimbingan kelompok untuk peningkatan interaksi 

sosial peserta didik, 2) Prosedur penggunaan teknik modeling simbolis melalui 

layanan bimbingan kelompok untuk peningkatan interaksi sosial peserta didik, 3) 

Efektivitas penggunaan teSknik modeling simbolis melalui layanan bimbingan 

kelompok untuk peningkatan interaksi sosial peserta didik. 
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ABSTRAK 

Judul skripsi: Efektivitas Penggunaan teknik modeling simbolis melalui layanan 

bimbingan kelompok untuk peningkatan interaksi sosial peserta didik. Masalah yang 

dikaji dalam penelitian ini adalah 1) Mengapa teknik modeling simbolis melalui 

layanan bimbingan kelompok digunakan untuk peningkatan interaksi sosial peserta 

didik, 2) Bagaimana prosedur penggunaan teknik modeling simbolis melalui layanan 

bimbingan kelompok untuk peningkatan interaksi sosial peserta didik, 3) Apakah 

penggunaan teknik modeling simbolis melalui layanan bimbingan kelompok efektif  

untuk peningkatan interaksi sosial peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui: 1) Alasan penggunaan teknik modeling simbolis melalui layanan 

bimbingan kelompok untuk peningkatan interaksi sosial peserta didik 2) Prosedur 

penggunaan teknik modeling simbolis melalui layanan bimbingan kelompok untuk 

peningkatan interaksi sosial peserta didik. 3) Efektivitas penggunaan teknik modeling 

simbolis melalui layanan bimbingan kelompok untuk peningkatan interaksi sosial. 

Penelitian ini menggunakan metode studi kepustakaan dengan jenis data bersifat 

kualitatif. Objek kajian dalam penelitian ini adalah teknik modeling simbolis melalui 

layanan bimbingan kelompok dan interaksi sosial. Sumber data yang digunakan 

peneliti adalah data sekunder berupa pendapat ahli dan temuan peneliti terdahulu 

yang relevan. Hasil pembahasannya adalah; 1) Alasan peneliti menggunakan teknik 

modeling simbolis melalui layanan bimbingan kelompok untuk peningkatan interaksi 

sosial peserta didik karena melalui teknik modeling simbolis peserta didik dapat 

mengubah perilakunya melalui pengamatnya dengan menirukan model interaksi 

sosial yang dapat memberikan pengalaman belajar bagi peserta didik dalam bentuk 

gambar, video dan film. 2) Prosedur penggunaan teknik modeling simbolis melalui 

layanan bimbingan kelompok untuk peningkatan interaksi sosial peserta didik 

menggunakan empat tahapan yaitu: tahap pembentukan, tahap peralihan, tahap 

kegiatan dan pengahkiran. Setelah itu peserta didik dapat mengikuti pelaksanaan dari 

langkah-langkah teknik modeling simbolis yakni, rasional, memberi contoh, 

praktek/latihan, dan evaluasi. 3) Teknik modeling simbolis melalui layanan 

bimbingan kelompok efektif untuk peningkatan interaksi sosial peserta didik. Hal ini 

didukung oleh hasil penelitian terdahulu yang relevan. Berdasarkan hasil analisis 

maka peneliti memberikan saran kepada: 1) Guru BK, agar dapat menerapkan teknik 

modeling simbolis melalui layanan bimbingan kelompok untuk membantu mengatasi 

masalah interaksi sosial peserta didik, 2) Mahasiswa BK, agar dapat menjadi 

masukan dalam mengkaji dan menelaah berbagai permasalahan untuk peningkatan 

interaksi sosial peserta didik dengan menggunakan teknik modeling simbolis melalui 

layanan bimbingan kelompok.. 3) Peneliti, agar dapat menggunakan teknik modeling 

simbolis melalui layanan bimbingan kelompok untuk peningkatan interaksi peserta 

didik. 

Kata Kunci: Teknik modeling simbolis, bimbingan kelompok, interaksi sosial 
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ABSTRACT 

 

Thesis title: Effectiveness of using symbolic modeling techniques through group guidance 

services to increase students' social interaction. The problems studied in this study are 1) 

Why is symbolic modeling technique through group guidance services used to increase 

students' social interactions, 2) What are the procedures for using symbolic modeling 

techniques through group guidance services to increase students' social interactions, 3) What 

are the use of modeling techniques? symbolic through effective group guidance services to 

increase the social interaction of students. This study aims to find out: 1) The reasons for 

using symbolic modeling techniques through group guidance services to increase students' 

social interactions 2) procedures use for using symbolic modeling techniques through group 

guidance services to increase students' social interactions. 3) Effective use of symbolic 

modeling techniques through group guidance services to increase social interaction. This 

research uses a literature study method with qualitative data types. The object of study in this 

research is symbolic modeling techniques through group guidance services and social 

interaction. Sources of data used by researchers are secondary data in the form of expert 

opinions and relevant previous research findings. The results of the discussion are; 1) The 

reason researchers use symbolic modeling techniques through group guidance services to 

increase students' social interactions is because through symbolic modeling techniques 

students can change their behavior through observers by imitating social interaction models 

that can provide learning experiences for students in the form of pictures, videos and films. 2) 

The procedure for implementing the symbolic modeling technique through group guidance 

services to increase students' social interaction uses four stages, namely: the formation stage, 

the transition stage, the activity stage and the termination. After that, students can follow the 

implementation of the symbolic modeling technique steps, namely, rational, giving examples, 

practice/practice, and evaluation. 3) effective symbolic modeling techniques through group 

guidance services for increasing the social interaction of students. This is supported by the 

results of relevant previous studies. Based on the results of the analysis, the researchers give 

suggestions to: 1) BK teachers, in order to apply symbolic modeling techniques through 

group guidance services to help overcome students' social interaction problems, 2) BK 

students, so that they can be input in studying and analyzing various problems to increase 

students' social interactions. by using symbolic modeling techniques through group guidance 

services. 3) Researchers, in order to be able to use symbolic modeling techniques through 

group guidance services to increase student interaction. 

Keywords: Symbolic modeling technique, group guidance, social interaction 
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