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BAB IV 

PENUTUP 

 

A.  Simpulan 

          Teknik token economy melalui bimbingan kelompok digunakan 

untuk peningkatan kreativitas siswa, karena teknik token economy 

merupakan salah satu teknik dalam pendekatan behavior yang bertujuan 

untuk membantu memodifikasi perilaku siswa. 

          Prosedur atau langkah-langkah teknik token economy yang 

digunakan untuk membantu meningkatkan kreativitas siswa melalui 

bimbingan kelompok memiliki empat tahap yaitu tahap pembentukan, 

tahap peralihan, tahap kegiatan dimana dalam tahap ini dilaksanakan 

teknik token economy melalui prosedur: mengidentifikasi perilaku-

perilaku yang diubah, membuat dan menjelaskan aturan, memilih apa yang 

akan digunakan sebagai token, dan menetapkan harga dengan memilih 

berapa banyak token yang harus dimiliki partisipan sebelum 

menukarkannya untuk backup reinforce, dan tahap pengakhiran. 

          Teknik token economy melalui bimbingan kelompok efektif dalam 

peningkatan kreativitas siswa, hal ini hal ini karena teknik token economy 

bertujuan untuk memperkuat dan mempertahankan tingkah laku yang 

diinginkan, serta telah diteliti dalam penelitian terdahulu yang relevan dan 

hasilnya membuktikan bahwa teknik token economy melalui bimbingan 

kelompok efektif untuk peningkatan kreativitas siswa. 
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B. Saran 

1. Guru BK 

Guru BK diharapkan untuk lebih memperdalam pengetahuan dan 

meningkatkan keterampilan agar lebih mampu menerapkan teknik 

token economy melalui bimbingan kelompok untuk peningkatan 

kreativitas siswa 

2. Bagi Penulis 

Penulis, diharapkan untuk lebih memahami dan terampil dalam 

menerapkan teknik token economy melalui bimbingan kelompok untuk 

peningkatan kreativitas siswa. 
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