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PENERAPAN  PENDEKATAN KONTEKSTUAL  

MATERI POKOK ALAT OPTIK PADA PESERTA DIDIK KELAS VIII
F
 

SEMESTER GENAP SMP NEGERI 11 KUPANG 

TAHUN AJARAN 2018/2019 

 

 

 

Tujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini adalah “Mendeskripsikan 

hasil penerapan pendekatan kontekstual materi pokok alat optik pada peserta didik 

kelas VIII
F 

semester genap SMP Negeri 11 Kupang tahun ajaran 2018/2019.” 

Secara spesifik tujuan dalam penelitian ini adalah: Mendeskripsikan kemampuan 

guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran, Mendeskripsikan ketuntasan 

indikator hasil belajar, Mendeskripsikan ketuntasan hasil belajar peserta didik, 

Mendeskripsikan respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian Deskriptif, subjek dalam penelitian ini 

adalah guru (peneliti) dan peserta didik kelas VIII
F
 semester genap SMP Negeri 

11 Kupang tahun ajaran 2018/2019 yang berjumlah 30 orang. Teknik yang 

digunakan dalam menentukan subyek penelitian ini adalah teknik purposive 

sampling (sampel bertujuan) dan teknik pengumpulan data dalam penelitian ini 

adalah observasi, tes, dan angket. Sedangkan instrumen dalam penelitian ini 

adalah Lembar Pengamatan Pengelolaan Pembelajaran (Lembar Penilaian 

Perencanaan Pembelajaran, Lembar Pengamatan Pelaksanaan Pembelajaran, Dan 

Lembar Penilaian Evaluasi Pembelajaran), Tes Hasil Belajar, dan Lembar Isian 

Respon Peserta Didik. Teknik analisis hasil penelitian adalah analisis deskriptif 

kuantitatif meliputi perhitungan skor rata-rata, persentase dan proporsi. 

Hasil analisis deskriptif yang diperoleh bahwa kemampuan guru dalam 

mengelola pembelajaran dengan menerapkan Pendekatan Kontekstual materi 

pokok alat optik pada peserta didik kelas VIII
F
 SMP Negeri 11 Kupang yang 

mencakup perencanaan pembelajaran, pelaksanaan pembelajarn, dan evaluasi 

pembelajaran adalah termasuk dalam kategori baik. Indikator hasil belajar 

kognitif, afektif, dan psikomotor semuanya tuntas. Ketuntasan hasil belajar 

peserta didik untuk aspek kognitif, afektif, dan psikomotor semuanya tuntas. 

Respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan 

pendekatan kontekstual yang terdiri dari lima aspek semuanya dikategorikan 

sangat baik. Berdasarkan hasil analisis deskriptif data penelitian dan pembahasan 

hasil penelitian, diperoleh bahwa pembelajaran dengan menerapkan pendekatan 

kontekstual materi pokok alat optik pada peserta didik kelas VIII
F
 semester genap 

SMP Negeri 11 Kupang tahun ajaran 2018/2019 yang berjumlah 30 orang secara 

umum mencapai hasil yang optimal. 

 

 

Kata kunci : Penerapan, Pedekatan Kontekstual, Alat Optik, Deskriptif 
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ABSTRACT 

 

IMPLEMENTATION  OF CONTEXTUAL APPROACH TO OPTICAL 

EQUIPMENT MATERIALS IN PARTICIPANTS IN CLASS VIIIF EVEN 

SEMESTER OF KUPANG 11 STATE SMP ACADEMIC YEAR 2018/2019 

 

 

The aim to be achieved in this study is "Describe the results of the 

application of the contextual approach to the subject matter of optical devices in 

class VIIIF even semester of Kupang Middle School 11 academic year 

2018/2019." Specifically the objectives in this study are: Describe the teacher's 

ability to manage activities learning, describing the completeness of the indicators 

of learning outcomes, describing the completeness of learning outcomes of 

students, describing the response of students to learning activities. 

This type of research is descriptive research, the subjects in this study 

were teachers (researchers) and students of class VIIIF even semester of Kupang 

Middle School 11 2018/2019 academic year totaling 30 people. The technique 

used in determining the subject of this study was purposive sampling technique 

and data collection techniques in this study were observation, tests, and 

questionnaires. While the instruments in this study were the Learning 

Management Observation Sheet (Learning Planning Assessment Sheet, Learning 

Implementation Observation Sheet, and Learning Evaluation Assessment Sheet), 

Learning Outcomes Test, and Student Response Sheet. The technique of 

analyzing the results of the study is quantitative descriptive analysis including the 

calculation of the average score, percentage and proportion 

The descriptive analysis results obtained that the teacher's ability to 

manage learning by applying  the contextual approach to the subject matter of 

optical instruments in class VIIIF Kupang 11th Middle School which includes 

learning planning, learning implementation, and learning evaluation is included in 

the good category. Indicators of cognitive, affective, and psychomotor learning 

outcomes are all complete. The completeness of student learning outcomes for 

cognitive, affective, and psychomotor aspects is all complete. The response of 

students to learning activities by applying a contextual approach consisting of five 

aspects is all categorized very well. Based on the results of descriptive analysis of 

research data and discussion of the results of the study, it was found that learning 

by applying the contextual approach to the subject matter of optical devices in 

class VIIIF even semester of Kupang 11th Middle School academic year 

2018/2019 totaling 30 people in general achieved optimal results 

 

 

 

Keywords: Application, Approach, Contextual, Optical Instruments, 

Descriptive. 
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