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PENGARUH PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF 

PENDEKATAN NUMBERED HEADS TOGETHER TERHADAP HASIL BELAJAR 

SISWA KELAS VII PADA MATERI POKOK INTERAKSI MAKHLUK HIDUP 

DENGAN LINGKUNGANNYA  

DI SMPK St. AGUSTINUS ADISUCIPTO PENFUI KUPANG TAHUN AJARAN 

2017/2018 

 

ABSTRAK 

 Oleh : Sebastianus Evensius Seran  

 

Berdasarkan hasil observasi penelitian terhadap rendahnya hasil belajar siswa 

disebabkan oleh berbagai faktor, baik faktor dari luar maupun dari dalam. Diantaranya 

kurang motivasi diri dalam belajar, jarang memberikan kesempatan kepada siswa untuk 

berdiskusi sehingga siswa menjadi pasif dalam mengikuti pelajaran. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui pengaruh penerapan model pembelajaran kooperatif pendekatan 

Numbered Heads Together terhadap hasil belajar siswa kelas VII SMPK St. Agustinus Adisucipto 

Penfui Kupang pada materi pokok interaksi makhluk hidup dengan lingkungannya. 

Subyek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII SMPK St. Agustinus Adisucipto 
Penfui Kupang yang terdiri atas siswa kelas (VII B) berjumlah sebanyak 22 orang yang tidak 

diberi perlakuan model pembelajaran kooperatif pendekatan NHT dan kelas (VII D) berjumlah 

sebanyak 22 orang yang diberi perlakuan model pembelajaran kooperatif pendekatanNHT. 

Metode penelitian yang digunakan yaitu penelitian eksperimen dengan jenis penelitian quasi 
eksperimen.  

Data hasil belajar siswa berdistribusi secara normal yaitu untuk pretest dan posttest pada 

kelas yang diberi perlakuan dengan model pembelajaran kooperatif pendekatan NHT dan kelas 

yang tidak diberi perlakuan dengan nilai signikansi yaitu > 0,01. Data hasil belajar siswa juga 

bersifat homogen dengan nilai signikansi > 0,01.Rata-rata hasil belajar siswa sebelum dan 

sesudah diberi perlakuan model pembelajaran kooperatif pendekatanNHT yaitu sebesar 42,72 

meningkat  sebesar 31,82 sehingga menjadi 74,54. Sedangkan siswa yang tidak diberi 

perlakuanmenggunakan model pembelajaran kooperatif pendekatanNHT mengalami sedikit 

peningkatan dibandingkan dengan kelas yang menggunakan model pembelajaran kooperatif 

pendekatan NHT yaitu sebesar 29,09 dari 34,31 menjadi 63,40. Hasil uji t pairedsample t-test 

menunjukkan bahwa nilaithitung 13.218> ttabel 2.074 dengan taraf signifikan 0,05 untuk kelas 

yang mendapat perlakuan model pembelajaran kooperatif pendekatan NHT, maka hipotesis 

nihil (H0) yang menyatakan model pembelajaran kooperatif pendekatan NHT tidak 

berpengaruh terhadap hasil belajar siswa ditolak, sehingga hipotesis penelitian (Ha) yang 

menyatakan model pembelajaran kooperatif pendekatan NHT berpengaruh terhadap hasil 

belajar siswa diterima. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat pengaruh penerapan model pembelajaran 

kooperatif pendekatan NHT terhadap hasil belajar siswa kelas VII pada materi pokok interaksi 

makhluk hidup dengan lingkungannya diSMPK St. Agustinus Adisucipto Penfui Kupang Tahun 

Ajaran 2017/2018.  

 

Kata kunci : Pengaruh, pembelajaran kooperatif, pendekatanNumbered Heads 

Together, hasil belajar siswa. 
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