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tidak akan membiarkan kamu dicobai melampaui
kekuatanmu. Pada waktu kamu dicobai Ia akan
memberikan kepadamu jalan ke luar, sehingga kamu

dapar menanggungnya.

(1 XKor. 10 :13)
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PENERAPAN TEKNIK VOKAL FRASERING DALAM BERNYANY
UNISONO DENGAN LAGU MODEL MENGHENINGKAN CIPTA PADA
SISWA-SISWI SMP NEGERI SATU ATAP UNINA, KECAMATAN
BIBOKIMOENLEU, KABUPATEN TIMOR TENGAH UTARA
MENGGUNAKAN METODE DRILL

ABSTRAK
Oleh Stefania Taimenas

Frasering dalam bernyanyi adalah teknik atau cara pemenggalan kalimat yang

baik dan benar sehingga pesan lagu dapat dimengerti oleh pendengar. Kenyataan
yang terjadi pada siswa-siswi SMP Negeri Satu Atap Unina Kecamatan Biboki
Moenleu Kabupaten Timor Tengah Utara adalah siswa-siswi menyanyi lagu dengan
pemenggalan kalimat yang tidak tepat.
Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini yakni bagaimana upaya penerapan
teknik vokal frasering dalam bernyanyi unisono dengan lagu model mengheningkan
cipta kepada siswa-siswi SMP Negeri Satu Atap Unina Kecamatan Biboki Moenleu
Kabupaten Timor Tengah Utara menggunakan metode drill. Tujuan penulisan ini
adalah untuk mengetahui proses penerapan kualitas teknik vokal frasering dalam
bernyanyi lagu Mengheningkan Cipta pada siswa-siswi SMP Negeri Satu Atap
Unina, Kecamatan Biboki Meonleu, Kabupaten Timor Tengah Utara menggunakan
metode dril. Penelitian ini bersifat kualitatif. Metode penelitian yang digunakan yakni
penelitian tindakan lapangan. Teknik pengumpulan data dilakukan dengam cara studi
pustaka, studi lapangan yang meliputi observasi, wawancara dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: proses penerapan teknik vokal frasering
dalam bernyanyi unisono dengan model lagu Mengheningkan Cipta melalui metode
drill pada siswa-siswi SMP Negeri Satu Atap Unina dilakukan melalui beberapa
tahap yaitu tahap awal, peneliti melakukan pendekatan dengan kepala sekolah dan
guru seni budaya untuk bertemu dengan siswa siswi guna melakukan penelitian.
Tahap inti, proses latihan peningkatan teknik vokal frasering dalam bernyanyi
unisono difokuskan pada latihan pernapasan diafragma, latihan menyanyikan etude,
melatih artikulasi khususnya pada pengucapan huruf-huruf vokal dan latihan
menyanyikan lagu mengheningkan cipta menggunakan frase kalimat yang baik dan
benar meskipun frasenya tidak utuh. Tahap akhir, pementasan lagu mengheningkan
cipta sesuai dengan apa yang telah dilatih bersama.

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa Metode drill yang
digunakan dalam penelitian ini dapat membantu siswa-siswi mengembangkan
kemampuan yang mereka miliki dalam bernyanyi teknik vokal frasering.

Kata kunci: Teknik vokal frasering, bernyanyi unisono, siswa-siswi, lagu
mengheningkan cipta, metode drill.
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