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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian dan hasil analisis yang telah dibuat, maka 

kesimpulan dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Pola asuh orang tua, kompetensi guru, kepemimpinan Kepala Sekolah, 

motivasi berprestasi siswa dan kedisiplinan belajar siswa SMA Negeri 2 

Sulamu ada dalam kategori “Baik”. 

2. Pola asuh orang tua berpengaruh signifikan terhadap motivasi berprestasi 

siswa SMA Negeri 2 Sulamu. 

3. Kompetensi guru berpengaruh signifikan terhadap motivasi berprestasi 

siswa SMA Negeri 2 Sulamu. 

4. Kepemimpinan Kepala Sekolah tidak berpengaruh signifikan terhadap 

motivasi berprestasi siswa SMA Negeri 2 Sulamu. 

5. Pola asuh orang tua berpengaruh signifikan terhadap kedisiplinan belajar 

siswa dengan motivasi berprestasi siswa sebagai variabel intervening pada 

siswa SMA Negeri 2 Sulamu. 

6. Kompetensi guru tidak berpengaruh signifikan terhadap kedisiplinan belajar 

siswa dengan motivasi berprestasi siswa sebagai variabel intervening pada 

siswa SMA Negeri 2 Sulamu. 

7. Kepemimpinan Kepala Sekolah tidak berpengaruh signifikan terhadap 

kedisiplinan belajar siswa dengan motivasi berprestasi siswa sebagai 

variabel intervening pada siswa SMA Negeri 2 Sulamu. 



 
 

133 

 

8. Pola asuh orang tua berpengaruh signifikan terhadap kedisiplinan belajar 

siswa SMA Negeri 2 Sulamu. 

9. Kompetensi guru berpengaruh signifikan terhadap kedisiplinan belajar siswa 

SMA Negeri 2 Sulamu. 

10. Kepemimpinan Kepala Sekolah tidak berpengaruh signifikan terhadap 

kedisiplinan belajar siswa SMA Negeri 2 Sulamu. 

11. Motivasi berprestasi siswa berpengaruh signifikan terhadap kedisiplinan 

belajar siswa pada siswa SMA Negeri 2 Sulamu. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh, maka peneliti menyarankan 

beberapa hal sebagai berikut: 

1. Orang tua diharapkan dapat mempertahankan keakraban dengan anak, 

memberi kebebasan lebih kepada anak namun yang bertanggung jawab serta 

memperbaiki pola komunikasinya dengan anak. 

2. Kepala Sekolah dalam menjalankan kepemimpinannya wajib memahami 

tugas pokoknya secara baik dan memiliki hubungan baik serta 

meningkatkan intraksi dan komunikasi yang baik dengan orang tua, guru 

dan pegawai serta siswa.  

3. Guru diharapkan mempertahankan interaksi dan keakraban yang terbangun 

dengan siswa namun perlu mengevaluasi diri dan menunjukkan keteladanan 

dalam hal sikap dan kepribadian. 
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4. Guru diharapkan juga melakukan pendampingan kepada orang tua yang 

memiliki keterbatasan dalam penggunakaan alat-alat berbasis Teknologi 

Informasi dan Komunikasi (seperti smartphone, laptop dan lainnya) 

sehingga dapat mendampingi anaknya dalam mengikuti pembelajaran di 

masa pandemi COVID – 19.  
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