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MAKNA DAN FUNGSI NYANYIAN NENGKUNG
PADA UPACARA ADAT DARA LAMPEK DI DESA LOCE
KECAMATAN REOK BARAT, KABUPATEN MANGGARAI

ABSTRAK
Oleh Maria Rivonda

Nengkung adalah nyanyian tradisi yang disajikan berupa syair-syair khas daerah
Manggarai. Nengkung diyakini masyarakat sebagai roh dan jiwa yang mempertegas
identitas kebudayaan Manggarai dalam mengungkapkan refleksi kehidupan masyarakat.
Oleh sebab itu, nengkung bukan semata-mata nyanyian biasa yang lazim dilantunkan oleh
masyarakat popular, tapi mengandung kekayaan culturan yang mengungkapkan kehidupan
masyarakat setempat. Bagi masyarakat Manggarai nyanyian nengkung bukan hanya
nyanyian sekedar untuk hiburan semata melainkan menjiwai makna dari nyanyian tersebut.

Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini yakni Apa makna dan fungsi dari
nyanyian nengkung pada upacara adat Dara Lampek di Desa Loce Kecamatan Reok Barat
Kabupaten Manggarai?, Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui makna dan fungsi
nyanyian Nengkung pada upacara adat Dara Lampek di Desa Loce Kecamatan Reok Barat
Kabupaten Manggarai, Penelitian ini bersifat kualitatif, metode yang digunakan yaitu
etnografi. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah studi pustaka dan studi
lapangan berupa wawancara dan dokumentasi..

Hasil penelitian menunjukkan bahwa makna nyanyian nengkung pada upacara adat
Dara Lampek berkaitan dengan pesan moral mengenai ajakkan bagi seluruh masyarakat
agar menjaga dan melestarikan warisan adat Manggarai sebagai warisan leluhur. Nyanyian
nengkung juga berisi ajakkan untuk menjaga tali persaudaraan dan silahturahmi antar
sesama. Fungsi nyanyian Nengkung juga sebagai sarana komunikasi terhadap Leluhur,
sebagai sarana hiburan, sebagai sarana ungkapan rasa terima kasih atas hasil panen yang
diperoleh, sebagai pengikat solidaritas antar kelompok masyarakat dan antar individu
dalam masyarakat, Mempererat hubungan persaudaraan dan rasa setia kawan, Sebagai
media menumbuhkan sikap gotong royong dan saling membantu, sebagai sarana
membangun persatuan dalam hidup bermasyarakat agar saling membantu.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa nengkung bukan nyanyian
biasa, dibutuhkan orang-orang yang berkemampuan khusus. Nyanyian nengkung yang di
nyanyikn pada upacara adat Dara Lampek di bawakan oleh orang dewasa, khususnya para
tua adat yang mampu menyanyikan nyanyian nengkung.

Kata Kunci: upacara adat Dara Lampek, nyanyian nengkung



DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJIUAN. ...ttt sttt sne e e nne s [
HALAMAN PENGESAHAN. ...t e i
1 (O I I TSRO PP RUPPTOPROPN i
PERSEMBAHAN ...ttt sttt e ste et e sneenbeenseeneenteeneeaneenneas iv
KATA PENGAN T AR . .t e e %
ABSTRAK .ttt ettt n bR aeenee e re e te e e e reeneeenes viii
DN I o | PSSR iX

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah................oooiii i 1
B. Perumusan Masalah......... ..o 3
C. TUJUAN Penelitian. . ... ..ouiitit it e e e e 3
D. Manfaat Penelitian ...........oiiiiii 3

BAB Il LANDASAN TEORETIS

AL KQJIAN OO . .ttt e e e —— 5
1. KEDUAYAAN ... .o 5
2. Wujud Kebudayaan ...............oouviiniiiiiiii e 6
3. Unsur-unsur Kebudayaan. ... 8



4, MUSIK TradiSioNal.. ... ..oooeeee e e 10

5. Pengertian MaKna...... ..o 11
6. Pengertian FUNQGSI. ... ..ot e 16
7. Nyanyian NengKUNNQ ......ouiinii e e e 17

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

A. Pendekatan Penelitian........... ..o 20
B. Metode Penelitian. ........ ..o, 21
C. Lokasi Penelitian. ..........ooouieieiii i 21
D. Jenisdan Data SUMDEN.........ooiiiii 22
E. Teknik Pengumpulan Data............ccouiuiniiiiiiiee e e 22

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Gambaran Umum DeSa LOCE.........cccouerierieieieeseese e e ee e 24
1. LOKASI PENEIITIAN.......cuiiiiiiee et 25
A, LBLAK oo e 24

o TR T SRR 24

C. BALAS ..eeiiieiie e 24

2 | SRS 26
3. KONiST ABMOGITIS ..ot 26
4. FIOra dan FaUNA ........ccooieiiiieciece ettt ne e 27

xi



B.

J.

Keadaaan Sosial dan BUudaya ...........cccooeiiiiiiiiiienceseeeeeeese e 27

1. PENOIAIKAN ..o 27
2. Mata PENCANAITAN. ..........oiiiiiiec e 28
KXo 11 (- RSP PP RPN 29
A, BANASA ..o 30
5. KESEIHAN ...ttt 30
6. Prasarana DESA ........ccccouiiuiiiiiieiiie e 30
Jalannya Ritual Upacara Adat Dara LampekK...........cccoeveriiiiininnieiee e 31
1. Ritual Barong LOUOK.........cccooueiiiriiiiiisiisieieie s 31
2. RItUal BaArong Wae..........cooiiiiiiiiiiiieeee e 31
3. NYanyian NENGKUNG.......ccueiiiiriiiiiieieeieie et 31
4. NYanYIian INE NAIO.......cc.uiiiieiiieie e 31
5. Puncak Upcara Adat Dara Lampek...........ccoceeiiiiinineninesieee e 32
Gambaran Umum Nyanyian NengKUNG............cccecueiieiieiiec e 32
Pelaku Nyanyian NeNQGKUNG .......cccooiiiiiiiciecc et 34
Waktu dan Tempat Pelaksanaan............cccceeiieiieiiiie i 34
BUSENG ... 35
Syair dan Notasi Nyanyian Nengkung .........ccccceevieeiiiiiie e 36
Makna Nyanyian Nengkung Pada Upacara Adat Dara LampeK .............cccccvveenee 41
Fungsi Nyanyian Nengkung Pada Upacara Adat Dara LampekK ...........cccccceveevinane. 51

xii



BAB V SIMPULAN ..o 55

AL KESIMPUIAN bbb 55

B SAIAN .. 56
DAFTAR PUSTAKA L. 58
LAMPIRAN

Xiii



