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MAKNA DAN FUNGSI NYANYIAN NENGKUNG 

PADA UPACARA ADAT DARA LAMPEK DI DESA LOCE  

KECAMATAN REOK BARAT, KABUPATEN MANGGARAI  

    

  ABSTRAK 

Oleh  Maria Rivonda 

  

  

Nengkung adalah nyanyian tradisi yang disajikan berupa syair-syair khas daerah 

Manggarai. Nengkung diyakini masyarakat sebagai roh dan jiwa yang mempertegas 

identitas kebudayaan Manggarai dalam mengungkapkan refleksi kehidupan masyarakat. 

Oleh sebab itu, nengkung bukan semata-mata nyanyian biasa yang lazim dilantunkan oleh 

masyarakat popular, tapi mengandung kekayaan culturan yang mengungkapkan kehidupan 

masyarakat setempat. Bagi masyarakat Manggarai nyanyian nengkung bukan hanya 

nyanyian sekedar untuk hiburan semata melainkan menjiwai makna dari nyanyian tersebut.   

Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini yakni Apa makna dan fungsi dari 

nyanyian nengkung pada upacara adat Dara Lampek di Desa Loce Kecamatan Reok Barat 

Kabupaten Manggarai?, Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui makna dan fungsi 

nyanyian Nengkung pada upacara adat Dara Lampek di Desa Loce Kecamatan Reok Barat 

Kabupaten Manggarai, Penelitian ini bersifat kualitatif, metode yang digunakan yaitu 

etnografi. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah studi pustaka dan studi 

lapangan berupa  wawancara dan dokumentasi..  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa makna  nyanyian nengkung pada upacara adat 

Dara Lampek berkaitan dengan pesan moral mengenai ajakkan bagi seluruh masyarakat 

agar menjaga dan melestarikan warisan adat Manggarai sebagai warisan leluhur. Nyanyian 

nengkung juga berisi ajakkan untuk menjaga tali persaudaraan dan silahturahmi antar 

sesama. Fungsi  nyanyian Nengkung juga sebagai sarana komunikasi terhadap Leluhur, 

sebagai sarana hiburan, sebagai sarana ungkapan rasa terima kasih atas hasil panen yang 

diperoleh, sebagai pengikat solidaritas antar kelompok masyarakat dan antar individu 

dalam masyarakat, Mempererat hubungan persaudaraan dan rasa setia kawan, Sebagai 

media menumbuhkan sikap gotong royong dan saling membantu, sebagai sarana 

membangun persatuan dalam hidup bermasyarakat agar saling membantu. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa nengkung bukan nyanyian 

biasa, dibutuhkan orang-orang yang berkemampuan khusus. Nyanyian nengkung yang di 

nyanyikn pada upacara adat Dara Lampek di bawakan oleh orang dewasa, khususnya para 

tua adat yang mampu menyanyikan nyanyian nengkung. 

 

Kata Kunci: upacara adat Dara Lampek, nyanyian nengkung 
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