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BAB IV 

PENUTUP 

 

 
 

A. Simpulan 

 

Berdasarkan uraiaan dari Bab sebelumnya maka penulis menyimpulkan 

kesimpulannya bahwa Ada pengaruh yang signifikan efikasi dan regulasi diri 

terhadap prestasi belajar matematika siswa terhadap prestasi belajar 

matematika siswa. 

B. Saran 

 

Adapun saran yang penulis berikan adalah sebagai berikut: 

 

1. Sekolah hendaknya mengupayakan pencapaian prestasi belajar yang 

optimal bagi siswanya dengan cara meningkatkan kemampuan efikasi 

dan regulasi diri. 

2. Guru hendaknya bekerja sama dengan orangtua dalam memberikan 

bimbingan dan motivasi kepada siswa agar efikasi dan regulasi diri siswa 

dalam belajar dapat mengalami peningkatan. 
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