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“MAKNA NYANYIAN TEBE BOT
PADA UPACARA PERESMIAN RUMAH ADAT DI DESA BUILARAN
KECAMATAN SASITAMEAN, KABUPATEN MALAKA”

ABSTRAK
Oleh AMELIA ABUK

Kebudayaan dan manusia tidak dapat dipisahkan. Manusia justru
memperoleh martabat kemanusiaannya di dalam dan melalui kebudayaannya.
Salah satu kebudayaan masyarakat Timor, NTT adalah Nyanyian Tebe Bot yang
di lestarikan di Kabupaten Malaka khususnya di Desa Builaran. Nyanyian Tebe
Bot merupakan nyanyian yang menggambarkan atas sebuah keberhasilan.
Gerakan badan yang mengekspresikan penjiwaan dari nyanyian ini sangat
sederhana, maka dalam penyajiannya dibutuhkan kreativitas dari penyanyi dan
pelatih sehingga tidak menjenuhkan para penikmatnya. Oleh karena itu, peneliti
membuat sebuah penelitian dengan judul : “Makna Nyanyian Tebe Bot Pada
Upacara Peresmian Rumah Adat Di desa Builaran Kecamatan Sasitamean
Kabupaten Malaka”.

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah 1) bagaimana jalannya nyanyian
Tebe Bot pada upacara peresmian rumah adat di Desa Builaran Kecamatan
Susitamea? 2) apa makna nyanyian Tebe Bot bagi masyarakat Desa Builaran
Kecamatan Sasitamean? Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan
metode pengumpulan datanya adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi.

Penelitian dilaksanakan dalam 3 tahap, yaitu tahap awal, inti, dan akhir.
Pada tahap awal peneliti merekrut masyarakat yang memiliki kemampuan dan
bersedia untuk dijadikan sebagai subjek penelitian dalam menyanyikan nyanyian
Tebe Bot. Tahap inti merupakan tahap perancangan dan bimbingan dalam
nyanyian Tebe Bot. Tahap akhir merupakan tahap dimana masyarakat
mementaskan hasil nyanyian Tebe Bot.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) nyanyian Tebe Bot dinyanyikan
pada upacara peresmian rumah adat yang dilaksanakan pada malam hari oleh
sekelompok orang laki-laki dan perempuan yang mempunyai kemampuan khusus,
dinyanyikan secara bersahut-sahutan, saling berangkulan dalam formasi
melingkar dengan posisi perempuan di bagian luar dan laki-laki di bagian dalam;
2) nyanyian Tebe Bot mempunyai makna kerja sama atau gotong royong,
persaudaraan, dan ungkapan rasa syukur.

Berdasarkan hasil penelitian, masyarakat Desa Builaran dapat meningkatkan
dan melestarikan kembali nyanyian Tebe Bot yang dilaksanakan oleh peneliti
tersebut. Oleh karena itu, peneliti berharap nyanyian tebe Bot berguna bagi
selurun masyarakat Malaka baik orang tua maupun anak remaja sampai anak
kecil.

Kata Kunci : Makna, fumgsi, Nyanyian Tebe Bot
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