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ABSTRAK
NOMOR : 1400/WM/F.Ts/SKR/2021
PENGARUH HAMBATAN SAMPING TERHADAP KAPASITAS JALAN, STUDI KASUS
RUAS JALAN JENDRAL SOEHARTO, NAIKOTEN 1, KEC. KOTA RAJA, KOTA KUPANG

Transportasi merupakan kebutuhan turunan (derived demand) akibat adanya aktivitas
ekonomi, sosial, budaya dan sebagainya. Dalam kerangka makro ekonomi, transportasi
merupakan tulang punggung perekonomian baik di tingkat nasional, regional maupun lokal,
untuk wilayah perkotaan maupun pedesaan (Morlock 1986). Kota Kupang sebagai ibu kota
provinsi Nusa Tenggara Timur dengan potensi yang cukup besar baik dibidang sektor
pariwisata maupun industri memberikan nilai lebih terhadap berbagai peluang bisnis dan
investasi. Dengan demikian aktifitas yang terjadi akibat terbentuknya pusat-pusat kegiatan
atau tata guna lahan seperti, adanya Pemukiman, Sekolah, Rumah Sakit, Pasar, Rumah
Makan, Butik, Pertokoan dan Swalayan yang dapat menyebabkan pergerakan yang begitu
besar yang akibatnya berpengaruh terhadap volume lalu lintas (Lelan 2020).

Ruas jalan Jendral soeharto, Naikoten 1, Kec. Kota Raja, merupakan salah satu jalan di
kota Kupang yang terdapat berbagai pusat kegiatan seperti Rumah Sakit, Rumah makan,
Pertokoan, Pasar, Bank, Hotel, SPBU. Akibatnya ruas jalan Jendral soeharto ini memiliki
aktivitas lalu lintas yang tinggi dan terjadi aktivitas disamping jalan yang kemudian disebut
sebagai hambatan samping, diantaranya aktivitas parkir yang menyita badan jalan, pejalan
kaki yang menyeberang dan berjalan dipinggir ruas jalan, dan kendaraan yang lambat dan
kendaraan yang keluar masuk di ruas jalan Jendral soeharto. Pada ruas jalan Jendral
Soeharto di pasang Road Barrier Beton yang merupakan salah satu jenis beton pracetak
yang berfungsi sebagai pembatas jalan yang dirancang untuk konstruksi permanen, Road
Barrier Beton sendiri adalah salah satu jenis Road Barrier yang sering digunakan dengan
tujuan untuk memperlancar lalu lintas, mengontrol lalu lintas, memberi tuntunan arus dan
menghambat lokasi yang tidak bisa di lewati. Tetapi seiring dengan tingginya tingkat
kepemilikan kendaraan pribadi, terutama kendaraan bermotor yang pada kenyataannya
pemasangan Road Barrier pada ruas jalan Jendral Soeharto ini justru membuat lebar jalan
menjadi berkurang yang mengakibatkan terjadinya kemacetan yang panjang di sepanjang

ruas jalan karena adanya kendaraan yang melakukan putar arah atau putar balik di ujung



Road Barrier. Penelitian yang di lakukan pada ruas jalan Jendral Soeharto, khususnya
disekitar Hotel Sylvia sampai dengan Rumah Sakit Undana.

Pengaruh Hambatan Samping Terhadap Kapasitas Jalan (Lokasi Studi Ruas Jalan
Jendral Soeharto, Naikoten 1, Kec. Kota Raja, Kota Kupang) (Dibimbing oleh Dr. Don G. N.
Da Costa, ST., MT dan Sri Santi Seran, ST., Msi). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh hambatan samping terhadap kapasitas dan tingkat pelayanan dan memberikan
alternatif penanganan. Pengaruh hambatan samping terhadap kapasitas dan tingkat
pelayanan pada ruas jalan pada titik 1 dan 2 tergolong tidak stabil dan pada titik 2 ruas jalan
stabil, maka dari itu dilakukan penanganan berupa pembatasan hambatan samping pada titik

1 dan titik 2 sehingga ruas jalan pada titik 1 dan 2 menjadi stabil.

Kata kunci: Pengaruh hambatan samping, Kapasitas jalan



DAFTAR IS

HALAMAN JUDUL
LEMBARAN PENGESAHAN

KATA PENGANTAR ettt e a it e e e e i
DAFTAR IS] ettt e et e e e et e e et e e e e i
DAFTAR TABEL .ottt e e e e v
DAFTAR GAMBAR ..ottt e e as vii
DAFTAR RUMUS ..ttt ettt e e e e e e e et r e e e e e e e e aanns viii
BAB | PENDAHULUAN .ottt e e e e e e e e e I-1
1.1 Latar BElaKang ......ccooooeiiiiiiiiie e I-1
1.2 Rumusan Masalah ... [-2
1.3 TUJUAN PENENLIAN ...ivee e e e e e aaeee -2
14 Manfaat Penelitian ... -3
15 Batasan Masalah .......ccooooiiiiiii -3
1.6 Keterkaitan dengan Penelitian Terdahulu ..., I-4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ettt -7
2.1 Karakteristik JAlan .............euuiiiiieiiiieecee e e e -7
2.2 (CT=To] 1 a1 1| == o R -7
2.3 Hambatan Samping ....ccooooio e -8
2.4 Karakteristik Arus Lalu LINTAS ......ccoooeiiiieeeeeeeeeeee e -9
2.4.1 Komposisi Lalu LINtas ... -9
2.4.2  VolUME Lalu LINTAS ....cceeeeeiiiieis et e e e e e e e e e eanneen s 11-10
2.5 Konsep Kapasitas dan Tingkat Pelayanan ............cccooiiiiiii, -11
P TNt R T o =T | = 1 USSP -11
2.5.2 Indikator dan Kriteria Tingkat Pelayanan ............ccccooiiiiiiiiiiiiinn e, 11-16
2.5.2.1 Derajat KEJENUNAN ......ccuuiiiiiiiii et e e e e et eeeneans 11-16
2.5.2.2 Kurva Korelasi antara Kecepatan, Tingkat Pelayanan dan Rasio

Volume terhadap Kapasitas untuk jalan ... 11-16
2.5.2.3 Kecepatan TeMPUN ... -17
BAB Il METODE PENELITIAN ..ot e et e e -19
3.1 Lokasi Penelitian Dan Waktu Penelitian ...........cccccoooiiiiiiiiii e, 1-19
3. 1.1 LoKaSi PENEITIAN ...covviiiiiiiiiiiiiiiieeeeee ettt 1-19
3.1.2  WaKtUu PENEIILIAN ... e 1-19
3.2 Substansi Data Dan ANaliSiS ..........ccuuviiiiiiiiiiiiiiiii [1-20



3.3 DIAGIAM Al e -21

3.4 Penjelasan Diagram AlIl ... -22
341 ODBSEIVASI AWAL ..o -22
3.4.2  Pengumpulan Data ..........cooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeee e -22
I G T I - | = 110 1= -22
3.4.3.1 SUIVEY Lalu LINTAS .....coevvviiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeee ettt -22
3.4.3.2 KOMPOSIST ATUS .ceeeiiiieiiieeiieiiieeeeeee ettt ettt ettt ettt ettt ettt e e e ettt et e e e et e e e e e ee e et eeeeeeeeees -23
3.4.3.3 VoIlume Jam PUNCAK .........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee ettt 11-23
I 0 A € 1= o 1 =1 ¢ PP PPPPPPPP [1-24
3.4.3.5 Hambatan Samping ........ccoeiiiiiiiiiiiiie e l-24
3.4.3.6 KECEPALAN ...uiiiiiiiii ettt e e e e e e e e e e e e -25
I N AN - 1 - | PP PPPPPPPPP [-25
3.4.3.8 WaKIU TEMPURN ... e e e e [1-25
3.4.3.9 KAPASILAS (C) .uuuiiieiiiiiiiiiiiie et 1-25
3.4.3.10 Derajat KeJenuhan (DS) ....ccocceiiiiiiiiiiei et [1-25
3.4.4 DAta SEKUNUET ... [-25
3.4.4.1 Jumlah PendudUK ........oueeiiiiiiei e 1-25
I N = - W 0 - T [ 11-26
3.4.5 TiNgKat Pelayanan .......cccooooiiiioeieeeeeee e 1-26
3.4.6 Alternatif PENANGANAN ......ccooiiiiiiieeeeee e 1-26
3.4.7 PeMbDAN@SAN ....ccoiiiiiiiiiii e aaaaaaane 11-26
3.4.8 KesSimpulan dan SAran ........ccooooooooooeeeeeee e 11-26
BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN ...ooiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e IV-26
4.1 PengumpPUlan DAtA ..........cooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee ettt IV-26
N D T - IR T = (U o [ SR IV-26
4.2.1 Data Jumlah Penduduk ..............ooooiiiiiii e IV-26
A = = W 0 | = 1= [ Iv-27
G T I - = N 10 1= S Iv-27
4.3.1 Volume Lalu LINTAS ...coeieeeiiiiee e et e e Iv-27
I J A (o Lo [T =T o] o T |G IV-29
4.3.3 Hambatan SampPiNg .....oooeuieuiiieee e IV-30
4.3.4 KECEPALAN ....oeieiiieiiii ettt et e et e e e et e et e a e e e e e e aaa s IV-33
4.3.5 Kapasitas JAlaNn ........oooooiiiiiiiii e IV-34
4.3.6 Derajat KeJaNUNEAN .........ooviiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeee ettt IV-35
4.4  Alternatif PENAaNQanan ..............cooiiiiiiiiiiiiie e IV-40



S ==Y 010 o= | g = 1T 1 TP IV-41

4.5.1 Hambatan Samping Setelah DIbatasi ............ccccccvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee IvV-41
4.5.2 Kapasitas Setelah Hambatan Samping Dibatasi ...........ccccccvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiennnn. IV-43
4.5.3 Derajat KEJENUNAN .......ooviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee ettt IV-44
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt V-47
5.1 KeSIMPUIAN oo V-47
ST T - | o PP PP V-48
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN



Gambar 1.1

Gambar 2.1
Gambar 3.1
Gambar 3.2
Gambar 4.1
Gambar 4.2

Gambar 4.3

Gambar 4.4

Gambar 4.5 Kurva Hubungan Kecepatan dengan Derajat Kejenuhan

DAFTAR GAMBAR

Kondisi jalan dilokasi studi disekitar Hotel Sylvia dan Rumah

SAKIt UNAANEA. ... ..ttt
Hubungan Umum antara Derajat Kejenuhan dan Kecepatan .............
Lokasi penelitian ............oouiiiiiieei e
Diagram ALl ..o

Lokasi Penempatan POS SUIVEY .........ccoooviiiiiiiiiieeeeeeeeeee

Kurva Hubungan Kecepatan dengan Derajat Kejenuhan Pada Titik

Pengamatan 1 ...

Kurva Hubungan Kecepatan dengan Derajat Kejenuhan Pada Titik

Pengamatan 2 ...........ooiiiiiiiiii e

Kurva Hubungan Kecepatan dengan Derajat Kejenuhan Pada Titik

Pengamatan 3 .........ooiiiiiiiii e

vii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keterkaitan dengan Penelitian Terdahulu ...........cccccooviiiiiiiiniiiieeeeee, -4
Tabel 2.1 Kelas Hambatan Samping .........cooiiiieiiiiiiiiiii e -8
Tabel 2.2 Faktor Bobot untuk berbagai tipe Hambatan Samping.............cccccceeeeeene.. -9
Tabel 2.3 Ekivalen Mobil Penumpang untuk Jalan Perkotaan Tak Terbagi .............. 11-10
Tabel 2.4 Ekivalen kendaraan penumpang untuk Jalan Perkotaan Terbagi dan

SAU AN e l-11
Tabel 2.5 Kapasitas Dasar (Co) Jalan Perkotaan .............ccccvvevvvviiiieeenreeiiiiiinneeeen, 1-12
Tabel 2.6 Faktor Penyesuaian Kapasitas Akibat Lebar Jalan (FCy) .....cccvvvvvvvnnnnn. 1-13
Tabel 2.7 Faktor Penyesuaian Pemisah Arah ..........cccoovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee 11-13
Tabel 2.8 Faktor penyesuaian kapasitas akibat hambatan samping (FCsg) ........... 1-14
Tabel 2.9. Faktor Penyesuaian untuk Pengaruh Hambatan Samping dan jarak
Kereb — penghalang (FFVSE) ..ottt e e e e e aaeees l1-15
Tabel 2.10 Faktor penyesuaian ukuran Kota (FCcs) ..uuvvieiiiieriiiiiiiiiiiin e l1-15
Table 3.1 Jenis dan FUNGSi Alat ..........ooouiiiiiii e [1-20
Tabel 3.2 Substansi Data Dan ANAlISIS ..........cuuvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee e [11-20
Tabel 3.3 Formulir Survey Volume Lalu Lintas .........ccccoooiiiiiiiiiiiiiie e, -23
Tabel 3.4 Formulir survey Hambatan Samping ...........cceevvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee [1-24
Tabel 3.5 Formulir survey KeCEPAataN ............ceevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee e [1-25
Tabel 4.1 Data Jumlah Penduduk Tahun 2016-2020 .........cccceveviiieineeeeeeeeiiiianee e IvV-27
Tabel 4.2 Volume Lalu Lintas per 15 menit titik 2 ... IV-28
Tabel 4.3 Rekap Volume Maksimum (smp/jam) pada titik 2 .........cccccvvvvviiiiiiiinnnnn. IV-29
Tabel 4.4 Data Geometrim Ruas Jalan Jendral Soeharto .........cccccccvvvviviviiiiiiiiinnnnn. IV-30
Tabel 4.5 Survey Hambatan Samping per 15 menit pada titik pengamatan 3 .......... IvV-31
Tabel 4.6 Rekap Total Frekuensi Bobot Hambatan Samping per Jam

pada titik pengamatan B ..................uuuueiiiiiiiiiiiiiiiii IV-32
Tabel 4.7 Rekap Perhitungan Kecepatan ... IV-33
Tabel 4.8 Rekap Perhitungan Kapasitas Titik Pengamatan Pada Jam Puncak ....... IV-35
Tabel 4.9 Hasil Perhitungan Derajat Kejenuhan pada Titik Pengamatan 1 .............. IV-36
Tabel 4.10 Hasil Perhitungan Derajat Kejenuhan pada Titik Pengamatan 2 .............. IV-36
Tabel 4.11 Hasil Perhitungan Derajat Kejenuhan pada Titik Pengamatan 2 .............. IV-36
Tabel 4.12 Nilai Tingkat Pelayanan/Los pada Titik Pengamatan 1 ...........cccccccceeeee. Iv-37
Tabel 4.13 Nilai Tingkat Pelayanan/Los pada Titik Pengamatan 2 ...........ccccceevveeeee. IV-37
Tabel 4.14 Nilai Tingkat Pelayanan/Los pada Titik Pengamatan 3 ............cccccceeeeeee. IV-38



Tabel 4.15 Rekap Total Frekuensi Bobot Hambatan Samping per Jam
pada titik pengamatan 1 Setelah Dibatasi ............ccccccceiiiiiiieiiiiiiiie e, IV-42

Tabel 4.16 Rekap Total Frekuensi Bobot Hambatan Samping per Jam

pada titik pengamatan 2 Setelah Dibatasi ................eevvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin. IV-42
Tabel 4.17 Rekap Perhitungan Kapasitas Titik Pengamatan 1 dan 2 ........................ IV-43
Tabel 4.18 Derajat Kejenuhan pada Titik Pengamatan 1 ...........cccccooeeeeiiiiiiiiiiieeeeenn, IV-44
Tabel 4.19 Derajat Kejenuhan pada Titik Pengamatan 2 ...........cccccccvvvveviiiiiiiiienennen. IV-44
Tabel 4.20 Nilai Tingkat Pelayanan/Los pada Titik Pengamatan 1 ...........cccccvvvveenee. IV-45
Tabel 4.21 Nilai Tingkat Pelayanan/Los pada Titik Pengamatan 2 ...........cccccvvvveeeee. IV-45
Tabel 5.1 Hambatan Samping Sebelum Dibatasi .............cccccvviiiiiiniiiiiiiiiee e, V-47
Tabel 5.2 Hambatan Samping Setelah Dibatasi ...............cccovviiiiiiininncee e, V-47

Vi



DAFTAR RUMUS

RUMUS 2.1 VOIUME [alU INTAS ... e e e e e eeeeees 11-10
Rumus 2.2 Volume lalu lintas total ..........ccoooiiiiiiiiiii e l-11
RUMUS 2.3 KAPASITAS ....eeevviiiiiiiiieee it e ettt s e e e e e e e e e et s s e e e e e e e easttaaaeeeaeeaesnnes l-11
Rumus 2.4 Derajat KeJenuhan (DS) .......uciiiiiiiiiiiiiiiis e e e e e e e aaannes 11-16
L0 U RS T (=T ot =T o = L o PP 11-16

viii



