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PERENCANAAN DAN PERANCANGAN “PADEPOKAN
PENCAK SILAT PROVINSI NTT” DI KOTA KUPANG

(PENDEKATAN TRANSFORMASI ARSITEKTUR VERNAKULAR)
ABSTRAK

Pencak silat merupakan seni beladiri asli Indonesia , yang
digolongakan sebagai salah satu warisan kebudayaan nenek moyang
masyarakat Indonesia. Perkembangan pencak silat sendiri telah merambah
seluruh Indonesia, termasuk diantarannya adalah provinsi Nusa Tenggara
Timur, dimana perkembangannya cukup baik yang ditandai dengan
pertumbuhan jumah anggota perguruan serta prestasi atlet pencak silat asal
provinsi Nusa Tenggara Timur yang telah sampai taraf internasional.

Namun perkembangan yang baik ini, perlu dijaga eksistensinya
sehingga ia dapat terus bertahan dari zaman ke zaman baik itu dari sisi
kebudayaaannya maupun sisi prestasi cabang olahraganya. Berangakat dari hal
itu dipikirkan untuk menciptakan wadah arsitektur sebagai tempat pelestarian
pencak silat dalam lingkup provinsi Nusa Tenggara Timur dalam bentuk
sebuah padepokan pencak silat.

Secara umum tujuan penulisan makalah ini adalah merencanakan
dan merancang suatu Padepokan Pencak Silat Provinsi Nusa Tenggara Timur
sebagai wadah pelestarian dan pelatihan pencak silat yang kini tengah
berkembang dalam provinsi ini.

Konsep perancangan menekankan pada aspek-aspek pencak silat
serta dengan pendekatan transformasi arsitektur vernakular di provinsi Nusa
Tenggara Timur. hal ini bertujuan agar wadah ini dapat melayani kegiatan
pelestarian dan pelataihan secara ideal dan tetap mencerminkan lokalitas
kebudayaan provinsi Nusa Tenggara Timur.

Kata kunci: pencak silat, padepokan pencak silat, transformasi arsitektur

vernakular, Nusa Tenggara Timur



PLANNING AND DESIGN "PADEPOKAN PENCAK SILAT
PROVINSI NTT" IN KUPANG CITY

(VERNACULAR ARCHITECTURE TRANSFORMATION
APPROACHES)

ABSTRAK

Pencak silat is an authentic Indonesian martial art, which is
classified as one of the cultural heritages of the ancestors of Indonesian
people. The development of martial arts itself has penetrated throughout
Indonesia, including the East Nusa Tenggara province, where the development
is quite good which is marked by the growth in the number of college
members and the achievements of martial arts athletes from the province of
East Nusa Tenggara which have reached international level.

But this good development, needs to be maintained so that it can
continue to survive from time to time both in terms of culture and the
achievements of the sport branches. Based on that, it is thought to create an
architectural container as a place to conserve pencak silat within the scope of
the East Nusa Tenggara province in the form of a silat padepokan

In general, the purpose of writing this paper is to plan and design a
Padepokan Pencak Silat of East Nusa Tenggara Province as a forum for the
preservation and training of pencak silat which is currently developing in this
province

The design concept emphasizes the aspects of pencak silat as well
as the vernacular architecture transformation approach in the province of East
Nusa Tenggara. this aims to make this forum to serve conservation and
training activities ideally and still reflect the cultural locality of the province
of East Nusa Tenggara

Keywords: pencak silat, padepokan pencak silat, transformation of

vernacular architecture, East Nusa Tenggara
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