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ABSTRAK
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Masalah yang dihadapi para penderita penyakit diare yaitu mengkonsumsi
obat sintetik yang dapat menimbulkan efek samping bagi tubuh dengan efek
resistensi terhadap mikroba penyebab. Untuk mengatasi kedua masalah
tersebut,maka perlu dilakukan penelitian tentang obat-obat tradisional yang
berasal dari bahan alam tumbuhan termasuk tanaman pepaya(Carica papaya L).
Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan ada tidaknya kemampuan ekstrak biji
papaya dalam menghambat dan atau membunuh bakteri Escherichia coli secara in
vitro.

Jenis penelitian ini yaitu studi kepustakaan (library research) dimana
data-data dalam penelitian ini adalah data sekunder yang dikumpulkan dari
berbagai sumber online yang relevan dengan masalah penelitian. Teknik analisis
data dalam penelitian ini adalah analisis kualitatif dengan Prosedur terdiri atas
transkripsi, reduksi, tabulasi, penyajian data dan penarikan kesimpulan

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ekstrak biji pepaya(Carica Papaya
L) memiliki aktivitas antibakteri terhadap pertumbuhan bakteri gram negatif,pada
konsentrasi 1-100%.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ekstrak biji papaya
(Carica papaya L) terbukti memiliki kegunaan sebagai anti bakteri gram negatif
Eschericia coli secara ini vitro, yang ditandai dengan adanya zona hambat pada
konsentrasi 1-100%

Kata Kunci: Anti Bakteri, Biji Pepaya (Carica pepaya L), Escherichia coli
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