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PEMBUKTIAN KEMAMPUAN BAKTERIOSTATIK DAN BAKTERISIDA
EKSTRAK TUMBUHAN MAJA (Aegle marmelos L) TERHADAP BAKTERI
Escerichia coli SECARA IN VITRO MELALUI PENELITIAN KEPUSTAKAAN

ABSTRAK
Oleh : Fredirik J. B. Taena

Diare adalah infeksi yang disebabkan oleh mikroorganisme yang menyerang dinding
saluran pencernaan manusia. Mikroorganisme yang menyebabkan diare adalah  bakteri
Escherichia coli. Escherichia coli merupakan bakteri gram negatif berbentuk batang yang hidup
pada usus manusia dan hewan menyusui lainnya. Bakteri ini bekerja dengan mekanisme melalui
enterotoksin dan invasi mukosa. Pemberian antibiotik merupakan pengobatan utama dalam
mengatasi penyakit infeksi. Obat yang sering digunakan untuk mengatasi diare adalah
Contrimoxazole, Ciprofloxacin dan Cafixme, akan tetapi penggunaannya yang berlebihan dapat
menimbulkan efek samping yang menyebabkan adanya suatu penyakit. Untuk mengatasi hal
tersebut maka perlu dicari alternatif pengobatan yang dapat mengatasi penyakit infeksi ini salah
satunya tumbuhan maja (Aegle marmelos L) untuk menyembuhkan penyakit diare, dengan cara
memakan daging buah maja yang telah matang secara langsung. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui ekstrak tumbuhan maja (Aegle marmelos L) yang terbukti berkemampuan
sebagai antibakteri secara in vitro dan untuk mengetahui konsentrasi ekstrak tumbuhan maja
(Aegle marmelos L) yang terbukti berkemampuan sebagai antibakteri secara in vitro.

Penelitian ini menggunakan metode library research atau penelitian kepustakaan dimana
data dalam penelitian ini adalah data sekunder yang diperoleh dari berbagai sumber baik sumber
online maupun sumber offline artikel ilmiah, jurnal ilmiah, tesis, disertasi ataupun naskah
publikasi lainnya. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan analisis kualitatif
dengan langkah-langkah sebagai berikut : Transkripsi data, reduksi data, tabulasi data, penyajian
data dan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa Ekstrak jenis tumbuhan yang termasuk dalam famili
Rutaceae terbukti berkemampuan sebagai antibakteri terhadap pertumbuhan bakteri gram negatif.
Aktivitas antibakteri ini ditandai dengan adanya zona hambat pada masing-masing konsentrasi.

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa Ekstrak jenis tumbuhan yang termasuk
dalam famili Rutaceae terbukti secara teoritis berpotensi dalam menghambat dan /atau
membunuh bakteri Escerichia coli secara In Vitro pada konsentrasi 5%-100% dengan luas zona
hambat yang berbeda-beda.

Kata kunci : Bakteriostatik, Bakterisida, Tumbuhan Maja, Escerichia coli, Penelitian
Kepustakaan
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