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ABSTRAK 

Oleh: Maria Wulandari 
 

Disentri merupakan penyakit diare yang gejalanya berupa feses (kotoran buang 

air besar) yang berbentuk cair dan terdapat bercak-bercak darah di feses pada 

penderitannya. Penyebab utama penyakit disentri di Indonesia disebabkan oleh bakteri 

gram negatif yang menginfeksi usus manusia. Untuk mengobati dan mencegah penyakit 

disentri digunakan obat-obatan sintetik atau antibiotik. Penggunaan obat-obatan sintetik 

atau antibioik yang tidak tepat dapat menimbulkan efek samping. Untuk itu untuk 

mencegah adanya efek samping yang berlebihan digunakan ekstrak daun turi merah 

(Sesbania grandiflora L)  sebagai obat tradisional yang  berkhasiat untuk menyembuhkan 

penyakit disentri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya aktivitas antibakteri 

dan konsentrasi ekstrak turi merah (Sesbania grandiflora L) yang digunakan dalam 

menghambat dan/atau membunuh pertumbuhan bakteri  Escherichia coli. 

Metode penelitian yang digunakan adalah studi kepustakaan (Library Research) 

dengan mengumpulkan data sekunder dari berbagai sumber berupa bahan-bahan pustaka 

seperti jurnal, artikel, skripsi, tesis, disertasi online dan offline. Jenis penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif. Adapun teknik analisis data yang digunakan peneliti 

yaitu transkripsi data, reduksi data, tabulasi data,  penyajian data dan penyimpulan data. 

 Hasil dari penelitian ini adalah ekstrak dari tumbuhan yang tergolong famili 

fabaceae memiliki aktivitas antibakteri terhadap bakteri gram negatif  yang ditandai 

dengan adanya luas zona hambat yang bervariasi pada masing-masing konsentrasi. 

 Berdasarkan kajian pustaka tentang uji ekstrak jenis tumbuhan yang tergolong 

famili fabaceae  terhadap bakteri Escherichia coli dapat disimpulkan bahwa ekstrak dari 

jenis tumbuhan yang tergolong famili fabaceae terbukti secara teoritis memiliki aktivitas 

sebagai antibakteri dalam menghambat dan/atau membunuh bakteri  Escherichia coli 

pada setiap konsentrasi 1-100%.  
 

Kata Kunci : Studi Kepustakaan, Disentri, Turi Merah, Antibakteri, Escherichia 

coli, Gram Negatif. 
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