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ABSTRAK 

 

PENYUSUNAN BAHAN AJAR FISIKA BERBASIS PROBLEM BASED 

LEARNING (PBL) PADA MATERI  USAHA DAN ENERGI 

 

Oleh: 

Yanuarius Ulu Kehy 

 

Pembelajaran fisika pada hakikatnya adalah proses interaksi terhadap semua 

situasi yang ada di sekitar individu siswa, serta mengaitkannya dengan kehidupan 

sehari-hari. Salah satu model pembelajaran yang bisa digunakan dalam pembelajaran 

di kelas adalah model Problem Based Learning. Model Problem Based Learning 

dapat digunakan sebagai salah satu model pembelajaran alternatif yang menuntut 

keaktifan guru dan siswa atau menuntut siswa untuk menemukan sendiri kandungan 

materi dengan pengalaman secara autentik. 

Penulisan ini bertujuan untuk menghasilkan perangkat pembelajaran fisika 

model PBL pada materi pokok usaha dan energi yang layak menurut 

validator.Penulisan ini merupakan penulisan pengembangan dimana dilakukan studi 

literatur mengenai langkah-langkah dari pembelajaran PBL. 

 Hasil akhir dari penulisan makalah ini adalah Perangkat Pembelajaran yang 

berupa Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP), Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD), dan Bahan ajar pada materi usaha dan energi yang mampu mengarahkan 

siswa untuk dapat berpikir. Harapan dari dibuatnya makalah ilmiah ini adalah 

membantu guru dalam merancang sebuah perangkat pembelajaran dengan model 

pembelajaran PBL. Metode yang digunakan oleh penulis yaitu Perencanaan dan 

Perancangan Perangkat Pembelajaran, setelah itu mengaplikasikan Perangkat 

pembelajaran, dan terakhir adalah uji kelayakan Perangkat Pembelajaran oleh para 

ahli 

 

Kata Kunci : Bahan ajar, Problem Basic Learning (PBL), Usaha dan Energi 
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ABSTRACT 
 

PREPARING PHYSICS TEACHING MATERIALS BASED ON PROBLEM BASED 

LEARNING ON BUSINESS AND ENERGY MATERIALS 

 

 

By: 

Yanuarius Ulu Kehi  

 

Physics learning is essentially a process  interaction with all situations that 

exist around individual student, as well as linking it with daily life. One of the 

learning models commonly used in classroom learning is the Problem Basic Learning 

model.The Problem Basic Learning model can be used as an alternative learning 

model that demands the activeness of teacher and students or requires students to 

find their own material content with authentic experience.  

This writing aims to produce PBL models of physics learning tools on the 

subject matter of energy and viable energy according to the validator. This writing is 

development writing where a literature study is conducted on the steps pf PBL 

learning.  

Where final results of writing this paper are learning tools in the form of 

Learning Implementation lans (RPP), Student Worksheets (LKPD), and teaching 

material on usaha dan energy that are able to direct students to think. The hope of 

making this scientific paper is to assist teachers in designing a learning device with 

PBL learning modelss. The method used by the author is planning and designing 

learning devices, after that applying the learning devices, and finally the feasibility 

test of learning device by experts.  

 

Keywords : Learning Tools, Problem Basic Learning (PBL), Work and Energy 
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