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Penerapan Teknik Dinamika Dalam Paduan Suara Campuran Dengan 

Model Lagu “ Sancta Maria “ Karya Johannes Schweitzer Aransemen Ferdy 

Levi Melalui Metode Drill dan Imitasi Pada Orang Muda Katolik ( OMK ) 

Paroki St. Yoseph Pekerja Penfui Kupang. 

 

ABSTRAK 

 

Oleh : Antonius Alfian 

 

       Hal bernyanyi dengan baik merupakan dambaan setiap insan yang ingin 

mengekspresikan dirinya demi kepuasan sebagai manusia yang mencintai dan 

memaknai arti seni untuk digunakan dalam berbagai kesempatan. Demikian pun 

dengan para Orang Muda Katolik ( OMK ) Paroki St. Yoseph Pekerja Penfui yang 

sering mengalami kendala dalam hal bernyanyi khususnya pada teknik dinamika. 

Oleh karena itu peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul “ 

Penerapan Teknik Dinamika Dalam Paduan Suara Campuran Dengan Model Lagu 

Sancta Maria Karya Johannes Schweitzer Aransemen Ferdy Levi Melalui Metode 

Drill dan Imitasi Pada Orang Muda Katolik ( OMK ) Paroki St. Yoseph Pekerja 

Penfui Kupang “. Masalah pada penelitian ini adalah bagaimana proses penerapan 

dinamika pada  para OMK Paroki St.Yoseph Pekerja Penfui dengan model lagu 

Sancta Maria melalui metode Drill dan Imitasi. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui dan mendeskripsikan pengaruh ( efektivitas ) metode Drill dan 

Imitasi dalam meningkatkan kemampuan teknik dinamika dalam bernyanyi para 

OMK Paroki St. Yoseph Pekerja penfui Kupang. Penelitian ini merupakan 

penelitian tindakan lapangan. Teknik pengumpulan data melalui studi pustaka, 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Metode penelitian ini adalah metode drill 

dan imitasi. 

     Hasil penelitian menunjukan bahwa proses penerapan teknik dinamika dalam 

paduan suara sejenis pada OMK Paroki St. Yoseph Pekerja Penfui melalui metode 

drill dan imitasi  berhasil cukup baik. Metode pembelajaran  ( Drill dan Imitasi ) 

dijalankan melalui beberapa Tahap. Yakni tahap awal, peneliti melakukan 

perekrutan anggota penelitian yang bertempat tinggal di KUB St. Theresia Avila. 

Tahap inti yaitu proses latihan dalam penerapan teknik dinamika pada lagu 

„Sancta Maria” yang diawali dengan membaca notasi terlebih dahulu. Tahap akhir 

yaitu pementasan. 

    Kesimpulan dari penelitian ini adalah penerapan teknik dinamika dalam lagu 

“Sancta Maria” aransemen Ferdy Levi melalui metode drill dan imitasi membawa 

perubahan positif bagi para anggota OMK. Walaupun  para anggota belum 

maksimal dalam bernyanyi namun mereka bisa bernyanyi dengan cukup baik. 

 

 

Kata Kunci :  Dinamik, Sancta Maria, Drill dan Imitasi, OMK. 
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