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ABSTRAKSI

PENERAPAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL (CONTEXTUAL TEACHING AND LEARNING)
MATERI POKOK HUKUM NEWTON PADA PESERTA DIDIDK KELAS VIII SEMESTER
GANJIL SMP NEGERI 3 KUPANG BARAT TAHUN AJARAN 2016/2017

Oleh:Rahap Bien, Drs. Frans Keraf, M.Pd, Oktavianus Ama Ki’i, S.Pd, M. Si

Pendekatan kontekstual merupakan sebuah strategi pembelajaran yang menekankan pada aktivitas belajar
peserta didik secara penuh, baik secara fisik maupun mental. Kontekstual memandang bahwa belajar bukan proses
menghafal, tetapi melalui pengalaman pembelajaran yang dilalui peserta didik, mereka dapat memahami hakikat dan
makna materi pembelajaran yang dialaminya secara langsung. Kelas dalam pembelajaran dengan menerapkan
kontekstual bukan sebagai tempat memperoleh informasi, akan tetapi merupakan tempat untuk melakukan proses
menguji suatu data dan memperoleh informasi dari materi pembelajaran yang dialami peserta didik.

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimana hasil penerapan pendekatan kontekstual materi pokok
usaha dan energi pada peserta didik kelas VIII semester ganjil SMP Negerl 3 Kupang Barat tahun ajaran
2016/2017? Secara terperinci permasalahan dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana kemampuan guru dalam
mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok hukum newton pada
peserta didik kelas VIII semester ganjil SMP Negeri 3 Kupang Barat tahun ajaran 2016/2017? (2) Bagaimanakah
ketuntasan Indikator Hasil Belajar dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok hukum newton pada
peserta didik kelas VIII semester ganjil SMP Negeri 3 Kupang Barat tahun ajaran 2016/2017? (3) Bagaimana
ketuntasan hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok
hukum newton pada peserta didik kelas VII1 semester ganjil SMP Negeri 3 Kupang Barat tahun ajaran 2016/2017?
(4) Bagaimana respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual
materi pokok hukum newton pada peserta didik kelas VII1 semester ganjil SMP Negeri 3 Kupang Barattahun ajaran
2016/2017?

Tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan hasil penerapan pendekatan kontekstual materi pokok hukum
newton pada peserta didik kelas VI semester ganjil SMP Negeri 3 Kupang Barat tahun ajaran 2016/2017. Secara
terperinci tujuan penelitian ini adalah (1) Mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelola kegiatan
pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok hukum newton pada peserta didik kelas
V111 semester ganjil SMP Negeri 3 Kupang Barat tahun ajaran 2016/2017; (2) Mendeskripsikan ketuntasan indikator
hasil belajar dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok hukum newton pada peserta didik kelas V11
semester ganjil SMP Negeri 3 Kupang Barat tahun ajaran 2016/2017; (3) Mendeskripsikan hasil belajar peserta
didik dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok hukum newton pada peserta didik kelas V11
semester ganjil SMP Negeri 3 Kupang Barat tahun ajaran 2016/2017; (4) Mendeskripsikan respon peserta didik
terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok hukum pada peserta didik
kelas VIl semester ganjil SMP Negeri Kupang Barat tahun ajaran 2016/2017.

Jenis penelitian adalah penelitian deskriptif dan subjek penelitian ini adalah guru (peneliti) dan peserta didik
kelas VIII SMP Negeri 3 Kupang Barat tahun ajaran 2016/2017 yang berjumlah 27 orang. Perangkat pembelajaran
yang digunakan adalah bahan ajar peserta didik, silabus, rencana pelaksanaan pembelajaran, lembar kerja peserta
didik, Kisi-kisi dan tes hasil belajar. Teknik pengumpulan data penelitian adalah observasi, tes dan angket.
Sedangkan instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar pengamatan pengelolaan pembelajaran
dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok hukum newton, tes hasil belajar (produk dan penilaian
afektif dan psikomotor) dan lembar isian respon peserta didik. Teknik analisis data penelitian ini adalah analisis
statistik deskriptif dengan menghitung nilai rata-rata, persentase, dan proporsi.

Berdasarkan hasil analisis statistik deskriptif data penelitian diperoleh bahwa secara umum penerapan
pendekatan kontekstual adalah baik untuk materi pokok usaha dan energi pada peserta didik kelas VIII SMP
Negeri 3 Kupang Barat yang berjumlah 27 orang. Secara terperinci diperoleh kemampuan guru dalam mengelola
pembelajaran fisika materi pokok hukum newton yang mencakup perencanaan pembelajaran, pelaksanaan
pembelajaran dan evaluasi pembelajaran adalah baik. Indikator hasil belajar yang disiapkan sebanyak sebelas
indikator produk semuanya tuntas. Hasil belajar peserta didik secara kelas dikatakan tuntas pada aspek produk,
penilaian afektif dan psikomotor serta respon peserta didik sehingga penerapan pendekatan kontekstual pada materi
pokok usaha dan energi adalah baik.
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ABSTRACT
APPLICATION OF THE CONTEXTUAL APPROACH HUKUM NEWTON CLASS VIII
SEMESTER SMPN 3 KUPANG BARAT ACADEMIC YEAR 2016/2017

By:Rahap Bien, Drs. Frans Keraf, M.Pd, Oktavianus Ama Ki’i, S.Pd, M.Si

Contextual approach is a learning strategy that emphasizes learning activities that learners are
fully, both physically and mentally. Contextual view that learning is not the memorization process,
but through the learning experiences through which students, they can understand the nature and
purpose of learning materials they experienced directly. Classroom learning by applying
contextual rather than as a place to obtain information, but a place to make the process of testing
the data and information obtained from the learning materials experienced learners.

The main issue in this study is how the subject matter of the application of the contextual
approach effort and energy on the learner class VIII semester SMPN 3 Kupang Barat academic
year 2016/2017? In detail the problems in this study were: (1) How does the teacher's ability to
manage the learning activities by applying a contextual approach to the subject matter of effort and
energy in the classroom learners V111 semester SMPN 3 Kupang Barat academic year 2016/2017 ?
(2) How Learning Outcome Indicators completeness by applying a contextual approach to the
subject matter of effort and energy in the classroom learners V111 semester SMPN 3 Kupang Barat
academic year 2016/2017 ? (3) How does mastery learning outcomes of students in learning by
applying a contextual approach to the subject matter of effort and energy in the classroom learners
VIl semester SMPN 3 Kupang Barat academic year 2016/2017 ? (4) What is the response of
students to the learning activities by applying a contextual approach to the subject matter of effort
and energy in the classroom learners V11l semester SMPN Recognized 3 Kupang Barat academic
year 2016/2017 ?

The purpose of this study is to describe the results of a contextual approach to the subject
matter of the application of effort and energy in the classroom learners VIII semester SMPN
Recognized 3 Kupang barat academic year 2016/2017. Detailed objectives of this study were: (1)
to describe the teacher's ability to manage learning activities with contextual approach subject
matter of effort and energy in the classroom learners VIII semester SMPN Recognized 3 Kupang
Barat academic year 2016/2017; (2) Describe the completeness indicator results learning by
applying a contextual approach subject matter of effort and energy in class VIII learners semester
SMPN Recognized 3 Kupang Barat academic year 2016/2017; (3) Describe the learning outcomes
of students with a contextual approach subject matter of effort and energy in class VIII learners
Recognized SMPN semester Kupang Barat academic year 2016/2017; (4) to describe the response
of the students to the learning activities by applying a contextual approach to the subject matter of
effort and energy in the classroom learners VIII semester SMPN Recognized 3 Kupang Barat
academic year 2016/2017.

Type of research is a descriptive study and the subject of this study is the teacher (researcher)
and the students of class VIII SMPN 3 Kupang Barat academic year 2016/2017, amounting to 20
people. Learning device used is learner teaching materials, syllabus, lesson plan, student
worksheets, grilles and achievement test. Research data collection techniques are observation, tests
and questionnaires. While the instruments used in this study is the observation sheet management
of learning by applying a contextual approach subject matter Effort and Energy, achievement test
(product and authentic assessment) and form response learners. Techniques of data analysis of this
research is descriptive analysis by calculating the average value, percentages, and proportions.

Based on the results of a descriptive analysis of the data showed that the general application
of the contextual approach is good for the subject matter of energy and effort in the classroom
learners VIII SMPN 3 Kupang Barat, amounting to 20 people. Obtained detailed teacher's ability
to manage the learning subject matter physics effort and energy that includes lesson planning,
implementation and evaluation of learning is learning well. Indicators of learning outcomes
prepared eleven indicators are all finished products. Learning outcomes of students in the class
said to complete the product aspect, authentic assessment and response learners so that the
application of a contextual approach to the subject matter of energy and effort very well.
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