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ABSTRAK 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN DISCOVERY LEARNING MATERI POKOK 

TEKANAN PADA PESERTA DIDIK KELAS VIIA SEMESTER GANJIL SMP SWASTA 

DIAKUI ADHYAKSA 2 KUPANG TAHUN AJARAN 2018/2019

 
Oleh:Anastasia Apriliana Nggepe, Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd, Si, Maria U. J. Mukin, S.Pd, M.Pd 

 

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimana penerapan hasil model 

pembelajaran discovery learning tekanan pada peserta didik kelas VIIA semester ganjil  SMP 

Swasta Diakui Adhyaksa 2 Kupang tahun ajaran 2018/2019? yang secara spesifik dapat 

dirumuskan sebagai berikut: 1) bagaimana kemampuan guru dalam mengelola kegiatan 

pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran discovery learning? 2) bagaimana 

ketuntasan indikator hasil belajar peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran discovery 

learning? 3) bagaimana ketuntasan hasil belajar peserta didik dengan menerapkan model 

pembelajaran discovery learning? 4) bagaimana respon peserta didik terhadap kegiatan 

pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran discovery learning? 

Tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan hasil penerapan model pembelajaran 

discovery learning materi pokok tekanan pada peserta didik kelas VIIIA semester ganjil  SMP 

Swasta Diakui Adhyaksa 2 Kupang tahun ajaran 2018/2019. Secara terperinci tujuan penelitian ini 

adalah 1) mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan 

menerapkan model pembelajaran discovery learning; 2) mendeskripsikan ketuntasan indikator 

hasil belajar peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran discovery learning; 3) 

bagaimana ketuntasan hasil belajar peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran 

discovery learning; 4) mendeskripsikan respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran 

dengan menerapkan model pembelajaran discovery learning.    
Jenis penelitian ini adalah pnelitian deskriptif, Subjek dalam penelitian ini adalah 

pendidik (peneliti) dan peserta didik kelas VIIIA semester ganjil  SMP Swasta Diakui Adhyaksa 2 

Kupang tahun ajaran 2018/2019 yang berjumlah 20 peserta didik ditentukan dengan teknik 

purposive sampling dan pada penelitian ini menggunakan desain one group pretest posttest. 

Perangkat pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini adalah  sebagai berikut: Bahan Ajar 

Peserta Didik (BAPD), Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP), Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD), Kisi-kisi Tes Hasil Belajar dan Tes Hasil Belajar. Teknik yang digunakan dalam 

mengumpulkan data adalah observasi, tes dan angket. Instrument yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah lembar pengamatan pengelolaan pembelajaran, tes hasil belajar dan lembar isian respon 

peserta didik. Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik analisis deskriptif yang meliputi 

skor rata-rata, proporsi dan persentase. 

Berdasarkan hasil analisis deskriptif  data penelitian yang disimpulkan, bahwa secara 

umum penerapan model pembelajaran discovery learning adalah optimal untuk materi pokok 

tekanan pada peserta didik kelas VIIIA semester ganjil  SMP Swasta Diakui Adhyaksa 2 Kupang 

tahun ajaran 2018/2019 yang berjumlah 20 peserta didik. Secara terperinci diperoleh kemampuan 

pendidik dalam mengelola pembelajaran yang meliputi perencanaan pembelajaran, pelaksanaan 

pembelajaran, dan evaluasi pembelajaran adalah baik dengan skor masing-masing 3,73; 3,64; 3,90. 

Indicator hasil belajar (IHB) yang disiapkan sebanyak 20 indikator kognitif, sembilan indikator 

afektif, dan tiga indikator psikomor dengan tiga RPP untuk masing-masing RPP semuanya tuntas 

dengan rata-rata proporsi masing-masing 0,83; 0,89; 0,90. Tes Hasil belajar (THB) peserta didik 

baik dari aspek afektif, psikomotor dan kognitif semuanya tuntas dengan skor masing-masing 0,89, 

0,90 dan 0,83. Respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran yang terdiri dari 5 aspek 

semuanya berada dalam kategori sangat baik dengan rata-rata persentase 86%. 
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ABSTRACT 

APPLICATION MODEL DISCOVERY LEARNING PRESSURE LEARNING THE 

SUBJECT MATTER OF STUDENTS IN CLASS VIIIA STUDENT OF JUNIOR HIGH 

SCHOOL SMP SWASTA DIAKUI ADHYAKSA 2 KUPANG IN FIRST SEMESTER OF 

ACADEMIC YEAR 2018/2019

 

By: Anastasia Apriliana Nggepe, Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd, Si, Maria U. J. Mukin, S.Pd, M.Pd  

The main problem in this research is how the application of discovery learning model 

learning subject matter pressure instruments in the class VIIIA student of junior High School SMP 

Swasta Diakui Adhyaksa 2 Kupang in first semester of academic year 2018/2019  specifically 

formulated as follows: 1) how the teacher's ability to manage the learning activities by applying 

the learning model discovery learning subject matter optical instruments in the class VIIA students 

junior High School SMP Swasta Diakui Adhyaksa 2 Kupang first semester of academic year 

2018/2019? 2) how completeness indicator learning outcomes of students by applying the learning  

discovery learning subject matter optical instruments in the class VIIIA students junior High 

School SMP Swasta Diakui Adhyaksa 2 Kupang first semester of academic year 2018/2019? 3) 

how the thoroughness of the study of students by applying the learning  discovery learning subject 

matter optical instruments in the class  VIIIA students of Junior High School in first semester of 

academic year 2018/2019? 4) how the response of students to the learning activities by applying 

the learning model discovery learning subject matter optical instruments in the class VIIIA 

students High School SMP Swasta Diakui Adhyaksa 2 Kupang first semester of academic year 

2018/2019? 

This research is a descriptive study, subjects in this study are educators (researchers) and 

students of class VIIIA students High School SMP Swasta Diakui Adhyaksa 2 Kupang first 

semester of academic year 2018/2019? totaling is 20 learners. Learning device used in this study 

are as follows: Subjects of Students, Learning Implementation Plan, Worksheet Students, Sheet 

Discussion of Students, Grating Test Results Learning and Test Learning outcomes. Techniques 

used in collecting data are observation, test and questionnaires. The instrument used in this study 

was the observation sheet managing learning, achievement test and a spreadsheet of responses 

learners.  The data analysis technique is used is descriptive analysis techniques that include the 

average score, proportions and percentages. 

Based on the analysis of data descriptive  and discussion of is researched results, obtained 

by applying that learning to apply discovery learning  learning subject is matter optical instruments 

in the VIIIA students of Junior High School in first semester of academic year 2018/2019 

population of student is 20 learners ,  detailly, obtained by the ability of educators to manage 

learning that includes lesson plans, learning implementation, and evaluation of learning is good 

with a score of 3.73 each; 3.64; 3.90. Indicator of learning outcomes (prepared as many as five 

indicators of the product, the nine indicators affective, and the five indicators psychomotor with 

three lesson plans for each lesson plan are all completed with an average proportion of each 0.85; 

0.86; 0.90. Test results of learning  learners both from the aspect of affective, psychomotor and 

cognitive everything is finished with a score of respectively 0.83, 0.89 and 0.90. The response of 

students in learning activities which include; Preliminary activities, the core activities, the closing, 

the allocation of time and the atmosphere of the class is done by educators are all in very good 

category with a averaged of presentation is 86%. 
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KATA PENGANTAR 

Tiada kata yang paling indah selain ungkapan puji dan syukur dan terima 

kasih berlimpah kehadirat Tuhan Yang Maha Kuasa atas berkat, dan tuntunanya 

sehingga penulisan skripsi dengan judul “Penerapan Model Pembelajaran 

Discovery Learning Materi Tekanan Pada Peserta Didik kelas VIIIA SMP Swasta 

Diakui Adhyaksa 2  Kupang Semester Ganjil Tahun Ajaran 2018/2019” dapat 

diselesaikan. 

Berkembangnya berbagai jenis model dan pendekatan pembelajaran pada 

prinsipnya didasari pemikiran tentang  keberagaman peserta didik, baik dilihat 

dari perbedaan kemampuan, modalitas belajar, motivasi, minat dan psikologi. 

Selain dasar pemikiran tersebut, keragaman model atau pendekatan pembelajaran 

juga dikembangkan untuk menyesuaikan karakteristik mata pelajaran atau materi 

pelajaran tertentu yang tidak memungkinkan guru hanya terpaku pada model atau 

pendekatan pembelajaran tertentu. 

Pada skripsi ini berisikan salah satu model pembelajaran yang dapat 

diterapkan oleh guru untuk membantu menumbuhkan dan  meningkatkan  

motivasi belajar peserta didik  terutama pada  mata pelajaran IPA khususnya 

dalam mata pelajaran fisika, yakni model pembelajaran discovery. Penerapan 

model pembelajaran discovery ini akan membuat peserta didik lebih aktif dalam 

proses pembelajaran dan memiliki  kesempatan  melakukan penyelidikan agar 

mereka mampu menemukan sendiri apa yang dipelajarinya  sehingga  minat, 

motivasi serta hasil belajarnya akan lebih baik. Model pembelajaran  ini pun 

sesuai dengan  kurikulum yang dianut sekarang oleh sistem pendidikan nasional 
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yakni Kurikulum 2013 dimana dalam kurikulum tersebut  menuntut  perubahan 

dalam pengelolaan  pembelajaran, yaitu dari sistem teacher center menjadi 

student center. 
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